
青少年指導員だより（１） 

こ れ ら を 思 い 出 し 、 学 校 で は 停 電 の た め に 放  

送 も 使 え な い 中 、 想 定 以 上 の 大 災 害 に 臨 機 応 変  

に 対 応 し て 、 隣 り 合 う 小 中 学 校 の 生 徒 た ち は 手  

に 手 を 取 っ て す ば や く 高 台 へ と 逃 げ た と い う こ と で す 。  

震 災 を 生 き の び 活 動 す る 子 ど も た ち の 話 か ら 感 じ ら れ る の は 、日 頃 か ら の 訓 練 の 大 切 さ と

と も に 、 家 族 、 学 校 、 地 域 の 人 々 の つ な が り の 大 切 さ で は な い で し ょ う か 。  

 

    ＊       ＊       ＊       ＊       ＊  

 

さ て 、地 域 に は 季 節 ご と に さ ま ざ ま な 行 事 や 活 動 が あ り ま す が 、日 頃 か ら 協 力 し て 係 の 仕

事 を し た り 親 睦 を 深 め た り す る こ と で 、 実 は い ざ と い う 時 に 助 け 合 う こ と が で き る よ う に 、

と い う 意 味 も あ る の で す 。学 校 等 を 会 場 と し た ふ れ あ い 広 場 に は 、小 中 学 校 の 先 生 方 や 、保

護 者 の 方 々 、 そ し て み な さ ん の 住 ん で い る 地 域 の 人 た ち が （ わ た く し た ち 青 少 年 指 導 員 も ）

活 躍 し て い ま す 。 み な さ ん も 積 極 的 に 参 加 し て 交 流 し て み ま せ ん か 。（ ふ れ あ い 広 場 等 の 日

程 と 場 所 は ４ ペ ー ジ に 掲 載 し て い ま す 。）  

 

３ 月 11 日 の 東 日 本 大 震 災 か ら 半 年 あ ま り が 過 ぎ ま し た 。日 本 に 暮 ら す 以 上 、も は や い つ

大 地 震 が 起 き て も お か し く な い と 、 日 頃 か ら 覚 悟 を し て 備 え る 必 要 が あ り ま す 。  

避 難 場 所 の チ ェ ッ ク や 防 災 グ ッ ズ を 備 え る 他 に 、 小 学 生 や 中 学 生 の み な さ ん に も で き る

心 が ま え に は ど ん な こ と が あ る か を 、 ご 紹 介 し た い と 思 い ま す 。  

震 災 以 降 テ レ ビ な ど の 報 道 で 、 自 分 た ち も 被 災 し な が ら 、 避 難 所 で ボ ラ ン テ ィ ア と し て 救

援 物 資 の 配 布 や 清 掃 、 交 通 整 理 な ど を 手 伝 う 中 学 生 の 様 子 や 、 倒 壊 し た 家 の 中 で ９ 日 間 助 け

を 待 ち な が ら 助 け 合 っ た １ ６ 才 の 少 年 と 祖 母 の 話 題 な ど を 知 っ た 方 も 多 い こ と と 思 い ま す 。  

ま た 、 震 災 当 日 に 、 甚 大 な 津 波 被 害 を 受 け た  

岩 手 県 釜 石 市 内 の 児 童 ・ 生 徒 の ほ ぼ 全 員 が  

無 事 に 逃 げ の び た 「 釜 石 の 奇 跡 」 も 伝 え ら れ  

て い ま す 。 釜 石 の 子 ど も た ち が 教 え ら れ て い た  

「 避 難 ３ 原 則 」 と は 、  

・ 想 定 を 信 じ な い  

・ 最 善 を 尽 く す  

・ 率 先 し て 避 難 す る  

つ ま り 「 先 生 や 誰 か の い う 通 り 」 で は な く 自 分  

で 考 え て 勇 気 を も っ て 逃 げ る 、 と い う こ と 。  
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 活動目標  

地 域 活 動 の 充 実 

子ども会活動への支 援 

専 門 部 会 活 動 の 充 実 

つながろう そなえよう 

まもろう 自分のいのち みんなのいのち 

ペ ッ ト と 一 緒 に 避 難 す る 場 合 に つ い てペ ッ ト と 一 緒 に 避 難 す る 場 合 に つ い てペ ッ ト と 一 緒 に 避 難 す る 場 合 に つ い てペ ッ ト と 一 緒 に 避 難 す る 場 合 に つ い て     

ペットの防 災 対 策 についてもふだんから考 えておきましょう。 

 迷 子 対 策 にペットの名 前 と飼 い主 の氏 名 ・連 絡 先 を記 入 した名 札

や鑑 札 を付 けましょう。 

地 震 等 が起 きて避 難 する際 に、補 助 犬 ・盲 導 犬 ・介 助 犬 以 外 は、

原 則 としてペットは、指 定 避 難 所 に一 緒 に避 難 することができませ

ん。万 一 の場 合 、一 緒 に避 難 するのか、それとも誰 かに預 けるのか

を考 えておくとよいですね。 

大大大大 地 震 発 生地 震 発 生地 震 発 生地 震 発 生 ！落 ち着 いて行 動 を！落 ち着 いて行 動 を！落 ち着 いて行 動 を！落 ち着 いて行 動 を    

● まず、からだを守 る！つくえの下 などへ 

● すばやく火 のしまつ 

● あわてて外 に飛 び出 さず、出 口 （ドア、窓 ）をあける 

● くつをはいて足 を守 る 

● せまい道 、石 のへい、がけ、川 に近 よらない 

● 復 旧 、復 興 までみんなで協 力  

● 正 しい情 報 を入 手 （ラジオやパソコンで） 

ラジオ ＦＭやまと 77.7MHz 

パソコンからは、こちら 

http://www.bousaiyamato. jp/ 

（大 和 市 防 災 情 報 システム） 



青少年指導員だより（２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                           

                         

                         

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

    

７月１６日（土）に「第２５回親子ナイトウォークラリー」（参加全166チーム=586人）が開催されました。今年は各コ

ースとも例年より 1 時間ほど早いスタートとなりました。参加者の皆さんは、まだ日の高い暑い時間からスタート

しましたが、ゴールの頃には心地よい風も吹き、思い出に残るウォークラリーになりました。その後ゴール地点の

大野原小学校では各コースの優勝・準優勝・３位チームとフェイスペイント賞・ユーモアチーム名賞の発表、表彰

が行われました。また今年は２５回記念ということで、各コース 25 位とエントリーナンバー25 番のチームに記念

品が贈られました。皆さん是非来年も参加してください。 

こころんコース（こころんコース（こころんコース（こころんコース（4km4km4km4km）））） 

        優勝：チームかきごおり優勝：チームかきごおり優勝：チームかきごおり優勝：チームかきごおり 

みずべーコース（みずべーコース（みずべーコース（みずべーコース（6km6km6km6km）））） 

        優勝：チーム「ありんこ」優勝：チーム「ありんこ」優勝：チーム「ありんこ」優勝：チーム「ありんこ」 
もっくコース（もっくコース（もっくコース（もっくコース（9km9km9km9km）優勝：ちびわんこ）優勝：ちびわんこ）優勝：ちびわんこ）優勝：ちびわんこ 

こころんコース（4km） 

（参加 63 チーム=232 人） 

優 勝：チームかきごおり 

準優勝：メタボ対策チーム 

３ 位：ちち島・はは島・みさと島 

みずべーコース（6km） 

（参加 56 チーム=198 人） 

優 勝：チーム「ありんこ」 

準優勝：たしまっち 

３ 位：ポケモン大好き 

ⒸⒸⒸⒸ    1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY 

ⒸⒸⒸⒸ    1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY 

ⒸⒸⒸⒸ    1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY1993 YAMATO CITY 

もっくコース（9km） 

（参加 47 チーム=156 人） 

優 勝：ちびわんこ 

準優勝：スリーシスターズパイレーツ 

３ 位：３３年後に地球は滅亡するＺ 

その他の表彰 

☆フェイスペイント賞 

こころんコース（4km） 

：家族 4人で頑張るぞチーム 

みずべーコース（6km） 

：ＬＵＣＫＹ５（ﾗｯｷｰﾌｧｲﾌﾞ） 

もっくコース（9km） 

：未来への第一歩 

 

☆ユーモアチーム名賞 

こころんコース（4km） 

：七人の黄色い侍 

みずべーコース（6km） 

：夜っ歩ー。（ヤッホー） 

もっくコース（9km） 

：めがね戦隊 ミエナインジャー 
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もっくコースもっくコースもっくコースもっくコース    

（（（（9km9km9km9km））））    

ｽﾀｰﾄ：引地台公園ｽﾀｰﾄ：引地台公園ｽﾀｰﾄ：引地台公園ｽﾀｰﾄ：引地台公園    

八雲神社八雲神社八雲神社八雲神社    

福田神社福田神社福田神社福田神社    

大和駅大和駅大和駅大和駅    

みずべーコースみずべーコースみずべーコースみずべーコース    

（（（（6km6km6km6km））））    
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大和市大和市大和市大和市    

消防本部消防本部消防本部消防本部    

 

鶴間駅鶴間駅鶴間駅鶴間駅    

全コース全コース全コース全コース    

ｺﾞｰﾙ：ｺﾞｰﾙ：ｺﾞｰﾙ：ｺﾞｰﾙ：大野原小学校大野原小学校大野原小学校大野原小学校    

こころんコースこころんコースこころんコースこころんコース    

（（（（4km4km4km4km））））    

ｽﾀｰﾄ：大和市役所ｽﾀｰﾄ：大和市役所ｽﾀｰﾄ：大和市役所ｽﾀｰﾄ：大和市役所    

深見神社深見神社深見神社深見神社    

東名高速東名高速東名高速東名高速    

東名高速東名高速東名高速東名高速    

第２５回親子ナイトウォークラリー第２５回親子ナイトウォークラリー第２５回親子ナイトウォークラリー第２５回親子ナイトウォークラリー  



青少年指導員だより（３） 

平成２３年度前期一日研修平成２３年度前期一日研修平成２３年度前期一日研修平成２３年度前期一日研修    

 青少年指導員は、年に２度、技術・実技を習得するために、一日研修を行っています。 

本年度も前期研修を５月２９日(日)に神奈川県南足柄市にある「足柄ふれあいの村」で実施、大雨の降る中でし

たが、スキルアップのためみんな熱心に下記内容の研修を受けていました。今回の研修で学んだことを今後の地

域活動に生かしていきたいと思いますので、みなさん楽しみに待っていてくださいね。 

 

●写真オリエンテーリング●写真オリエンテーリング●写真オリエンテーリング●写真オリエンテーリング    

 参加者が４、５名のグループに分かれ、渡された地図と写真を基に、歩きながら写真の場所

を探すゲームです。地図にコースと位置を示す番号(１－４０)が描かれていて、約２時間コー

スを歩きながら地図上の番号がどの写真(標識、公衆電話、マンホール、建物など特徴的な場所

が写った４０枚)の場所に合致するか用紙に記入していきます。正解率で競うゲームですが、な

かなか１００％とはいきません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●●●森のクラフト森のクラフト森のクラフト森のクラフト    

 森で集めた木片、ドングリ、松かさ、枯れ葉などを材料に、「何を作ろうか？」と作品をイメージし、ホット

ボンドを使用して材料を接着、世界に一つしかない力作を仕上げていきます。道具を使い木片を切ったり、色を

付けたり、いろいろ工夫をして、作品作りを楽しめます。皆も身近な材料でできるので、試してね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかくさクイズわかくさクイズわかくさクイズわかくさクイズ    

Ｑ１：「足柄ふれあいの村」のある県は？  Ｑ２：今年の親子ナイトウォークラリーの開催日は？    

  答（Ａ 神奈川県  Ｂ 静岡県）      答（Ａ ７月１６日  Ｂ ７月２３日） 

 

Ｑ３：東日本大震災はいつ発生したでしょうか？      

  答 （Ａ 2011 年 2 月 11 日  Ｂ 2011 年３月 11 日  Ｃ 2011 年 4 月 11 日） 

 

＊クイズの答え、わかくさの感想、氏名、住所、年齢を書いて、はがき又はＦＡＸで送ってください。  

正解者の中から抽選で４０名様に図書カードを進呈します。（〆切：１１月１２日） 

＊送り先：〒242-0021 大和市中央１－５－１４ こども・青少年課  又は、ＦＡＸ：０４６－２６１－４９００ 

この場所は、

この写真 

かな？ 

なかなかの力

作でしょ？ 
華道家/芸術家？、

作品作りに集中 

これがホット

ボンドの工具

です 

コースは、 

こっちかな？ 



                                                                       

⑦南林間地区⑦南林間地区⑦南林間地区⑦南林間地区 

日時：１０月３０日（日） 

１０：００～１５：００ 

場所：林間小学校 

①渋谷西（下福田）地区①渋谷西（下福田）地区①渋谷西（下福田）地区①渋谷西（下福田）地区 

日時：１０月２日（日） 

    ９：３０～１２：３０ 

場所：ゆとりの森 芝生グラウンド 

②大和東小学校区②大和東小学校区②大和東小学校区②大和東小学校区 

日時：１０月１６日（日） 

    ９：００～１３：１５ 

場所：大和東小学校 

③桜ヶ丘地区③桜ヶ丘地区③桜ヶ丘地区③桜ヶ丘地区 

日時：１０月１６日（日） 

    １０：００～１４：００ 

場所：桜丘小学校 

④下鶴間・つきみ野地区④下鶴間・つきみ野地区④下鶴間・つきみ野地区④下鶴間・つきみ野地区 

  日時：１０月２２日（土） 

      １０：００～１４：００ 

  場所：つきみ野中学校 

⑤深見地区⑤深見地区⑤深見地区⑤深見地区 

日時：１０月２３日（日） 

    １０：００～１４：００ 

場所：深見小学校 

⑥上福田地区⑥上福田地区⑥上福田地区⑥上福田地区 

日時：１０月２３日（日） 

    １０：００～１４：００ 

場所：桜丘学習センター 

    ＆富士見橋公園 

⑧高座渋谷地区⑧高座渋谷地区⑧高座渋谷地区⑧高座渋谷地区 

日時：１０月３０日（日） 

    ９：００～１３：００ 

場所：渋谷小学校 

⑨鶴間地区⑨鶴間地区⑨鶴間地区⑨鶴間地区 

日時：１１月３日（祝） 

    １０：００～１５：００ 

場所：慰霊塔公園 

⑩大野原小学校区⑩大野原小学校区⑩大野原小学校区⑩大野原小学校区 

日時：１１月５日（土） 

    １０：００～１４：００ 

場所：大野原小学校 

⑪中央林間地区⑪中央林間地区⑪中央林間地区⑪中央林間地区 

日時：１１月６日（日） 

    ９：３０～１４：００ 

場所：緑野小学校 

⑫文ケ岡小学校区⑫文ケ岡小学校区⑫文ケ岡小学校区⑫文ケ岡小学校区 

日時：１１月６日（日） 

    １０：００～１４：００ 

場所：文ケ岡小学校 

⑬大和地区⑬大和地区⑬大和地区⑬大和地区 

日時：１１月１３日（日） 

    ９：５０～１４：００ 

場所：大和小学校 

⑭中央地区⑭中央地区⑭中央地区⑭中央地区 

日時：１１月２０日（日） 

    １０：００～１４：００ 

場所：中央１号公園 

⑮上草柳地区⑮上草柳地区⑮上草柳地区⑮上草柳地区 

日時：１月９日（祝） 

    １０：００～１４：００ 

場所：泉の森しらかし広場 

 
2011.10 

                ～～～～2012.1 
 

・中学生ボランティアが参加・中学生ボランティアが参加・中学生ボランティアが参加・中学生ボランティアが参加 

    協力しています。協力しています。協力しています。協力しています。 

・青少年指導員はどの会場・青少年指導員はどの会場・青少年指導員はどの会場・青少年指導員はどの会場 

    にも参加しています。にも参加しています。にも参加しています。にも参加しています。 

○数字は開催の順番○数字は開催の順番○数字は開催の順番○数字は開催の順番

を表しています。を表しています。を表しています。を表しています。 

ふれあい広場にふれあい広場にふれあい広場にふれあい広場に 

            遊びに行こう！遊びに行こう！遊びに行こう！遊びに行こう！ 

青少年指導員だより（４） 


