
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜 丘 地 区 ケ 

『地域に密着し、地域ぐるみの青少年育成を目指します』 

後列左側より：石岡・片山・渡辺 

前列左側より：竹本・上西・津曲・黒田・塚本  

地区紹介 

『桜ヶ丘地区』は大和市の南東部に位置しています。地区内には桜丘小学校、上和田中

学校、そして桜丘コミュニティセンターがあり、青少年指導員は１１自治会より８名で

構成されています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 年 間 を 振 り 返 っ て 

 地区長 事業部会担当理事 片山 昭 

わっています。参加される人の安全を考えルート 

を設定しています。例えば８ｋｍのコースであれ 

ば、ルートを考えたチームが歩く回数は５～６回 

です。その後地区ごとの青少年指導員全員が歩き 

点検を重ねます。私は今期で４回目となりました 

が、楽しく歩いていけるので、今後も青少年指導 

員を続けたいと考えております。 

 団体育成部会 石岡 信児 

 私が桜ヶ丘地区青少年指導員の仲間と過ごして早６年がたちました。 

「年」の早さに今更ながら驚きです。「この２年」 

について考えると、活動の拠点である青少年セン 

ターが平成３０年にベテルギウスに移転し、そこ 

で初めてのセンターまつりが行われました。 

 そして今年度は「平成から令和」になり、令和 

初めてのセンターまつりのお手伝いが出来た、 

そんな２年間でした。 

 青少年指導員連絡協議会会長 黒田 則子 

令和元年度から新しい事業に外遊びイベントが加わりました。何をしよう 

か・・・と悩み決まったのが「子どもグラウンドゴルフ大会」です・・・が、 

地区メンバー８名経験者なし・・・の状態でしたので、まずメンバーがグラウ 

ンドゴルフのルール、遊び方を地域の方から指導していただきました。なかな 

 か思った所にボールが行かず苦労しましたが、次 

へ・・・次は・・・もう１回と楽しくなりました。 

大会当日に子どもたちからも‶楽しかった～！〞 

‶また、やりた～い！〞と、嬉しい声を聞く事が 

できました。子どもたちの笑顔が私たちのパワー 

の源です。これからも、このようなイベントを通 

じて地域の方々の協力を得ながら、子どもたちの 

成長の一助になれば・・・と思います。 

 今期は地区長、事業部会担当理事という立場でスタートしました。地域活 

動では新しい取り組みとして、外遊び「子どもグラウンドゴルフ大会」を開 

催することが出来ました。 

 事業部会が企画・運営の親子ナイトウォークラリーは大勢のスタッフが携 

 

 

 

                            

                          

  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事に参加させてもらい、子どもたちと一緒に楽しみ笑顔を一杯もらいました。 

  

 研修部会 津曲 富美子 

 青少年指導員になり、研修部会に所属し３年が過ぎました。仲間の指導員の 

方々に支えられ、皆で計画を立てて役割分担など決め、色々な研修やセンター 

まつり、ナイトウォークラリー、地区ごとのふれあい広場等たくさんの行事に 

バルーンアート研修では、何度も分かりや

すく教えてもらい、今度は他の人にも教えら

れるかな！！！なんてね、でも何ケ月が過ぎ

ると忘れてしまい、またふりだしに戻ってし

まいの繰り返しです。 

 研修部会に所属していたからこんなにも出

来たんですね、感謝しています。 

研修部会 上西 孝子 

 私は、青少年指導員になり５期１０年になります。研修部会に長い期間、 

携わって参りました。部会での研修はとても勉強になり地区に持ち帰り、ふ 

れあい広場、地区研修等に活用させていただきました。 

 私たちは、一番身近な地域の子どもたちとのふれあいをとても大切にしています。そして 

子どもたちの笑顔が活動の励みになります。今期は、外遊び「子どもグラウンドゴルフ大会」 

を初めて実施致しました。一緒に活動し地区の皆様との研修、自分自身が何より成長出来た 

と思います。 
大変忙しい日々でしたが、皆様の協力に感謝し、 

今まで学んだ事を今後に活かす思いであります。 

長く青少年指導員を引き受けていた分、今期は 

色々と状況の変化を感じ、変革の必要性を痛感し 

た私の２年間は充実しておりました。大変有難う 

御座いました。 

広報部会 竹本 尚見 

 令和元年９月２８日、第１回子どもグラウンドゴルフ大会を開催しました。 

小学校１年生から６年生の男女が、個人戦、団体戦に挑みました。 

笑顔あり悔しさあり。ランチは、自分でカスタマ 

イズしたホットドックを食べ終了となりました。 

 青少年指導員となり早くも２期目が終わろうと 

しています。日頃、子どもたちと接する機会がなか 

ったため、今では私自身にもとてもいい刺激になっ 

ています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの笑顔に感謝 

不安でスタートした青少年指導員、団体育成部会に所属し２年間を振り返 

ると、とても貴重な経験をさせていただきました。子どもたちのための活動、 

他団体や自治会の方たちとの関わりなど、とても勉強になりました。 

団体育成部会 塚本 敦子 

桜ヶ丘青少年指導員主催「ホットドック

作りと楽しいゲーム」では、カローリング

ゲームを担当し、子どもたちにやさしく説

明する事ができ、楽しんでもらいました。 

何よりも、地区員、部会の皆様のパワー

を頂き、楽しく活動出来た事に、とても感

謝しております。有難うございました。 

 広報部会 渡辺 誠 

青少年指導員の任をお受けし２期４年が経ちました。広報部会に所属し 

写真撮影等を主に活動に取り組みました。 

地元、桜ヶ丘地区の桜丘コミセン祭りに毎年協力参画し、責任者として 

焼き鳥販売を担当させていただき、真心を込め丁寧に焼き上げ、同じ材料で調理した他の 

お祭りより美味しいとの有難い、お褒めの言葉を寄せていただきました。今後も全ての事 

に感謝し、青少年指導員の活動を行って参ります。 


