
 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

 

    
6月 4日（日）に青少年指導員前期一日研修が、37名の参加者のもと神奈川県立足柄ふれあい

の村で行われました。 

 この研修は、青少年指導員の知識を高め、学んだ事を各地区活動に活かせるよう行われるもので、

研修部会が主管しています。 
 

  

8 時 45分、バス2台に分乗し青少年センターを出発したバスは 

3分後にストップ！〇〇さんがトイレに行っている間に出発してしまい、 

待つこと5分、無事に乗車しました。 
 

 

バスの中では、自己紹介を兼ねた風船割りゲーム、座席の縦の列でチームを作り、 

手のひら伝言ゲームや漢字クイズなどをしながら目的地に向かいました。 
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電子版 

２９年度前期一日研修 

足柄ふれあいの村は、南足柄市にある自然環境豊かな 

野外教育施設（野外炊事場・工作棟・宿泊コテージ・

プレイルーム等）で、子ども会・グループ・家族など

で自然体験が楽しめる施設です。 

ハプニング？ 

足柄ふれあいの村到着 
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バスレクレーション 

 

 集合場所は、まだまだ歩くよ！ 
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ネイチャーハント 

午前中の活動は、ネイチャーハント！ 

なす、こまつな、どんこ、やまうど、かぼちゃ、 

すいかの６つのグループに別れ、研修開始。 

ネイチャーハントとは、トレジャーハント（宝探し）を 

もじったもので、自然の中でテーマを決めて、見る・ 

聞く・探す・感じるなどをするゲームです。 

グールプ分けのくじ引き 

聞く（音を探す） 

その場に静止し、耳をすませて鳥の鳴き声、 

風の音、葉のこすれる音などを聞きます。 

普段何となく聞いている音も、改めて聞くと 

新鮮に感じます。 

色を探す 

自然の中で、出されたテーマの色を

探します。 

黒色はなかなか見つかりません！ 

簡単に思えますが、いざ探すと 

意外に難しい・・・ 

❔ 

 
 

音を聞く 

真剣に音を聞いています！ 

聴診器で、木が水を吸い上げる音を聞きます。 

木の大きさなどで音が微妙に違います。 

http://4.bp.blogspot.com/-big2Nsw07B0/WR_LCjufO6I/AAAAAAABEdI/SblYFOknVQ88uyKiapTlaJfy2ocNe-7EgCLcB/s800/pose_sagasu_kyorokyoro_woman.png
http://www.irasutoya.com/2017/06/blog-post_395.html
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フレーム 

フレームを通して景色や物を見ると、雰囲気が

変わります。 

いろんな物や、景色を見比べてみました。 

形を探す 

自然の中で、出されたテーマの形を 

探します。 

普段は何も感じないものですが、意識

して探すと、いろんな形があります。 

探している形を見つけると、うれしい

気持ちになります。 

 

暗夜行路 

２人でペアになり、１人が目隠し、

もう１人がナビをしながら、木に

かけたロープを伝ってゴールを 

目指します。 

お互いの信頼が大事です。 

昼食 

昼食は、大自然の中で各自が持参した

お弁当を食べました。 

普段よりおいしく感じました。 

 ちょっと斜めになっているよ！

           

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工作 
午後からは、工作棟でキーホルダー製作です。 

木片に拾ってきた木の実などをグルーガンで飾り付けをして、最後に 

金具を取り付け完成です。（今回は木の実が落ちていなかったので持参

した飾りを使いました。） 

木の切り方を工夫すれば 

形も変わります。 

太い木は切るのが大変です！ 

 グルーガンて便利ね！

           

 

 
見て！見て！

俺の自信作！

      

     

 

皆さん、あーでもない、こーでもないと 

夢中になって製作していました。 

個性がにじみ出ています。 

ハイチーズ！ 

最後は集合写真。 

自然を満喫できた一日でした。 

この後は、渋滞にはまりながらも 

無事に帰路につきました。 

今回の内容は、各地区で反映され

るよう青少年指導員が工夫してい

きます。 

楽しみにしていて下さい！ 
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