
ストラックアウト 

的にボールを当てて、いくつの的を撃ち

ぬけるかを競い合う競技を、幼児から中

高生まで楽しめるように、投げる距離を

年齢ごとにもうけて、楽しいコーナーと

なりました。 

カローリング 

オリンピックでも人気のカーリングを床面でも

できるように、車輪がついたストーンでおこな

います。 

点数エリアをもうけて、合計点数を競いあうよ

うにして来場者に楽しんでいただきました。 
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青少年指導員 だより
活動目標 

 

・青少年のボランティア 

 活動への支援 
 

・地域活動の充実 
 

・専門部会活動の充実 
０４６－２６０－５２２６ 
０４６－２６０－２８７６ 

青少年センターまつりが、市民活動拠点ベテルギウス

で開催されました。ベテルギウスまつりも同時に開催さ

れ、10 団体支援のもとたくさんのイベントコーナーが

設けられました。子どもたちはイベントを探検している

かのように心をふるわせ夢中になっていました。 

健康都市大学講座開催       2022年 11月 13日 

～「子どもたちとふれあいながらの地域貢献ボランティア、貴方も始めてみませんか」～ 

 

 

青少年指導員の活動を広く知ってもらうために、シリウスの健康テラスで開催されました。 

 

～３年ぶり開催～ 2022年 12月 18日ベテルギウス 

 

スライドを使って青少年

指導員の活動を紹介した

後、牛乳パックで簡単に

作るおもちゃを参加者に

実際に作っていただきま

した。 

中央林間の岡本さんに

より、バルーンパフォ

ーマンスを披露してい

ただきました。 

第 27 回青少年センターまつり 

 

青少年指導員の団体育成部会としては、中高生ボランティアと 10 月から準備を進め、当日は

「ストラックアウト」「カローリング」「スタンプラリー」のコーナーを開催して、まつりを盛

り上げました。 
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桜ヶ丘地区 

中央林間地区 
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秋晴れの中、「ポラリスまつり」が１０月２２日、２３日に中

央林間の市民交流拠点ポラリスで開催されました。青少年指

導員は２３日にバルーンアートで花や、いぬ、剣などを作っ

て来場者に配りました。中でも「肉球」と「ハート」と「かぼ

ちゃ」が特に人気でした。来て頂いた沢山の方々に喜んで頂

きました。 

１０月２２日に「つき中フェスタ」に参加して外遊びの

コーナーを設けました。１５秒のチャレンジゲーム２種

類を用意し、フェスタに来場した小学生や中学生と楽し

くふれあいました。つきみ野中学生のボランティア６人

がゲームの説明や５秒前のカウントを大きな声を出して

お手伝いしてくれました。 

11 月 19 日土曜日晴れ！金毘羅神社で、「第 2 回グラウン

ドゴルフ大会」を行いました。小学 1年生から 6年生の男女

6 名が競い合い 3 年生と 4 年生の女の子が、同スコアで勝

利を手にしました。子どもたちは未経験でもプレーをするた

びに上達し、とても楽しんでいました。次回は、さらなる参

加を期待しています。 

9 月 3 日コミュニティセンター柳橋会館にて「しゃぼん玉で

遊ぼう‼」を開催しました。風がない室内では大人のからだも

入るジャンボシャボン玉の中に一人一人入って全員が大喜び。

外に出てロープやうちわの骨組みなどで、思い思いの大きさの

シャボン玉を風にのせて楽しむ姿がほほえましかったです。 

 

 

上福田地区 

下鶴間・つきみ野地区 



渋谷西地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴間地区 
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11 月 20 日（日）に中央１号公園での「中央地区ふれあ

いまつり」に参加し、青少年指導員は竹馬コーナーを設け

ました。親子での参加も多く、一時は竹馬が足りなくなる

ほどの大盛況でした。今後も徐々にイベントがおこなえる

ようになるといいなと思いました。 

12 月 11 日（日）午後 2 時 30 分から 4 時まで、子安児童

館園庭にて、竹馬・カン積み・輪投げをしました。参加者を

40 人に限定し、コロナウイルス感染症対策をとりながらの外

遊びでしたが、子どもたちは歓声を上げながら、果敢に挑戦

し、汗をかきながら、一喜一憂し、楽しみました。最後にお菓

子とみかんのつかみ取りをし、解散しました。「また計画して

ください」との声もかかり、私たちもうれしかったです。 

下福田コミセンの「クリスマスの集い」が１２

月３日に行われ、参加しました。子どもたちは

バルーンアートショーやビンゴゲームに大こう

ふん、おわりにサンタさんからのプレゼントで

にこやかに、だんだんと目を輝かせメルヘンの

世界に、お友達や親子と気軽に参加でき、子ど

もたちが主役というイベントは素晴らしく、無

邪気な様子がなんとも微笑ましいものでした。 

 

 

◇◆表彰受賞者紹介◆◇ 

 おめでとうございます！長年にわたり、青少年健全育成にご尽力いただきありがとうございます。 
 

【神奈川県青少年育成活動推進者表彰】 ・道下 理枝 （上福田） 

【神奈川県青少年指導員表彰 ２名】  ・井上 均（上草柳） ・根岸 秀雄（深見） 

【大和市教育委員会表彰 ５名】    ・西河 透仁（中央林間） ・大波 容子（鶴間） 

・石田 充徳（大和） ・高橋 孝司（中央） 

・吉田 正広（上福田） 

【大和市青少年育成活動推進者表彰】  ・竹本 尚見（桜ヶ丘） 

カラー版は市のホームページでご覧になれます。 ※右のコードを読み取ってください。⇒ 

 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sonohokanojoho/kosodate/kyogikai_iinkai/2691.html 

中央地区 



写真はみゆさんのバルーン作品 

 

 

青）=青少年指導員インタビュアー。 み）=みゆさん。                             

                                          

青）青少年指導員の活動はどこで知りましたか？ 

み）コミュニティセンターでの青少年指導員のバルーンアートのイベントに参加して活動を知りました。 

青）みゆさんはバルーンアートのイベントのお手伝いをしてくれているのですね。 

  バルーンを作るのがとてもお上手ですね。いつ頃から始めたのですか？ 

み）5 年生の時から始めました。 

青）練習は、どのくらいしていますか？また、どこで練習していますか？           

み）月に１、２度青少年指導員の※岡本さんに教えてもらっています。また、自宅でもバルーンをたくさん 

作って練習しています。 

青）大人（青少年指導員）の人とのボランティア活動は、小学 6年生にとっては、どんな感じですか？ 

み）青少年指導員の皆さんはとてもやさしくしてくれ緊張もしません。 

青）バルーンアートの楽しさとボランティア活動の楽しさは、何ですか？ 

み）幼いころからバルーンアートに興味がありました。図工や家庭科など物を作ることが大好きです。 

実際にバルーン作りを教えてもらって、作ってみてとても楽しいです。 

またボランティア活動の中で人に教えたり、作ったバルーンで多くの人が喜んでもらえるのが嬉しいです。 

青）最後に一言お願いします。 

み）バルーンアートを作る楽しさをこの活動で知りました。もっといろんな作品を作って人を笑顔にしたいです。 

青）これからもバルーンアートの作品を作って人々を笑顔にして、青少年指導員の活動にもご協力ください。 

みゆさん、ありがとうございました。 

 

【インタビュー後記】 

小学 6 年生の みゆさん、しっかりとした笑顔のかわいい女の子でした。 

今回のインタビューで青少年指導員の活動に興味を持った方、 

参加したい方は地区または市内の青少年指導員の活動におこしください。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

※岡本さん 青少年指導員の人、バルーンアートがお得意。  

 

≪ 青少年指導員だより わかくさ クイズ ≫  
 

 
※答えは（     ）の中から選んで記号で答えて下さい。 

１． 青少年センターまつりは、何年ぶりの開催になるでしょうか？ 

答え （ Ａ： 1 年ぶり     Ｂ： 3 年ぶり       Ｃ： 10 年ぶり   ） 

２．桜ヶ丘地区のグラウンドゴルフ大会の開催場所は、どこでしたか？ 

答え （ Ａ： 公園      B： 小学校校庭      Ｃ： 神社  ） 

３．中央地区ふれあいまつりの青少年指導員のコーナーは、何ですか？ 

答え （ Ａ：竹馬コーナー   B： なわとびコーナー    C : うまとびコーナー ）    

● ①クイズの答え②本誌を読んだ感想・読みたい記事③住所・氏名・年齢を書いて、はがき又はＦＡＸで 

送ってください。 

正解者の中から、抽選で４０名様に図書カードを進呈いたします。なお、当選は一家族で一名とさせて 

いただきます。 

● 〆切 : ５月１５日の消印有効、当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 

〒２４２－００１８ 大和市深見西１－２－１７  こども・青少年課  FAX： ２６０－２８７６ 
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大和市内で青少年指導員のお手伝いをしてくれているボランティアさんがいます。 

小学６年生の女の子 みゆさん。今回はみゆさんにインタビューした内容を掲載します。 


