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INTRODUCCION

Hl MUNICIPALIDAD DE YAMATO

4 COMO USAR LA GUIA PARA LA VIDA DIARIA
EIETA FOFIBIZ2OWT (Seikatsu gaido no riyd ni tsuite)
La “Guia para la Vida Diaria” se ha editado con el objetivo principal de que los residentes extranjeros
que inician su vida cotidiana en la ciudad de Yamato puedan realizar los tramites en la Municipalidad
y solucionar adecuadamente asuntos pertinentes de su vida cotidiana. Para tal efecto, presentamos
también las direcciones de otras instituciones. Como esta Guia es un sumario, si desea informacion
detallada, sirvase consultar a cada seccion. Nos sentiremos muy contentos de que esta Guia sea
de utilidad y sirva de ayuda a cada uno de ustedes.
X En las ventanillas de informacion o teléfonos de contacto, las consultas se atenderan
basicamente en japonés.
*:La informacion de esta guia, salvo la que tiene alguna anotacion, esta actualizada al
1° de abril de 2026.



EN CASO DE EMERGENCIA

(1) LLAMARA LA POLICIA (ACCIDENTE - DELITO)

BR~DEH (T - JULIE) Keisatsu e no renraku (Jiko - Hanzai)
EN CASO DE EMERGENCIA : B Marcar 110 (sin codigo de area)
@O POLICIA %%% (Keisatsu)

- En caso de accidente, delito, etc. llamar a la policia marcando el numero 110

+ La llamada es gratuita las 24 horas y de cualquier parte del pais.

+ Alla hora de llamar indicar “cuando, déonde y lo ocurrido” también debe informar “el domicilio,

nombre y nimero de teléfono de la persona que esta haciendo la llamada.”
+ Si no puede hablar japonés, pida ayuda a las personas que se encuentran alrededor.

@ PUESTO POLICIAL 3% (Koban)

- En Japdn, hay en algunas esquinas de las ciudades puestos policiales denominados “KOBAN”,
en los cuales se encuentran instalados policias.

- En los “KOBAN”, los policias que trabajan en estos puestos se encargan de guiar en la zona,
informar y ayudar a los residentes, recepcionar las denuncias de objetos perdidos, recibir
consultas si se encuentran en problemas, hacer patrullaje, despacho de emergencias, perseguir
y detener delincuentes, controlar las infracciones de ftransito, etc. a fin de garantizar a la
comunidad, seguridad y tranquilidad en la vida diaria.

- Cuando pierda el pasaporte o el carnet de residencia (Zairyd Kado) notifiquelo al KOBAN.

- Los puestos policiales tienen el letrero “POLICE BOX 2% KOBAN*

CONSULTAS : Comisaria de Yamato & 046-261-0110
K22 (Yamato keisatsu-sho)
Direccion: Yamato-shi Chao 5-15-4

(2) LLAMAR A LOS BOMBEROS (INCENDIO - EMERGENCIA)

THEA~DERE (k5 - B Shobé e no renraku (kasai - kyiikyi)

EN CASO DE EMERGENCIA : 8 Marcar 119 - (sin cédigo de area)
(D INCENDIO - EMERGENCIA ki - $t& (Kasai - kyikyd)

- Para llamar a los bomberos por incendio, a la ambulancia por enfermedad repentina o
accidente, llamar al nUmero 119.

- Al llamar por teléfono decir “KAJI” (incendio) o “KYUKYUSHA” (ambulancia) .

+ En caso de incendio, indicar qué es lo que se estd quemando, el lugar del incendio (Yamato-
shi,xx Chome xx Ban xx G0) y el nombre de algun edificio de referencia.

- En caso de accidente o enfermedad repentina, decir en forma clara “KYUKYU DESU (es una
emergencia)’, ademas, referencia sobre el accidente o la enfermedad, el nombre de la persona,
donde se encuentra, (la direccion), y algun edificio de referencia.

+ Hasta que llegue la ambulancia, continuar con los primeros auxilios a la persona enferma o
lesionada.

- Si tiene el Carnet del Seguro de Salud (Kenkd hoken-sho) o la Tarjeta de consulta médica
(Shinsatsu-ken), tenerlos a la mano.

+ Al escuchar la sirena de la ambulancia, que salga una persona para guiar.

- Si no sabe hablar japonés solicite ayuda a las personas que se encuentran alrededor.

CONSULTAS: Departamento de Operaciones del Cuartel Central del Cuerpo de Bomberos de
la ciudad de Yamato
KT THBAERESFR (Yamato-shi shobo honbu Keib-ka) 8 046-261-1261
Direccion: Yamato-shi Fukaminishi 4-4-6
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(3) SOBRE DESASTRES COMO INUNDACIONES, DESLIZAMIENTOS DE TIERRA,

TERREMOTOS, ETC.

A - TRE - #iEBR EDKREIZOVWT (Kozui-Doshasaigai, jishin nado no saigai ni tsuite)
En comparacion con otros paises, Japon es un pais donde ocurren muchos desastres naturales
como inundaciones, deslizamientos de tierra, terremotos, etc. Muchos residentes se vieron
afectados por el tifon de la peninsula de Boso, el tifon del Este de Jap6n del afio 2019 y el
desastre por deslizamiento de tierra del Monte Izu de julio del 2021-que causé grandes
inundaciones y deslizamientos de tierra.

Ademas, el Gobierno ha anunciado que dentro de los proximos 30 afios existe una alta
probabilidad de que ocurra un terremoto en la parte sur de Tokio que en la Ciudad de Yamato
podria causar un movimiento sismico de 6 grados o0 mas.

Les pedimos que, desde ahora, prepararse para los distintos tipos de desastres imaginando qué
haria "si usted mismo pueda verse afectado por uno de los desastre".

O PREPARARSE PARA LOS DESASTRES $$E&~0Dfif 2. (Saigai e no sonae)
(Comun a todos los desastres) (2% 3Li# Zen saigai kyotsii)
Recomendaciones para cualquier tipo de desastre, tener preparado lo siguiente:
D Conocer las palabras que se utilizan en casos de desastres
WKERRICHEH S 5 S3EE2 5o TR < (Saigaiji ni shiyé sareru kotoba wo shitteoku)
Probablemente las personas que no dominan el idioma o las personas que tengan
conocimientos basicos de japonés no entiendan algunas palabras sobre desastres
naturales.Tengamos conocimiento de las palabras que se utilizan en las informaciones sobre el
clima y desastres.
Ejemplos de palabras:
DANOS #%5¢ (Hisai), EVACUACION k8 (Hinan), ADVERTENCIA =& % (Chaihd), ALERTA
% (Keih6), LUGAR DE EVACUACION #E# 5 (Hinan basho), INSTALACION DE
REFUGIO #E8E TG sk (Hinan seikatsu shisetsu), SUMINISTRO DE AGUA #57K (Kydsui),
PROVISIONES #%& (Bushi), RACIONAMIENTO fd#%5 (Haikyd), etc.

Diferencias entre ADVERTENCIA % E# (Chidihé), ALERTA &3# (Keiho), ALERTA DE
PELIGRO fER&# (Kiken keiho), ALERTA ESPECIAL %#5%3 (Tokubetsu keihd)

Cuando hay riesgo de desastre debido al clima, se emite una "ADVERTENCIA" ¥ & #R
(Chdihd); cuando hay riesgo de un desastre mayor, se emite una "ALERTA" Z#{ (Keiho); y
cuando el riesgo es extremadamente alto, se emite una "ALERTA ESPECIAL" %% Al Z #&
(Tokubetsu keihd) para instar a la precaucion y la vigilancia. Ademas, en caso de inundaciones
de rios, lluvias torrenciales, deslizamientos de tierra y marejadas ciclénicas, si existe un alto riesgo
de un desastre grave, se emite una "ALERTA DE PELIGRO" f&R 2%k (Kiken keihd) equivalente
al Nivel de alerta 4 con el fin de exhortar a la poblaciéon a mantener la maxima vigilancia y tomar
las medidas de proteccion necesarias.

@ Al ocurrir un desastre buscar todos los medios de informacién posibles
KERDOERFBRZ L L THL (Saigaiji no johéshudan wo kakuho shiteoku)
Al ocurrir un desastre lo mas importante es la informacion. En lo posible recolectar toda la
informacién para cada tipo de desastre.

@ Conocer los lugares de evacuacion de su region
IR DWEREZ T 72 & & %0 T35 < (Chiiki no hinanbasho nado wo shitteoku)
Los lugares de evacuacion (Hinan basho) para escapar de los desastres y las instalaciones de
refugio (Hinan seikatsu shisetsu) para aquellas personas que tienen dificultad para quedarse
en su casa debido a un desastre estan establecidos en cada region. Como los lugares de
evacuacion, etc. varian segun el tipo de desastre, asegurese de conocerlos con anticipacion
para poder ir en cualquier momento. Asimismo, no limitarse a los lugares de evacuacion
establecidos por la ciudad, etc. sino considerar la posibilidad de evacuar a un lugar seguro
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como la casa de un familiar o de un amigo.
(@) Abastecerse de comida, agua, bafos portatiles y alistar las bolsas de emergencia.
BB K, #E N VEHEE L, ERFHEEHAET 5 (Shokuryd, mizu, keitaitoire wo
bichikushi, hijdomochidebukuro wo yoi suru)
En caso de desastre, la Linea vital (Lifeline) se vera afectada, por lo tanto, almacene provisiones
para al menos 3 dias y, si es posible, para 1 semana. Las personas que tienen alergia alimentaria
o las que no pueden comer algunos alimentos debido a su religion deben tener especial cuidado.
También, es recomendable que tenga listos banos portatiles que puedan utilizarse en el bafio de
su propia casa. Coloque las provisiones almacenadas en las bolsas de emergencia para poder
sacarlas en caso de emergencia. Ademas, asegurese de incluir también los articulos necesarios
para casos de desastre, como medicamentos, cargadores de celulares o teléfonos inteligentes
(smartphones), etc. (pilas), linternas, etc.

(5) Otros preparativos Z DD ¥l (Sonota no junbi)

Como en las instalaciones de refugio (Hinan seikatsu shisetsu) no hay estacionamiento, sirvase
evacuar a pie. Ademas, al momento de evacuar, debe encargarse uno mismo de llevar sus propias
bebidas y alimentos. Si evacuia con su mascota es necesario hacerse cargo de su alimentacion y
limpieza de sus necesidades. Alistar y llevar una jaula, comida especial, etc. para la mascota.
Ademas, inmediatamente después de que ocurre un gran desastre, los centros médicos también
sufren mucha confusién. Las personas que no hablan el idioma japonés deben verificar de
antemano los centros médicos donde tienen atencion en su idioma nativo o tener aplicaciones de
traduccion que sean eficaces en este tipo de situaciones. En la ciudad de Yamato se esta
distribuyendo la Tarjeta de prevencién de desastres multilingtiie (Tagengo Bosai Kado) donde
encontrara toda la informacién sobre prevencion de desastres y también se encuentra disponible
un tablero de soporte de comunicacién en las instalaciones de refugio (Hinan seikatsu shisetsu),
etc.

O AVISO DE EMERGENCIA EN UN DESASTRE
KERDOBRZM 72 WA (Saigaiji no kinkydtekina tsichi)
En respuesta a los desastres, habra avisos de emergencia del gobierno o municipio de las
siguientes formas:
D J Alerta (Sistema nacional de alerta instantanea)
17 7—F (=2EHBEFEH X7 2,) JeiArato (= Zenkoku shunjikeihd shisutemu)

En alguna situaciéon de emergencia que ponga en peligro la vida de las personas, 3 el gobierno
avisara por medio de la Radiodifusion administrativa de prevencién de desastres (Bdsai gyosei
musen), television, radio, celulares, etc. la pronta evacuacion y las medidas preventivas. Estos
son los tipos de mensajes que se comunicaran.
(1) Alarma de maremoto de gran magnitud ¥ %# (Otsunami Keihd) (2) Alarma de maremoto
ISR (Tsunami keihd) (3) Informacion de volcan en erupcion Ak LI1E#HR (Kinkyd kazan
joho) (4) Alerta temprana de terremoto de emergencia (Intensidad sismica estimada de 5 grados
0 mas o movimiento sismico de periodo largo de clase 3 o superior) B2 E SR (Kinkya jishin
sokuhd) (5) Ataques de misiles balisticos B#iH X A /LB (Dandd misairu kogeki) (6) Ataque
de aeronaves #LZEH#I B (Kokaki kogeki) (7) Guerrilla-Ataque de fuerzas especiales 7* Y 7 4§
£ BE (Gerira-tokushibutai kogeki) (8) Terrorismo de gran escala KT 1 (Daikibo tero)
(9) Advertencia de maremoto ¥ EEH (Tsunami chaihd) (10) Alerta temprana de terremoto Ht
BHH  (Jishin sokuhd) (11) Alarma del clima K[RE#H (Kisho keihd) (12) Pronostico de
inundacién por desborde de rio #& & )IIUK F#H (Shiteikagawa kdzui yohd) (13) Otros,
Informacion de advertencia de deslizamiento de tierra TR EEALE# (Doshasaigai keikai
j6h6), Informacién temporal de erupcion de volcan Bk [LI{E#R (Rinji kazan johd)
% Sistema de radiocomunicacion para la prevencion de desastres por medio de parlantes:

La Municipalidad de Yamato comunicara a sus ciudadanos a través de parlantes instalados en

las calles. Normalmente, emiten melodias en las mananas y tardes.
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@ Alerta temprana de terremoto de emergencia BB HE R (Kinkyd jishin sokuhd)
Tiene como funcion avisar automaticamente por medio de la television, celulares, parlantes
instalados en las calles, etc. que se avecina un fuerte temblor en la regién donde se piensa que
llegaran replicas después de un terremoto.

@ Envio de mensajes a celulares (mensaje de la region, mensaje de emergencia)
BEH~DA— (YT A=)V, BEEH A —/) Keitai e no méru (Eria méru , kinkyad
sokuho meéru)

Enviaremos mensajes con informacion sobre la prevencion de desastres a los celulares y

teléfonos inteligentes (smartphones) de los residentes de la ciudad.

@ Otros medios de obtencion de informacién
Z D DIEREETFBY (Sonota no johé shutoku shudan)

La pagina web oficial de la ciudad de Yamato, tiene un programa que traduce el contenido en
diferentes idiomas como: Inglés, chino, coreano, espafiol, portugués, vietnamita, tailandés, tagalo
(Vea la pag. 58). También en la pagina web de la Asociacion Internacional de Yamato obtendra
la informacién necesaria sobre los desastres (Vea la pag. 61). En cualquiera de las dos paginas
web podra obtener la informacidén necesaria sobre la ayuda ante algun desastre de su localidad.

La cuenta oficial de LINE de la ciudad de Yamato proporciona una variada informacion,
incluyendo la informacién sobre la prevencion de desastres.

O SOBRE LAS INUNDACIONES #t/K & 1X (Kozui to wa)

Japon, incluso a nivel mundial, es un pais muy lluvioso. Las inundaciones generalmente se
producen por el desborde de los rios debido a fuertes lluvias. Dos rios, el rio Sakai y el rio Hikiji,
fluyen en la ciudad de Yamato, asi que es necesario tener cuidado. Las causas de las
inundaciones son las siguientes.

@ Tifon BR\ (Taifa)

El Tifén se forma en el océano tropical con una velocidad maxima de viento (10 minutos promedio)
de 17m/s o0 mas. Entre los meses de julio y octubre se originan los tifones y se acercan a Japon
provocando lluvias torrenciales y vientos fuertes.

@ Lluvias Torrenciales [F#B) KR (Kyokuchiteki 6ame)

Lluvias Torrenciales 7"V 5 5 (Guerira gou)
Alas lluvias torrenciales se les llama “Lluvias Guerrillas”. En un ambito estrecho y por corto tiempo
cae una fuerte lluvia que alcanza varias decenas de milimetros.

O PREVINIENDO LOS DANOS POR INUNDACIONES
Pk DREIZE /272 ®IZ (K6zui no higai ni awanai tameni)

+ Asegure o guarde dentro de casa con antelacion los objetos que puedan ser arrastrados por
vientos fuertes.

+ En caso de tifén, suele haber cierto tiempo entre su formacién y su acercamiento. Consulte la
informacion en los prondsticos meteoroldgicos.

- Evite salir de su casa cuando el tifén se esta acercando.

- Existe la posibilidad de cortes de electricidad debido a los fuertes vientos provocados por el
tifon. Prepare provisiones en prevision de cortes de electricidad.

- Si esta al aire libre y empieza una lluvia torrencial (Lluvia Guerrilla), refugiese en un lugar seguro
(de preferencia con techo o algun lugar alto).

- Consulte el Mapa de prevencion de desastres para verificar la profundidad estimada de
inundacion en su casa u otras ubicaciones, y determine si es necesario evacuar.

+ En caso de ser necesaria la evacuacion, decida de antemano a dénde y como evacuara.
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+ Para quienes necesiten evacuar de forma anticipada debido al riesgo de desastre en su hogar
y no puedan trasladarse a casas de familiares, conocidos o alojamientos, se habilitaran
estacionamientos especiales en algunas instalaciones solo para evacuaciones en vehiculo
previamente organizadas. Podras utilizarlos después de que el municipio emita un aviso de
evacuacién voluntaria o abra refugios en la ciudad. Consulte los detalles en la pagina web de
la ciudad de Yamato.
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/27/bosai_anzenanshin/hinansuru/21866.htm

- De acuerdo con el nivel de riesgo de desbordamiento de los rios, el municipio emitird un aviso
de evacuacién para las personas que se encuentran en las zonas donde se esperan
inundaciones de la siguiente manera. Si no hay tiempo para evacuar a un lugar seguro, evacue
al segundo piso o a los pisos superiores de su vivienda o de un edificio vecino.

La ciudad y el pais brindan informacién sobre la prevencién de desastres causados por
vientos fuertes e inundaciones utilizando cinco niveles de alerta.

Nivel de alerta 1 Informacioén de alerta temprana

(Acciones a tomar) Mejore su preparacion para los desastres prestando atencion a la
informacién mas reciente, como la informacion meteorolégica para la prevencion de
desastres, etc.

Nivel de alerta 2 Advertencia
(Acciones a tomar) Estar preparados para la evacuacion y verificar la manera de evacuar

Nivel de alerta 3 Evacuacion de personas mayores, entre otros.

(Acciones a tomar) Las personas que tardan mas en evacuar, como las personas mayores,
etc. deben evacuar de los lugares peligrosos. Las demas personas, si sienten peligro,
también deben evacuar por su propia iniciativa.

Nivel de alerta 4 Orden de evacuacién
(Acciones a tomar) Todos deben evacuar de los lugares peligrosos. Si la evacuacion se
considera peligrosa, evacue a un lugar mas seguro en el vecindario o edificio.

Nivel de alerta 5 Garantizar la seguridad de emergencia
(Acciones a tomar) Peligro de muerte. Resguarde su seguridad de inmediato.

O QUE DEBEMOS SABER PARA ESTAR PREPARADOS ANTE UN TERREMOTO
HBIZfE 2 TE-> TR T & (JISHIN NI SONAETE SHITTEOKU KOTO)
(D Saber el nombre y funcién de los lugares de evacuacion, etc.
WEEEE T DA B & BBl %2 %> T < (Hinanbasho no meishé to yakuwari wo shitteoku)
El Lugar para compartir informacién con los vecinos después de un terremoto se llama “Lugar de
refugio temporal” (—BBEEERFT Ichiji hinan basho), el lugar para escapar de un desastre de gran
magnitud como un gran incendio, etc. se llama “"Lugar de refugio de area amplia" (J&IBGREEES BT
koiki hinan basho) y la instalacién donde pueden vivir las personas que no pueden regresar a sus
casas debido a un desastre se llama “Instalacion de refugio” GEEEEAETE X hinan seikatsu
shisetsu). Conozcamos las caracteristicas y la ubicacion de cada lugar de evacuacion.

@ Qué tener en cuenta en caso de incendio causado por un terremoto
HEBIZ LD Ak KIZER (Jishin ni yoru kasai ni chii)

En Japdén, como hay muchas casas de madera, aumenta el peligro de perder la vida debido a los

incendios a gran escala causados por los terremotos. Después de un terremoto, tengamos

cuidado con los incendios.

® No se puede o hay dificultad para comunicarse por teléfono
BREDRDLRBRR, 7220301z \V (Denwa ga tsunagaranai, tsunagarinikui)
Después de un terremoto de gran magnitud, las conexiones telefénicas colapsan debido a la gran
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cantidad de personas tratando de comunicarse al mismo tiempo. Para poder confirmar la
seguridad de los familiares y amistades, haga uso del Numero de mensajes de desastres (171) o
servicio de mensajes en caso de desastre proporcionado por cada compafiia de
telecomunicaciones. Para utilizar este servicio contactarse con su compainiia de teléfono.
Ademads, en cada Instalacién de refugio (Hinan seikatsu shisetsu), se instalara un teléfono publico
especial en el momento del desastre que se podra utilizar de forma gratuita.

O SI OCURRE UN TERREMOTO DE GRAN MAGNITUD
KHENEX7-5 (Ojishin ga okitara)

- Si el sismo comienza mientras esta dentro de algun inmueble, debe esconderse debajo de una
mesa fuerte. Y si se encuentra al aire libre, proteja su cabeza de objetos como vidrios o letreros
que puedan caer desde lo alto.

+ Cuando se detenga el movimiento, busque una ruta de escape para garantizar su seguridad.
Para prevenir incendios, deje de usar la cocina y apague el fuego. Al momento de evacuar no
olvide apagar también la llave general de la electricidad. Deje la puerta y ventanas abiertas
para poder salir en cualquier momento.

- El siguiente paso es buscar informacién. En caso de que se corte la luz, no podra prender la
televisién, por tal motivo recomendamos que obtenga la informacion con una radio a pilas o a
través de celulares que tengan acceso a internet.

- Evacue al Lugar de refugio temporal de la regién y observe la situacion de los alrededores.

- Si en los alrededores ve el humo subiendo y percibe otras sefales de que el incendio se ha
expandido como olor a quemado, vaya rapidamente al Lugar de refugio de area amplia.

+ Si no puede vivir en su casa debido a un incendio o por haberse derrumbado el edificio,
refugiese en una "Instalaciéon de refugio”.

(4) PARA PROTEGERSE DE ATAQUES ARMADOS Y TERRORISMO
RAKERLT R b H %2575 7-9IZ (Buryoku kégeki ya tero nado kara mi wo
mamoru tameni)
O J Alerta (Sistema nacional de alerta instantanea)

17 7—F (=2EHBEFEH X7 2,) JeiArato (= Zenkoku shunjikeihd shisutemu)
Para las regiones donde los ataques armados y el terrorismo se estan acercando o ya estan
ocurriendo, el gobierno emitira una alarma (J Arato) por medio de la Radio administrativa de
prevencion de desastres (Bosai gyosei musen) (Sistema de radiocomunicacion para la
prevencion de desastres por medio de parlantes instalados en la calle). Cuando la sirena de
proteccion civil se active, busque informacion por television, radio, internet, etc. para ver qué
instrucciones debe seguir.

O Instrucciones a seguir en caso de sufrir bombardeo de misiles balisticos
BGE X YA AT EEOITENC DUV T (Dandé misairu rakkaji no k6dé ni tsuite)

Se espera que los misiles balisticos lleguen en muy poco tiempo después de su lanzamiento.
Cuando exista la posibilidad de que los misiles balisticos caigan sobre Japon, el gobierno utilizara
el J-alerta para transmitir la informacion de emergencia.
Sobre las instrucciones a seguir en caso de que caiga un misil, revise la pagina del “Sitio del
Portal de Proteccion Nacional de la Secretaria del Gabinete”.
(http://www.kokuminhogo.go.jp/)
Consultas : Seccion de Gestion de Crisis de la Ciudad de Yamato 8 046-260-5777
KRFnTi & B3R (Yamato-shi Kiki Kanri-ka)



(5) SOBRE LA ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA
BAERIZ OV T (Kyakyd iryé ni tsuite)

(D CONSULTAS DE SALUD YAMATO 24 HORAS
RFEE 24 BEEEEMEB (Yamato 24 jikan kenkd s6dan) 8 0120 - 244 - 810 (solo en
japonés)
Enfermeras, entre otros, le proporcionaran informacién sobre las instituciones médicas y
responderan a sus consultas en caso de fiebre repentina, malestar, etc.

(2) SISTEMA DE ATENCION MEDICA DE EMERGENCIA EN DIiAS FERIADOS Y DE NOCHE
EN LAS ESPECIALIDADES DE MEDICINA INTERNA Y PEDIATRIA.
R /NERLOIR B - BRI DR E B AEF (Naika -Shonika no Kyidjitsu *yakan no kydakya
iryo taisei)
Ante una enfermedad repentina en dias domingos, feriados o en la noche, segun los sintomas,
acérquese a las siguientes instituciones médicas:

@-1 PACIENTES CON ENFERMEDADES LEVES QUE NO REQUIEREN HOSPITALIZACION
EN LAS ESPECIALIDADES DE MEDICINA INTERNA - PEDIATRIA (EMERGENCIA

PRIMARIA)
- Clinica de emergencia en dias feriados y de noche del Centro médico regional de la

ciudad de Yamato

RFTiHkERE % —(k B KE 2B

(Yamato-shi chiiki iryd Senta kydjitsu yakan kytkan shinrydjo)
Direccion: Yamato-shi Tsuruma 1-28-5

Consultas: & 046-263-6800

Dia Horario de recepcion (atencion)
Lunes a sabado 19:50~22:45 (20:00~23:00)
Domingos, feriados 8:50~11:45 (9:00~12:00)
30 de diciembre al 3 de enero 13:50~16:45 (14 :00~17 : 00)
(incluye la transferencia de dias de descanso) [19:50~22:45 (20 :00~ 23 :00)

@-2 PACIENTES CON ENFERMEDADES MEDIAS / GRAVES QUE REQUIEREN
HOSPITALIZACION (EMERGENCIA SECUNDARIA)
PEDIATRIA [/NR#L] (Shénika)
* Hospital Municipal de Yamato
KFITISLIRBE (Yamato Shiritsu Byoin)
Direccion: Yamato-shi Fukami nishi 8-3-6
Consultas: @ 046-260-0111
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MEDICINA INTERNA [N#}] (Naika)

Dia de la Hospitales de Turno
semana qer. 2do 3er 4to 5to
Chdo Rinkan Sakuragaoka Chao Rinkan Yamato Tokushi Chio Rinkan
Lunes Byain Chio Byoin Byain kai Byoin Byoin
RARMERBT |tk B REEE | R RAERR RFNFEM =R R SRR SR T
B046-275-0110 | 046-269-4111 | B046-275-0110 | B046-264-1111 | B046-275-0110
Minami Yamato Bydin Sgﬁ;éagsg:;a Mlnag;;imato
M rt 3 5T \ =] =l
artes o B ERREE | AARIER
B046-269-4111 | B046-269-2411
Miércoles Chid Rinkan Byain FRMERRE  B046-275-0110
Jueves Minami Yamato Byoin BN bE] B046-269-2411
Viernes Sakuragaoka Cho Bydin # 4 L RyEk: B046-269-4111
Sabado
Yamato Shiritsu Bydin KM™MIHERE  B046-260-0111
Domingo

Dia de la semana

Horario de atencién

X El horario de atencion es el mismo tanto

Lunes a Viernes

17:00 ~ 8:00 del dia siguiente

para Pediatria como para Medicina interna.
% En los dias feriados de lunes a sabado

Sabados

13:00 ~ 8:00 del dia siguiente

y las fechas como fines y comienzos de afio
(29 de diciembre al 3 de enero), el horario

Domingos

8:00 ~8:00 del dia siguiente

de atencion es de 8 de la mafiana a 8 de la
manana del siguiente dia.

@ SOBRE LOS MEDICAMENTOS
FKIZDUVT (Kusuri ni tsuite)

- La forma de adquirir medicamentos en Japén es de las dos formas siguientes:
1) Recibir la consulta médica y adquirir los medicamentos que el médico receta.
2) Comprar en alguna farmacia de la ciudad el medicamento que usted mismo considere

adecuado.

= En el caso (1) normalmente es aplicable el Seguro de Salud, sin embargo, en el caso (2) no
es aplicable. Ademas, en el caso (2) por ley, hay medicamentos que no se pueden adquirir.

@ ODONTOLOGIA (DENTISTA)

AL (Shika)

CLINICA DENTAL DE YAMATO
KFERZHAT (Yamato shika shinrydjo)

Direccidon: Yamato-shi Fukami-nishi 2-1-25
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Domingos - Feriados + Dias de descanso compensatorio

9:00~12:00
2 La recepcion para cada consulta es hasta 30 minutos
antes.

Horario de consulta
3/5~ 6/5 30/12 ~ 3/1

9:00~12:00, 13:30~16:00
¢ La recepcion para cada consulta es hasta 30 minutos
antes.

CONSULTAS: Seccién de atencién médica y salud de la ciudad de Yamato
KN ERMEREE (Yamato-shi Iryd kenko-ka) & 046-260-5661

2% Informacién sobre Consultas de Salud Yamato 24 horas

CONSULTAS: Seccion de Promocion de la salud de la ciudad de Yamato
KFnTfERE-S < 0 #EHEFR (Yamato-shi Kenko zukuri suishin-ka) @ 046-260-5663
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INFORMACION ADMINISTRATIVA

(1) VENTANILLAS DE LA CIUDAD DE YAMATO
KFnH D& A (Yamato-shi no madoguchi)
En la ciudad, ademas de la Municipalidad, hay oficinas anexas que se encuentran alrededor de
las estaciones (Bunshitsu, Renrakujo) que prestan servicios a los residentes.

Nombre del establecimiento Direccién Teléfono Acceso
Yamato Shiyakusho Shimotsuruma 046-263- 10 minutos a pie de la
Municipalidad de Yamato 1-1-1 1111 estacion de Tsuruma.
Hoken Fukushi Senta Tsuruma 1-31-7 046-260- 5 minutos a pie de la
(Centro de Salud y Bienestar) 5685 estacion de Tsuruma.

Chaorinkan 4-12-1 046-275- 2 minutos a pie de la
Chao Rinkan Bunshitsu Chao-rinkan Tokya estacion de Chao-
. 1180 .
Square 3.*" piso rinkan
Shibuya Bunshitsu Shibuya 5-22 046-267- isrgz;gr? (?eple dele
y IKOZA 1° piso 2330 >acior
Kozashibuya.
Yamato-Minami
Yamato Renrakuio 1-8-1 046-263- 3 minutos a pie de la
J Bunka s0z0 kyoten 1262 estacion de Yamato.
Sirius 2° piso
2 minuto a pie de la
Sakuragaoka Renrakujo Fukuda 5511-1 046-268- | tacién de
1124
Sakuragaoka.

(2) CERTIFICADO DE RESIDENCIA / TARJETA DE RESIDENCIA (ZAIRYU KADO) /
CERTIFICADO DE RESIDENTE PERMANENTE ESPECIAL / CERTIFICADO DE

EXTRANJERIA

FRE - EEZV—F «BIKEEIERE  SAEABREIEAE

(Jaminhyo - Zairyd kado - Tokubetsu eijisha shomeisho - Gaikokujin toroku

shémeisho)

A partir del 9 de Julio de 2012 el Gaikokujin Toroku Shomeisho (Carnet de extranjeria) se ha
cambiado a los 2 tipos de tarjetas siguientes.
1) Para aquellos con visa de mediano a largo plazo el “ZAIRYU KADO” (Tarjeta de residencia)
2) Para aquellos con visa especial permanente el “Tokubetsu Eijasha Shomeisho” (Certificado
de residente permanente especial).
Conjuntamente con la introduccién del nuevo Sistema de Control de Residencia, los
residentes extranjeros también pasaron al Sistema de Registro Basico de Residencia.
Concretamente, se aplica principalmente a los residentes extranjeros con visado de mediano
a largo plazo y que legalmente tienen mas de 3 meses de residencia y domicilio en la ciudad.
La notificacion del domicilio que indica el Sistema de Control de Residencia se realiza a
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través del Sistema de Registro Basico de Residente mediante la Notificacion de ingreso
(Tennyl todoke) o Notificacién de cambio de domicilio (Tenkyo todoke) llevando el Zairya
Kado, etc.

Estas notificaciones, normalmente las debe realizar la misma persona, sin embargo, con una
carta poder simple (Ininjo) un apoderado lo puede hacer.

@ TRAMITE DE CAMBIO DE DOMICILIO
EFTOFHEE (Jasho no tetsuzuki)
Los cambios domiciliarios de los portadores de visado de mediano a largo plazo y de visado
permanente especial se registran en la municipalidad.
Si la mudanza es fuera de la ciudad de Yamato (incluyendo el extranjero) es necesario hacer
la Notificacion de salida (E2H}/& Tenshutsu todoke) en la Municipalidad de Yamato.
Los principales procedimientos son los siguientes. El tramite debe ser efectuado por el
interesado o un miembro de la familia que viva en el mismo domicilio. Si el declarante no es
la misma persona o un miembro de la familia que viva en el mismo domicilio, se requiere una
carta poder simple (Ininjo).

(D-1 Si se ha mudado de otra ciudad a la ciudad de Yamato:
Notificacion de ingreso (#iz AJ& Tennyi todoke)

Periodo de notificacion: Debe notificar el cambio de domicilio dentro de los 14 dias
a partir del dia que empieza a vivir en la nueva direccion.

Documentos necesarios: 1. Presentar el Certificado de mudanza (§zHFERAE

2. tenshutsu shémeisho) expedido por la municipalidad de su
anterior ciudad .

3. Zairyd Kado (FE8¥ 7 —1N) o Tokubetsu Eijasha

4. Shomeisho (¥eRlAK & FEFE) vigente de todas las
personas que se mudaron.

3. Tarjeta de Namero personal (i AZ&5 7 —N kojin bangé
kado) de todas las personas que se mudaron. (En caso
de haber recibido dicha tarjeta).

(Debe saber su nimero de contrasefia de la Tarjeta de
Numero personal).

(D-2 Si acaba de llegar de otro pais a Yamato:
Notificacion de ingreso (z AJ& Tennyi todoke)

Periodo de notificacion: Debe registrar su direccion dentro de los 14 dias desde su
llegada a esta ciudad.

Documentos necesarios: 1. Pasaporte de todas las personas que llegaron del extranjero.
2. Zairyl Kado (fE8 7 — I) o Tokubetsu Eijasha Shomeisho
(Rl EEFEBE) vigente de todas las personas que
llegaron del extranjero.
3. Tarjeta de nimero personal (ffi A5 % — F kojin bangd
kado) de todas las personas que llegaron del extranjero (En
caso de haber recibido dicha tarjeta).

(D-3 Si se ha mudado dentro de la misma ciudad de Yamato:
Notificacion de cambio de domicilio (¥z/&/& Tenkyo todoke)
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Periodo de notificacion: Debe notificar el cambio de domicilio dentro de los 14
dias a partir del dia que empieza a vivir en la nueva
direccion.

Documentos necesarios: 1. Zairyi Kado (fE® & — F) o Tokubetsu Eijasha
Shomeisho (ReRIKFEHFEFHE) vigente de todas las
personas que se mudaron.

2. Tarjeta de Numero personal (fl A& 5 & — K kojin
bangd kado) de todas las personas que se mudaron.
(En caso de haber recibido dicha tarjeta).

(Debe saber su numero de contrasefia de la Tarjeta de
NUmero personal)

(D-4 Si se muda fuera de la ciudad de Yamato o al extranjero:
Notificacion de salida ((sHi)E Tenshutsu todoke)

Periodo de notificacion A partir de 14 dias antes de la fecha de la mudanza.

Documentos necesarios: 1. Documento de identificacion de la persona que se mudara.
(Zairya Kado (FE88 7 — F) o Tokubetsu Eijasha Shomeisho
(BRI A EETERE) vigente.
2. Tarjeta de Numero personal ({8l A& % — K kojin bangd
kado) de todas las personas que se mudaran (sélo si se
mudan al extranjero)

(2)-1 CERTIFICADO DE RESIDENCIA
FRE (Jamin hyd)
Este documento desempefa un papel muy importante como documento de identificacion y
de residencia mientras viva en este pais. Puede tramitar este documento en la Municipalidad
de Yamato, en Shibuya Bunshitsu, Chio Rinkan Bunshitsu, Yamato Renrakujo y
Sakuragaoka Renrakujo.

Documentos necesarios: 1. En caso de que el solicitante sea la persona interesada
o un familiar que resida en el mismo domicilio.
- Documento de identidad como Zairya Kado (fE8 7 —
), Tokubetsu Eijisha Shomeisho (45 5|7k fE & 7B
#) o Licencia de Conducir, etc.

2. En caso de que el solicitante no sea la persona
interesada o un familiar que resida en el mismo
domicilio.

+ Carta poder simple (Ininjo).

* Documento de identidad del apoderado como Zairyu
Kado.
(fE88 77— 1), Tokubetsu Eijasha Shomeisho (4311 7k{E
H#FEHE) o Licencia de Conducir, etc.

X Si su estadia es de corto plazo no puede obtener un
Certificado de residencia.

(2)-2 TARJETA DE RESIDENCIA
FEE I — ¥ (Zairyi kado)
Los tramites relacionados con el Zairyl Kado (excepto cambio de domicilio) se realizan en las
siguientes oficinas de inmigracion:
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O OFICINA DE INMIGRACION DE TOKIO SUCURSAL DE YOKOHAMA AGENCIA DE
KAWASAKI
HEHAEEEEEHRBHEXR)IGHER (Tokyd shutsunyiakoku zairyakanrikyoku
Yokohama shikyoku Kawasaki shutchgjo)
Direccién: T215-0021 Kanagawa-ken Kawasaki-shi Asao-ku Kamiasao 1-3-14 Kawasaki Nishi
G0odo Chosha Nai (3 minutos a pie de la Salida Sur de la estaciéon de Shin Yurigaoka de la
linea Odakyu).
CONSULTAS: @& 044-965-0012

O OFICINA DE INMIGRACION DE TOKIO SUCURSAL DE YOKOHAMA
R HAEEREH B IEX R (Tokyo shutsunyiikoku zairyikanrikyoku Yokohama shikyoku)
Direccién: T236-0002 Kanagawa-ken Yokohama-shi Kanazawa-ku Torihama-chd 10-7
(Subir al Bus 61 que sale de la estacion de Shin-Sugita y bajar en el paradero “Nytkoku
Kanrikyoku mae”.)
CONSULTAS: @& 0570-045259 (Teléfono IP - Desde el extranjero 045-769-1729)

(2)-3 TRAMITES PARA OBTENER EL CERTIFICADO DE RESIDENTE PERMANENTE
ESPECIAL
KRR EF A EDFER X (Tokubetsu eijisha shémeisho no tetsuzuki)
Este tramite se realizara en la Seccion de Asuntos ciudadanos de la Municipalidad.

O Seccién de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato, Encargado de Mudanzas de
residentes
K R R ES4% (Yamato-shi Shimin-ka-jiimin-id6-gakari)
CONSULTAS : & 046-260-5110

(3) REGISTRO / NOTIFICACION DE NACIMIENTO (Cuando ambos padres son
extranjeros, la notificacién de nacimiento solo se puede presentar en la sede
principal de la municipalidad)
4 JE (Shusshé todoke)
Cuando un hijo nace en Japén, los extranjeros también deben hacer el Registro / Notificacion
de nacimiento.

O DECLARANTE
JEH AN (Todokedenin)
Los declarantes deben ser el padre, la madre o ambos. En caso de que los padres no puedan
hacer el registro personalmente, pueden hacer el registro personas que vivan en la misma
residencia o el médico que participd en el parto. En este caso consultar directamente en
la Seccion de Asuntos ciudadanos, Encargado del Registro familiar (i Eeift = £54% Shimin-ka
Koseki-gakari).

(2) FECHA LIMITE DE REGISTRO / NOTIFICACION
JE tHEiRE (Todokede kikan)
La fecha limite para el registro es de 14 dias a partir del dia del nacimiento.

(3) DOCUMENTOS NECESARIOS PARA EL REGISTRO / NOTIFICACION
JAHIZLE 72 ESH (Todokede ni hitsuyéna shorui)
1. Registro / Notificacién de nacimiento. (Hi4:)& shussei todoke)
2. Certificado de nacimiento. (H{/EGEAHE shusseishomeisho)
>En la mitad derecha del Registro de nacimiento esta impreso el “Certificado de nacimiento”.
Presentar este documento certificado por el hospital.
3. Libreta de salud maternoinfantil (&1 # Ffik Oyako kenkd techd)
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(4) SOLICITUD A LA OFICINA DE INMIGRACION
AEBHF~DHFE (Nyidkoku kanrikyoku e no shinsei)
Para obtener el estatus de residencia del recién nacido, es necesario presentar una solicitud
a la Oficina de Inmigracion dentro de los 30 dias después del nacimiento.
Sobre los documentos necesarios, consultar a la Oficina de Inmigracion.

O Centro de Informacion general para residentes extranjeros
NENEEREA 7+ A — 3 & ¥ —(Gaikokujin Zairyli S6gd Infoméshon Senta)
CONSULTAS: @& 0570-013-904

CONSULTAS : Seccién de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato,
Encargado del Registro familiar
KFnmi i ERFR S £54% (Yamato-shi Shimin-ka Koseki-gakari)
8 046-260-5111

(4) REGISTRO / NOTIFICACION DE DEFUNCION
¥1-JE (Shibé todoke)
Cuando un extranjero fallece en Japon, es necesario hacer el Registro / Notificacién de defuncion.

(1) DECLARANTES

JEH A (Todokedenin)
Pueden ser familiares, personas que vivan en la misma residencia, propietarios y/o
administradores de la residencia.

(2) FECHA LIMITE DE REGISTRO / NOTIFICACION
JE AR (Todokede kikan)
Debe declararse la defuncidon dentro de los 7 dias de haber sido reconocida la muerte.

(3) DOCUMENTOS NECESARIOS PARA NOTIFICAR LA DEFUNCION
JAHIZLE 72 ESH (Todekede ni hitsuyona shorui)
1. Notificacion de defuncion. (3£ 1= & shibotodoke)
2. Certificado de defuncion (Certificado de autopsia). (F£ =72 i & shiboshindansho)
% En la mitad derecha del Registro de defunciéon se encuentra impreso el “Certificado de
defuncion” (Certificado de autopsia). Presentar este documento certificado por el hospital, etc.

CONSULTAS: Seccion de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato, Encargado del
Registro familiar
KFnhi i RFR F#4% (Yamato-shi Shimin-ka Koseki-gakari) 8 046-260-5111

(5) REGISTRO / NOTIFICACION DE MATRIMONIO (Las notificaciones de matrimonio
en las que el esposo, la esposa 0 ambos sean extranjeros solo se aceptan en la
sede principal de la municipalidad.)

&§1H)JE (Kon in todoke)
Es necesario tener en cuenta los siguientes procedimientos para poder registrar / notificar el
matrimonio en Japon.
% Dependiendo de la nacionalidad, etc. de los contrayentes, no es posible realizar dicho registro
inmediatamente ya que, dependiendo del caso, el tramite y los documentos necesarios pueden
ser diferentes.
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(1) DECLARANTE

JEH A (Todokedenin)
Los declarantes deben ser los futuros esposos. Sin embargo, si un ciudadano japonés y un
extranjero contrajeron matrimonio en el extranjero, el ciudadano japonés debera ser el declarante.
(2 FIRMA DE LOS TESTIGOS

SEADE4 (Shonin no shomei)
Para realizar el registro es necesaria la firma de dos testigos adultos. Sin embargo, si el ciudadano
japonés y el extranjero contrajeron matrimonio en el extranjero, no es necesaria.

(3) DOCUMENTOS NECESARIOS PARA EL MATRIMONIO DE EXTRANJEROS CON
JAPONESES
SE A & B A ABFEET 2 EA KB EST (Gaikokujin to nihonjin ga kekkon suruaaini
hitsuyoéna shorui)
A. EN CASO DE QUE EL MATRIMONIO SEA EN JAPON
HA TS D84S (Nihon de kekkon suru baai)
1. Registro de matrimonio (%54 Kon in todoke).
2. Declaracion jurada de solteria (#5482 44 HAiFE 2 Kon in yoken gubi shémeisho) del
contrayente extranjero
(emitido por la Embajada, Consulado, otros) y su respectiva traduccién al japonés (con el
nombre del traductor).
3. Certificado de nacionalidad (o pasaporte) del contrayente extranjero y su respectiva
traduccién al japonés (con el nombre del traductor).
4. Certificado de nacimiento del contrayente extranjero y su respectiva traduccién al japonés (con
el nombre del traductor).
5.Si vuelve a casarse, certificado en el que figure la fecha de disolucion del matrimonio anterior y
su respectiva traduccion al japonés (con el nombre del traductor).
Los documentos requeridos pueden variar segun la nacionalidad y el lugar de residencia.
Sirvase consultar.

B. EN CASO DE QUE EL MATRIMONIO SE HAYA REALIZADO EN EL EXTRANJERO Y
DESEAN NOTIFICARLO EN JAPON
SETREPRIL L2 Z L2 BARIZEH S %356 (Gaikokude kekkon ga seiritsu
shitakotowo nihonni todokede suru baai)
X Sirvase consultar sobre los documentos necesarios antes de hacer la Notificacion de
matrimonio.

(4) DOCUMENTOS NECESARIOS PARA EL MATRIMONIO DE UN EXTRANJERO CON
OTRO EXTRANJERO  AEA L AEABKET 25 ITUERES (Gaikokujin to
gaikokujin ga kekkon surubaai ni hitsuyona shorui)

1. Registro de matrimonio (kon in todoke).

2. Certificado de solteria de ambos contrayentes (kon in yoken gubi shomeisho) (emitido por la
Embajada, Consulado, otros) y su respectiva traduccién al japonés (con el nombre del
traductor).

3. Certificado de nacionalidad (o pasaporte) de ambos contrayentes y su respectiva traduccion al
japonés (con el nombre del traductor).

4. Partida de nacimiento de cada contrayente y su respectiva traduccion al japonés (con el nombre
del traductor).

5.Si vuelve a casarse, certificado en el que figure la fecha de disolucidon del matrimonio anterior y
su respectiva traduccion al japonés (con el nombre del traductor).

»¢Los documentos requeridos pueden variar segun la nacionalidad y el lugar de residencia.
Sirvase consultar.
2<En caso de que el matrimonio entre extranjeros se haya realizado en el extranjero, no es
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necesario presentar la notificaciéon de matrimonio, pero si desea cambiar la relacion familiar
en el certificado de residencia, sirvase consultar.
CONSULTAS: Seccion de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato,
Encargado del Registro familiar
KFo HERER F 4% (Yamato-shi Shimin-ka Koseki-gakari) & 046-260-5111

(6) REGISTRO DEL SELLO PERSONAL DE RESIDENTES EXTRANJEROS
AEANERD I OHIEX G (Gaikokujin jdmin no kata no inkan toroku)
(1) ; QUIENES PUEDEN REGISTRAR EL SELLO PERSONAL? (INKAN)
X4k T & B (Toroku dekiru kata)
Residentes extranjeros registrados en la ciudad de Yamato de 15 afnos o mas, que tengan
capacidad para manifestar su voluntad

(2 FORMAS COMUNES DE REGISTRAR EL SELLO PERSONAL (/INKAN)

— R 722455715 (Ippan tekina toroku hoho)

+ En caso de que lo solicite el mismo interesado, si lleva el “Certificado de Residente
Permanente Especial” o el “Zairyi Kado” y el sello personal (inkan) que desea registrar,
puede hacer el registro el mismo dia.

+ En caso de que un apoderado haga el registro:

(1) Debe presentar una carta poder firmada y sellada por el interesado (es necesario que el

poder esté sellado con el sello que el interesado desea registrar).

(2) Sello personal (inkan) a ser registrado.

(3) Documentos que confirmen la identidad del representante tales como Licencia de
Conducir, Certificado de verificacion de la cobertura del seguro de salud (& &R
Shikaku kakunin-sho), entre otros.

(4) El apoderado debera traer su sello personal (inkan)

+ En caso de hacer el registro a través de un apoderado, se le enviara posteriormente por
correo postal una carta de confirmacion “Consulta de verificacion” [HB&#E Shokaisho] al
titular. Por este motivo, el registro no podra realizarse el mismo dia.

(3) SELLOS QUE PUEDEN SER REGISTRADOS
X% T & HHIEE (Toroku dekiru inkan)

+ Por norma, el sello (Inkan) debe ser conforme a los caracteres que se encuentran registrados
en el Certificado de residencia (fERZE Jaminhyo).
% Los caracteres registrados en el Certificado de residencia (£ RZ Jiminhyd) son “Nombre y

apellido” (Shimei), “Apelativo o alias” (Tsdshd), “Nombre en Kanji” “Nombre en Katakana”.

+ El diametro del sello (Inkan) debe ser de entre 8 mm a 25 mm.

« El sello (Inkan) debe ser de un material que no se deforme con facilidad y que sea legible la
impresion, que tenga marco, este marco sin roturas ni partes faltantes.

+ Un sello (Inkan) que no debe estar registrado por ningun familiar ni similar a otro sello registrado
por un familiar o miembro del mismo hogar.

(#) OTROS
% DAl (Sonota)

« En caso de que desee registrar el sello personal (Inkan) con el nombre en kaniji, katakana o
apelativo o alias (Tslshd) debe previamente registrarlo en el Certificado de residencia (&
= Jaminhyd).

* Los sellos producidos en serie no son apropiados para registrarlos. No se puede registrar un
inkan con letras blancas. Consulte los detalles en la Seccién de Asuntos ciudadanos,
Encargado de Mudanzas de residentes (T RERERZER Shimin-ka Jamin-idé-gakari).

+ En caso de haber extraviado o malogrado su Tarjeta de registro de sello (Inkan téroku-shé
kado), tramite el pedido de anulacién de dicha tarjeta.
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CONSULTAS: Seccion de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato, Encargado de
Mudanzas de residentes
K TR EREBR (Yamato-shi Shimin-ka Jimin-idd-gakari)
B 046-260-5112

(7) TARJETA MY NUMBER (TARJETA DE NUMERO PERSONAL)
18 ANF 5 —F (Kojin bangé kado)

La Tarjeta My Number es una tarjeta de plastico con un chip IC incorporado. En un lado de la
tarjeta estara registrado su nombre, direccion, fecha de nacimiento, género, My Number (Niamero
personal), fotografla del rostro del titular, entre otros datos.

Ademas de servir como documento de identificacion, también puede usarse para diversos
servicios como e-Tax (Declaracion y pago de impuestos en linea), etc. y para obtener
electronicamente diversos certificados en las tiendas de conveniencia (Konbini), entre otros.

(1) COMO SOLICITAR LA TARJETA

H & 5% (Shinsei hohd)

» Enviar por correo postal la Solicitud de expedicion de la Tarjeta de nimero personal ({8 A &S
H— KR AFEREEE Kojin bangd kado kdfu shinsei-sho) ($%1) utilizando el sobre adjunto que
recibid junto con la solicitud de la Tarjeta de notificacion (:#%0171 — K Tsichi kado) o Notificacion
de numero personal (f8 A F&@41ZE Kojin bangd tstchi-sho).

* Acceder a la Pag. web con su Smarthphone, u otro dispositivo, desde el cédigo QR de la
Solicitud de expedicién de la Tarjeta de nimero personal (8 A& S H— FR{FEBFEZ Kojin
bango kado kofu shinsei-sho) (3%1) que recibid junto con la Tarjeta de notificacion (;@%0171—
 Tsichi kado) o Notificacion de nimero personal ({8l A& & @%1ZE Kojin bangd tsdchi-sho).

%1 En caso de que haya cambios en los datos impresos en los puntos marcados con *en la
Solicitud de expediciéon de la Tarjeta de nimero personal (fil A% 55— Ka2fTHFEE Kojin
bangd kado kofu shinsei-sho) que recibid junto con la Tarjeta de notificacion (i %1% — R Tsdchi
kado) o Notificacion de numero personal ({fl A% =8 %12 Kojin bangd tslchi-sho), no podra
usar la presente solicitud. Sirvase llenar la solicitud que se encuentra a disposicion en las
ventanillas de la Seccién de Asuntos ciudadanos de la Municipalidad de Yamato KFnif&Fr
E#% (Yamato Shiyakusho Shimin-ka), F #Akf#] 432 (Chadrinkan bunshitsu), ¥4 5 =
(Shibuya bunshitsu), X 1 # BT (Yamato renrakujo) y #4755 # #&F7 (Sakuragaoka
renrakujo) o baje de la pagina web siguiente el “Formulario de solicitud para ser llenado a
mano” (Tegaki shinsei-sho).

Sitio web de informacién general sobre la Tarjeta My Number (Forma de solicitar por correo).
~A F = — KRAY A (Mai nanba kado sogo saito)
https://www.kojinbango-card.go.jp/kofushinse-yubin/

(2 QUE NECESITA PARA RECIBIR LA TARJETA MY NUMBER
ZTERICLER D (Uketori ni hitsuyéna mono)

Formulario de consulta y Notificacion de expedicion de la Tarjeta My Number <= A F-> /73—
I —R R fH R EFRR S E | (Cuando esté lista para la entrega la Tarjeta My Number, el
municipio le enviara la notificacién por correo postal) .
-Documento de identificacion (Licencia de Conducir, Pasaporte, Zairyl Kado, etc.).
+Costo (La primera es gratuita. La reexpedicion de la Tarjeta de Numero Personal cuesta 800
yenes y la del Certificado Electrénico 200 yenes).
- Tarjeta de notificacion o Notificacién del nimero personal (E&17—F Tsichi kado o il A& 5
1H %13 Kojinbango Tsuchisho) (Solo quienes la tengan).
- Tarjeta de Registro basico de residentes ({F KA E MR —R Jdmin kihon daiché kado) (Solo
quienes la tengan).

(OTRAS OBSERVACIONES IMPORTANTES:
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Si, después de haber recibido la Tarjeta My Number (Tarjeta del Numero Personal), se prorroga
su periodo de residencia, es necesario actualizar los datos impresos en la tarjeta para
extender también su periodo de validez. Si no realiza este tramite en la ventanilla
correspondiente antes de que venza la fecha de validez de la tarjeta, la Tarjeta My Number
perdera su validez. Tenga en cuenta que, en ese caso, la expedicion de una nueva tarjeta
estara sujeta al pago de una tarifa.

CONSULTAS: Seccion de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato
Centro de llamadas de la Tarjeta My Number
KFari WER v/ F o "—h—Fa—iLtr 48—
(Yamato-shi Shimin-ka Mai nanba kado koru senta)
8 070-3970-2346. 070-3970-2348

(8) SERVICIO DE EXPEDICION DE DOCUMENTOS EN LAS TIENDAS DE
CONVENIENCIA
¥ = fH—E R (Konbini kofu sabisu)

A través de este servicio podra obtener copias del Certificado de residencia (Jiminhyd), entre
otros documentos. en las maquinas fotocopiadoras multifuncionales de las tiendas de
conveniencia.

(D LUGARES QUE OFRECEN ESTE SERVICIO 37T (Basho)

En las tiendas Seven Eleven, Lawson, Family Mart, MINI STOP, AEON RETAIL, entre otros, de
todo el pais.

(2 HORARIO F§[#] (Jikan)
De 6:30 a 23:00 (Excepto los dias de mantenimiento del sistema, etc.)
2 El servicio podria no estar disponible debido a tareas de mantenimiento a nivel nacional, u otro

(3 CERTIFICADOS ZEBi#E (Shomeisho)
-Copia del Certificado de residencia (Jaminhyd) £ REDE-L (Jdminhyd no utsushi)
-Certificado de Registro del sello personal HI#& B EkFEEAE (Inkan toéroku shémei-sho)
(es necesario registrarlo anticipadamente).
*XEl costo por certificado es de 300 yenes.

(@) ;Qué necesita para usar este servicio?:
Y —E 2RI HERY D (Sabisu riyé ni hitsuyéna mono)
- Tarjeta My number (Tarjeta de Numero Personal / Kojin bangd kado)

CONSULTAS: Seccion de Asuntos ciudadanos de la ciudad de Yamato,
Encargado de Emision de certificados
KFoth HTERAR FEBA AR (Yamato-shi Shimin-ka Shomei-kofu-gakari)
& 046-260-5365

(9) SEGURO MEDICO
ERIRBR (Iryé hoken)
(D INSCRIPCION EN EL SEGURO MEDICO

=R~ (Iryé Hoken e kanyi)

+ Para poder recibir tratamiento médico por enfermedad o lesidon debe inscribirse sin falta en
el Seguro médico. Al inscribirse en el Seguro médico debera pagar el Impuesto del Seguro
(Cuotas del seguro), pero si se enferma o se lesiona, solo tendra que pagar del 10% al 30% de
los gastos médicos para recibir tratamiento médico.

- Por el nacimiento de cada hijo, el jefe de familia recibira un Subsidio por parto y crianza HEE
& IR—B$4 (Shussan ikuji ichiji kin).
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+ En caso de defuncion los gastos del funeral se pagaran a la persona que realizo el funeral.

+ Cuando los gastos médicos a pagar por su cuenta son muy elevados, se le reembolsara la
parte que excede el Monto maximo de pago por su cuenta (Jiko futan gendo-gaku) como Gastos
médicos de alto costo (Kogaku ryoyo-hi).

% Acerca de los Examenes médicos especificos - Examenes médicos para personas mayores
A las personas que estan inscritas en el Seguro nacional de salud que tienen 40 o mas afios
de edad, como a los afiliados al sistema del seguro de atencion médica para personas
mayores (de 75 anos), les enviamos en abril, boletos para examenes médicos. El periodo de
consulta es desde el lunes 20 de abril hasta fines de diciembre. Le recomendamos
provecharlo para el cuidado de su salud.

(2) AQUELLOS QUE NO ESTAN INSCRITOS EN EL SEGURO MEDICO
ERRERAIAZE (Iryé Hoken mikanydsha)
Si no esta inscrito en el Seguro médico, al recibir atencion médica en las instituciones
médicas, tendra que asumir el pago total de los gastos médicos (Atencidon medica libre),
aunque sea el mismo tratamiento médico, hay casos en los que los gastos de tratamiento que
debera asumir seran del 100% o mas.

(3) EL SEGURO DE SALUD DE JAPON
A A DL (Nihon no kenké hoken)

+ El seguro médico publico incluye: el Seguro para las personas que trabajan en las empresas y
sus familias (Seguro ocupacional Shokuiki hoken), el seguro administrado por el municipio que
es el Seguro Nacional de Salud (Kokumin kenkoé hoken) (Seguro regional Chiiki hoken) y el
Sistema de atencidn médica para personas mayores (Koki koreisha Iryd seido) para las
personas de 75 afios 0 mas.

+ Las personas que trabajan en empresas, deberan inscribirse en el Seguro de salud de cada
empresa.

+ Las personas menores de 75 afios que no estan inscritas en el Seguro de Salud de la empresa,
deberan inscribirse en el Seguro Nacional de Salud (Kokumin kenkd hoken).

+ Las personas de 75 0 mas afos de edad deben inscribirse en el Sistema de atencion médica
para personas mayores (Koki koreisha Iryo seido). Hay casos en los que las personas de 65
afios 0 mas y menores de 75 afios que tienen alguna discapacidad, pueden inscribirse en el
Sistema de atenciéon médica para personas mayores). (El Sistema de atencién médica para
personas mayores (Koki kdreisha Iryd seido) es administrado por la institucion “Kanagawa-ken
koki koreisha iryd koiki rengd” en la que estan inscritos los municipios de la Prefectura de
Kanagawa).

[CONSULTAS: Seccion de Seguros y Pensiones de la ciudad de Yamato
KA PREBREFESFR  (Yamato-shi Hoken Nenkin-ka) & 046-260-5114
[%Acerca del Sistema de atencion médica para personas mayores (Koki koreisha iry6 seido):
Seccion de Seguros y Pensiones de la ciudad de Yamato
KFITH PRBRESFR  (Yamato-shi Hoken Nenkin-ka) & 046-260-5122
[%Acerca de los Examenes médicos especificos (Tokutei kenshin) y Exdamenes médicos
para personas mayores (Choju kenshin):
Seccion de atencion médica y salud de la ciudad de Yamato
KFomh EREEREEIR (Yamato-shi Iryd kenko-ka) & 046-260-5662]

(10) SEGURO NACIONAL DE SALUD
E BB (Kokumin kenko hoken)
(1) REQUISITOS PARA INSCRIBIRSE
AR (Kanyd shikaku)
Personas de nacionalidad extranjera con estadia reconocida en Japon de mas de 3 meses
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(Excepto las personas que ingresaron al pais con visado de turismo o estadia médica).

(2 PERSONAS QUE NO PUEDEN INSCRIBIRSE EN EL SEGURO NACIONAL DE SALUD
E RAERRABRIZIA TE 72\ 5 (Kokumin kenké hoken ni kanyd dekinai kata)

+ Personas inscritas en el Seguro de salud de la empresa, etc.

+ Personas inscritas como familiar dependiente en el Seguro de salud de la empresa del familiar.

- Personas que reciben Asistencia publica para subsistencia Z£E{&#~3# (Seikatsu hogo)

- Personas cuyo visado sea de corta estadia (Tanki taizai S8#i#7E) (Aunque tenga otro tipo de
visado que no sea el de estadia corta, pero que tiene previsto quedarse en Japon por menos
de 3 meses) o personas con la visa vencida.

* Personas de 75 o mas afos de edad.

(3) INSCRIPCION EN EL SEGURO NACIONAL DE SALUD

E BB A D J& i 1 (Kokumin kenké hoken kanyii no todokede)
Las personas que se encuentren en las siguientes condiciones deben inscribirse sin falta dentro
de los 14 dias presentando el Zairyu kado o Pasaporte del solicitante en la Seccion de Seguros y
Pensiones de la municipalidad frER4E&FR (Hoken-nenkin-ka).

+ Al mudarse a la ciudad de Yamato (al ingresar al pais).

+ Al dejar de ser asegurado en el Seguro de salud de la empresa (Es necesario un documento
que acredite que ya no esta afiliado al seguro de la empresa R FRE K IELILHE
Kenkbhoken shikaku séshitsu shoémeisho).

- Al dejar de recibir la Asistencia publica para subsistencia A&~ (seikatsu hogo) (Se necesita
el Aviso de supresion de Asistencia publica para subsistencia (4G #E R ERBEE Seikatsu
hogo kettei tsdchisho).

+ Cuando haya dado a luz.

() NOTIFICACION DE RETIRO DEL SEGURO NACIONAL DE SALUD
[E BRI RLIEDEH (Kokumin kenké hoken dattai no todokede)

Las personas que se encuentren en las siguientes condiciones deben hacer el tramite sin falta
dentro de los 14 dias en la Seccion de Seguros y Pensiones de la municipalidad (Hoken-nenkin-
ka)
+ Cuando se mude a otra jurisdiccion municipal (o salga del pais).
+ Cuando se haya inscrito en el Seguro de salud de la empresa (Se necesita el Certificado de

inscripcion en el seguro de salud FEEELRERINA DOFER] £ Kenkd hoken kanyd no shomei-sho)
+Al recibir la Asistencia publica para subsistencia (Seikatsu hogo) (Se necesita el Aviso de
determinacion de Asistencia publica para subsistencia) (475 i# €@ i E Seikatsu hogo
kettei tsdchisho).
+Cuando fallece.

(5) SOBRE EL IMPUESTO DEL SEGURO NACIONAL DE SALUD

[E BRAERRIRR DOARBRBLIZ DV T (Kokumin kenk6 hoken no hokenzei ni tsuite)
Al inscribirse en el Seguro Nacional de Salud, debe pagar el impuesto (cuota) del seguro. El
impuesto del seguro se paga desde el mes que califica para estar asegurado, no desde el dia de
la inscripcion. Por lo tanto, si se atrasa en inscribirse, debera pagar el impuesto del seguro
retroactivamente.

(6)COMO SE DETERMINA EL MONTO DEL IMPUESTO DEL SEGURO NACIONAL DE SALUD
= R R BRBIZE DI D 5 (Kokumin kenk6 hoken zeigaku no kimekata)

El valor calculado en base a los siguientes 3 criterios sera el monto del impuesto del Seguro

nacional de salud para una familia inscrita durante un afo.

El importe por tratamiento médico y el dinero de apoyo para las personas mayores que se gravan
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a todas las personas inscritas en el Seguro nacional de salud, Fondo de apoyo para la crianza de
los hijos (Yamato-shi Kodomo kosodate shien nofu-kin-bun) vy las cuotas del Seguro de asistencia
y cuidados que se gravan a las personas de 40 afios 0 mas y de menos de 65 afios de edad, se
cobran en conjunto como impuesto del Seguro nacional de salud.

. Se calcula en base al total de ingresos del afio anterior de todos los
Tasa por ingresos
abonados .
Tasa uniforme N.° de asegurados x Monto del impuesto .
Tasa equitativa Por familia x Monto del impuesto.

(7) PERIODO DE PAGO DEL IMPUESTO DEL SEGURO NACIONAL DE SALUD
= AR REARBR DT EF A (Kokumin kenké hoken no néfu jiki)
+ El impuesto del Seguro Nacional de Salud se paga en 10 cuotas entre el mes de junio al mes
de marzo del afio siguiente.
- Las personas que se inscriben a mitad de afo, pagaran en cuotas mensuales a partir del
siguiente mes de haberse inscrito hasta el mes de marzo del afio siguiente.

SUSPENSION DEL SUBSIDIO DEL SEGURO
PRERFEFT DZE L IE® (Hoken kyiifu no sashidome)
En caso de que no pague el Impuesto (cuota) del Seguro dentro de la fecha indicada, corre el
riesgo de que le suspendan los beneficios del seguro. Las personas que tengan dificultad para
pagar parte de la contribucion o el pago del Impuesto del Seguro Nacional de Salud debido a
circunstancias especiales, sirvanse ponerse en contacto con la Seccion de Seguros y Pensiones.
(BRBREELFR hoken- nenkin-ka).
CONSULTAS: Seccidn de Seguros y Pensiones de la ciudad de Yamato
KFnm PREREE4EFR (Yamato-shi Hoken-Nenkin-ka) & 046-260-5114

(11) SISTEMA DE ATENCION MEDICA PARA PERSONAS MAYORES
B =R E R E (Koki koreisha iry6 seido)
(1) REQUISITOS PARA LA INSCRIPCION
JAE#E: (Kanya shikaku)

- Personas de nacionalidad extranjera con estadia reconocida en Japén de mas de 3 meses
(excepto las personas que ingresaron al pais con visado de turismo o estadia médica), de 75
afos 0 mas.

- Personas de nacionalidad extranjera con estadia reconocida en Japén de mas de 3 meses
(excepto las personas que ingresan al pais con visado de turismo o estadia médica) de 65 afos
0 mas y menores de 75 anos que tienen alguna discapacidad y que deseen inscribirse.

(2 INSCRIPCION
A DJEH (Kanyd no todokede)

No es necesario realizar trdmites para afiliarse al Sistema de Atencion Médica para Personas
de Edad Avanzada, ni para cancelar el seguro al que estaba afiliado hasta ahora. Hasta el dia
antes de su 75° cumpleafios, se le enviara el Certificado de Verificacién de la Cobertura del
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Sistema de Atencion Médica para Personas de Edad Avanzada (KOki koreisha iryd shikaku
kakunin-sho) o el Aviso de Informacién sobre su Elegibilidad. (Shikaku johd no oshirase).
% Las personas de 65 afios 0 mas y menores de 75 afios que tengan una discapacidad y que
cumpla los requisitos establecidos deseen inscribirse en el Sistema de Atencion Médica para
Personas de Edad Avanzada sirvanse consultar en la Seccion de Seguros y Pensiones £RER4E
&3 (Hoken-nenkin-ka).
(3) SOBRE LAS CUOTAS DEL SEGURO DEL SISTEMA DE ATENCION MEDICA PARA
PERSONAS MAYORES
% Bl R BE DARBREHT O\ T (Koki kéreisha iry6 seido no hokenryd)
Al inscribirse en el Sistema de Atencion Médica para Personas de Edad Avanzada tendra que
asumir el pago de las cuotas del seguro. La municipalidad le enviara un “Aviso de
determinacion del monto de las cuotas del Seguro de Atencion Médica para Personas de Edad
Avanzada [ & s B R IR BOBHEIR B B A E | (KOki koreisha irys hokenryogaku kettei
tsdchisho), en base a este aviso sirvase pagar las cuotas.
CONSULTAS: Seccién de Seguros y Pensiones de la ciudad de Yamato
KA IRBREESFR (Yamato-shi Hoken-Nenkin-ka) & 046-260-5122

(12) PLAN NACIONAL DE PENSIONES

E R44 (Kokumin nenkin)
El Plan Nacional de Pensiones es un sistema de afiliacién obligatoria para todas las personas de
20 a 60 anos de edad que tengan domicilio en Japdn. Para poder recibir la pensién del gobierno de
Japon en el futuro debera pagar el monto de las cuotas que le fueron designadas al afiliarse durante
un tiempo mayor al minimo determinado. La pensidn es imprescindible para que pueda llevar una
vida estable en el futuro.

CONSULTAS: Seccion de Seguros y Pensiones de la ciudad de Yamato
KFami ERREE SRR (Yamato-shi Hoken-Nenkin-ka) & 046-260-5116

(13) SEGURO DE ASISTENCIAY CUIDADOS
Sr#L-Bx (Kaigo hoken)
(1) SOBRE EL SISTEMA DEL SEGURO DE ASISTENCIA Y CUIDADOS
IERRHIEDHLEL (Kaigo hoken seido no aramashi)

+ El Seguro de Asistencia y Cuidados es administrado por la municipalidad.

+ Las personas registradas en el Registro de residentes de 40 afios 0 mas deberan inscribirse
sin falta en el Seguro de Asistencia y Cuidados. (Sin embargo, esto no se aplica a diplomaticos,
funcionarios de los consulados, miembros de la fuerzas armadas norteamericanas, y a las
personas que no estan inscritas en el Seguro médico de 40 a 64 afios, etc.)

- La inscripcion se realiza de forma automatica basandose en el Registro de residentes de la
municipalidad por lo que no es necesario realizar ningun tramite.

+ En caso de que una persona de 65 o0 mas anos de edad, requiera de cuidados de enfermeria o
apoyo para la vida diaria, por cualquier razon, obteniendo el Reconocimiento de la necesidad
de asistencia y cuidados (yo kaigo nintei), etc., podra utilizar los servicios del Seguro de
asistencia y cuidados (kaigo hoken no sabisu).

+ Las personas de 40 a 64 afios, podran hacer uso de este sistema solo en caso de que necesiten
asistencia y cuidados debido a enfermedades especificas asociadas a la vejez (Cancer,
enfermedad cerebrovascular, cualquiera de las 16 enfermedades).

(2 RECONOCIMIENTO DE LA NECESIDAD DE ASISTENCIA Y CUIDADOS Y SERVICIOS
DEL SEGURO DE ASISTENCIA Y CUIDADOS (KAIGO HOKEN SABISU)
BN HERE LN BB Y —Y AR (Y6 kaigo nintei to kaigo hoken sabisu no riyo)
- Para utilizar los servicios de asistencia y cuidados (Kaigo hoken sabisu) es necesario solicitar
el Reconocimiento de la necesidad de asistencia y cuidados (Y0 kaigo nintei) en la
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municipalidad.

-El Reconocimiento de la necesidad de asistencia y cuidados, lo determina la Comision de
evaluacion de reconocimiento de asistencia y cuidados establecida por el municipio, después
de un examen para confirmar la condicion fisica y mental de la persona y segun la opinion de
un meédico, y para saber qué asistencia necesita se ha clasificado en 7 niveles. Ademas, si
desea continuar recibiendo el servicio del Seguro de asistencia y cuidados, al culminar el
periodo de validez del Reconocimiento de asistencia y cuidados, es necesario solicitar la
renovacion.

- En los Servicios del Seguro de asistencia y cuidados, los asistentes a domicilio (Home helper
AR— L~ L,3—) prestan el servicio a domicilio, ayudan en la preparacion de la comida, la
limpieza, etc., los llevan a las instalaciones para realizar entrenamiento funcional, entre otros.
Las personas que tienen dificultades para vivir en su casa pueden ingresar a una instalacion y
utilizar el Servicio de instalacion (Shisetsu Sabisu fifig% ¥-— £ ).

- Se consulta con un Administrador de cuidados (Care manager 7 7~ +* 3’ v —), se elabora un
plan de servicios de asistencia y cuidados y se usan los servicios de acuerdo a este plan.

(Consultas: Seccion del seguro de asistencia y cuidados de la ciudad de Yamato
KA IrEERBREE (Yamato-shi Kaigo hoken-ka) B 046-260-5623)

X Aparte de los servicios indicados arriba, también hay un servicio para prevenir la necesidad de
asistencia y cuidados (S6go Jigyo ¥ 53£) . Para mas detalles, sirvase ponerse en contacto
con nosotros.

(Consultas: Seccion de Promocién de la vida hasta los 100 anos de la ciudad de Yamato
Kt A4 1 0 O FHEHERR (Yamato-shi Jinsei 100-nen suishin-ka) & 046-260-5613)

(3 CUOTAS DEL SEGURO Y MONTO QUE EL USUARIO DEBE PAGAR
Bkl R A $E (Hokenryé to riyésha futan)

+ Las cuotas del seguro para personas de 65 anos o mas las determina cada municipio de
acuerdo a los ingresos del inscrito y se le avisara con una “Notificacion de determinacion de las
cuotas del seguro de asistencia y cuidados” (Kaigo hoken-ryd kettei tstchi-sho).

+ A las personas que reciben una pensién mayor a un importe determinado, se les descontaran
de la pensién. Las demas personas, deben realizar el pago con la “Boleta de pago” (Nofu-sho)
adjunta a la “Notificacion de determinacién de las cuotas del seguro de asistencia y cuidados”
(Kaigo hoken-ryo kettei tstchi-sho).

+ En caso de no realizar el pago de las cuotas del seguro, al usar los servicios de asistencia y
cuidados, el monto de pago aumentara, etc. y sera restringido el servicio dependiendo de la
cantidad de tiempo que esté en mora.

+ La cuotas del seguro de las personas de 40 a 64 afios de edad se calculan de acuerdo a cada
asegurado inscrito en el Seguro médico y deberan pagarse junto con las cuotas del Seguro
médico.

+ En caso de que utilice los servicios del Seguro de asistencia y cuidados (Kaigo hoken no
sabisu), el seguro cubrird entre el 90% y el 70% del costo del servicio. Si ingresa a una
instalaciéon y cumple con ciertos requisitos como estar exento de pagar el impuesto a la
residencia, etc., es posible que le reduzcan los costos de alimentos y alojamiento si lo solicita
a la municipalidad.

- Las personas que viven en extrema pobreza o que han sido afectadas por desastres como
terremotos e incendios, pueden ser elegibles para un sistema de reduccién (Exencion) (84
Genmen) del monto de las cuotas del seguro. Para obtener mas informacion, consulte en la
Pag Web de la ciudad de Yamato o en la Seccién del Seguro de Asistencia y Cuidados (Kaigo
Hoken-ka /ME1RFRER).

CONSULTAS : Seccion del Seguro de Asistencia y Cuidados de la ciudad de Yamato
KFni#ERBRE (Kaigo Hoken-ka) & 046-260-5169
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(14) IMPUESTOS
Bi&: (Zeikin)
En Japon, tanto los nacionales como los extranjeros que tienen su domicilio en Japén y tienen un
determinado ingreso o poseen bienes inmuebles estdn obligados a pagar impuestos. Los
impuestos pueden dividirse en impuestos que se pagan al pais: Impuestos nacionales (E#i
kokuzei) e impuestos que se pagan a las prefecturas y municipios: Impuestos regionales (Hi5%i
chihozei).

Impuestos nacionales [[E#i Kokuzei] (Impuestos que se pagan al pais)

Impuesto al consumo JHE B (Shohi zei) El 10% (8%) del valor de cada compra.

Impuesto a la renta BT4&8¢ (Shotoku zei) Impuesto que se paga de acuerdo a los ingresos.

Otros como el impuesto a la herencia FB#iRi (Sozoku zei) y el Impuesto a las donaciones §gE-5-Fi.

(Zoyo zei), etc.

CONSULTAS: Oficina de Impuestos de Yamato
KFBIHE (Yamato Zeimusho) & 046-262-9411
Impuesto a los vehiculos
H B ERL (Jidosha zei) sseeseseeseselmpuesto anual que se grava a los propietarios de automoviles
comunes, camiones y otros vehiculos (excluyendo vehiculos
ligeros % H #) H1 keijidosha).

A partir del 1 de abril de 2026, el nombre del “Impuesto a los Vehiculos (Tasa por tipo de
vehiculo H B #8{(fi5]E]) Jidosha zei (Shubetsu wari) “ cambid a "Impuesto a los vehiculos"
(Jidosha zei)

3 El impuesto a los vehiculos (Tasa por rendimiento ambiental) H BE3H{ (BiBai:HEE]) Jidosha
zei (Kankyd seind wari) que se gravaba a la adquisicion (compra) de automéviles comunes,
camiones, u otros vehiculos (excluyendo vehiculos ligeros o kei), fue abolido el 31 de marzo

de 2026.

Otros impuestos como el Impuesto a las actividades econdémicas individuales i A\ F 251

(Kajin jigyd zei) y el Impuesto a la adquisicion de bienes inmuebles /Rl BUSFi (Fudésan

shutoku zei).

CONSULTAS: Oficina de impuestos prefecturales de Atsugi
JBEARBBEEFT (Atsugi kenzei jimusho) & 046-224-1111
X Sobre el impuesto a los vehiculos consultar a:
Linea de Atencion sobre el Impuesto a los vehiculos de Kanagawa
MR B AEFER 21— /Lt > ¥ —Kanagawa-ken jidosha-zei Koru senta & 045-973-7110

Impuestos municipales [Ti#i Shizei] (Impuestos que se pagan a la Ciudad de Yamato)
@ IMPUESTO MUNICIPAL PERSONAL

18 A EABL (Kojin shimin zei)
Impuesto sobre los ingresos del afio anterior que se grava en base a una tasa sobre los ingresos
(shotoku wari) y una tasa equitativa (kintd wari) y que se paga junto con el Impuesto prefectural
personal (Kojin kenmin zei). Las personas que deben pagar este impuesto son aquellas que al 1°
de enero del presente afio hayan estado residiendo en la ciudad y que el afio anterior hayan
tenido ingresos superiores a un monto determinado.
A las personas que el afio anterior presentaron su Declaracion del impuesto a la residencia (Shi
kenminzei shinkokusho), a fines del mes de enero se les enviara por correo postal el “Formulario
de Declaracion del impuesto a la residencia” (Shi-kenminzei shinkokusho). Sirvase hacer la
declaracién hasta el 15 de marzo. No se les enviara el formulario a las personas que se mudaron
a la ciudad de Yamato durante el afo anterior. Aquellas personas que deseen obtener el
formulario, sirvanse comunicarse con la Seccién de impuestos (Shiminzei-ka).

CONSULTAS : Seccion de Impuestos municipales de la ciudad de Yamato
KFnri HiEBLEE (Yamato-shi Shiminzei-ka) & 046-260-5232
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(2 IMPUESTO A LOS VEHICULOS LIVIANOS %A BB (Keijidosha zei)
Impuesto que se grava a los propietarios de ciclomotores (gendbki Tsuki jitensha), automoviles
livianos (Kei jidosha), vehiculos livianos especiales (kogata tokushu jidésha) y vehiculos livianos
de dos ruedas (nirin no kogata jidésha). Deben pagar el impuesto las personas que al 1° de
abril son propietarios de un vehiculo.
EI nombre del Impuesto a los vehiculos ligeros (Tasa por clase) (¥4 Shubetsu wari) cambiod
a "Impuesto a los Vehiculos Ligeros" (Kei jidosha zei) a partir del 1 de abril de 2026.
$Elimpuesto a los Vehiculos Ligeros (Tasa por rendimiento ambiental) (B 5z REE| Kankyd seind
wari) que se aplicaba al adquirir (comprar) un vehiculo ligero de 2 o 4 ruedas (tanto nuevo
como usado) fue abolido el 31 de marzo de 2026.
CONSULTAS : Seccion de Impuestos municipales de la ciudad de Yamato
KT HERIFE (Yamato-shi Shiminzei-ka) & 046-260-5231

(@) IMPUESTO PREDIAL * IMPUESTO A LA PLANIFICACION URBANA
& B & PERL - B THETEIRL (Kotei-shisanzei, Toshi-keikakuzei)
Es el Impuesto a las casas y terrenos. Deben pagar el impuesto las personas que al 1° de enero
son propietarias de casas, terrenos, etc. en la ciudad.
CONSULTAS: Seccion de impuestos a la propiedad
BPEEBIFR (Shisanzei-ka) & 046-260-5236

®METODO DE PAGO DE IMPUESTOS
#8151 (Nozei hoho)

Las formas de pago de los impuestos municipales son: “Pago en ventanilla con comprobante de

pago" (Sede principal, sucursales y oficinas de enlace de la Municipalidad de Yamato,

instituciones financieras y tiendas de conveniencia); “Pago sin efectivo con comprobante de pago”

(Mobile Regi, PayPay, d-Barai, J-Coin (Hasta el 31 de agosto de 2026), au Pay, Rakuten Pay y el

Servicio de pago en tiendas de conveniencia de Rakuten Bank, AEON Pay); y “Pago mediante

transferencia bancaria”.

Para pagar mediante transferencia bancaria es necesario hacer la solicitud con anticipacion.
CONSULTAS: Seccion de recaudacion de impuestos

[HIRE (Shiino-ka) &046-260-5240

(6)CONSULTAS SOBRE PAGO DE IMPUESTOS
#ABLOFAFE (N6zei no sédan)
En caso de que no pueda pagar los impuestos municipales (Hi#i shi-zei) y el Impuesto del Seguro
Nacional de Salud ([E B EERRBL kokumin kenké hoken zei) (Ver P23) dentro de la fecha limite,
puede consultar sobre la forma de pago en la Seccion de recaudacion de impuestos (AR
shano-ka).
CONSULTAS : Seccién de recaudacion de impuestos
IAER (Shdnd-ka) & 046-260-5241~5243

(7)EN CASO DE HABER PAGADO EN EXCESO EL IMPUESTO MUNICIPAL
Si pagd en exceso el impuesto municipal debido a un doble pago o a un cambio en el monto del
impuesto, le enviaremos una [Notificacién de reembolso por pago de impuesto en exceso]
Sirvase especificar la cuenta a la que se hara la transferencia y recibir el reembolso.
+ En caso de recibirlo en la ventanilla, necesitara presentar un documento que confirme su
identidad o un documento que compruebe que es el representante.
- En caso de que sea el representante necesitara una Carta poder simple.

CONSULTAS: Seccion de recaudacion de impuestos

SRR (Shdno-ka) &046-260-5240
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[Tramites para la emisidn de certificados de impuestos municipales]

Los trdmites para la emisién de certificados de impuestos municipales (Certificado de
impuestos sobre la renta y Certificado de pago de impuestos) se realizan en la sede principal de
la Municipalidad de Yamato, en las sucursales de Shibuya y Chao-Rinkan y en las oficinas de
enlace de Yamato y Sakuragaoka.

Documentos necesarios: 1. En caso de que el solicitante sea la misma persona o un miembro del
mismo hogar (residente de la ciudad).
- Documento de identidad (Tarjeta de residencia, Certificado de
residencia permanente especial, licencia de conducir, etc).
2. En caso de que sea diferente a 1
- Carta de poder.
- Documentos de identidad de la persona delegada (Tarjeta de
residencia, Certificado de residencia permanente especial,
licencia de conducir, etc).

Consultas : Seccion de Impuestos a la propiedad de la ciudad de Yamato
K& FEREE (Yamato-shi Shisan zei-ka)  Teléfono : 046-260-5238

(15) BIENESTAR SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES
B ERtE AL (korei fukushi)
(1) CENTRO DE APOYO INTEGRAL LOCAL
Mtk E14E 3822 & — (Chiiki hokatsu shien senta)
Es una ventanilla de consulta integral destinada, en principio, a personas de 65 afilos 0 mas, para
que puedan continuar viviendo en su entorno habitual. Se atienden consultas sobre diversos
temas como salud fisica y cuidados. Profesionales especializados como enfermeros de salud
publica, trabajadores sociales y gerentes de atencioén principal (Care managers) estan disponibles
para responder a las consultas.
PRINCIPALES SERVICIOS QUE SE OFRECEN /23 —E XN% (Omona sabisu naiyo)
-Consultas y apoyo referentes al estado de salud y asistencia y cuidados de las personas de 65
afios o0 mas.
+Consultas sobre prevencion de la necesidad de asistencia y cuidados, elaboracién de un plan
de cuidados para la prevencion de la necesidad de asistencia y cuidados.
+Consultas y apoyo sobre la proteccion de los derechos humanos y propiedades (Sistema de
tutoria de adultos, Prevencion de abusos, etc.) de las personas de 65 afnos o mas.
X Las consultas son gratuitas y estrictamente confidenciales.

Nombre del Centro de apoyo
integral local (Chiiki HOkatsu Shien Direccién - Teléfono Distritos a cargo
Senta) (Nombre popular)

Shimotsuruma Tsukimino Shimotsuruma 418-2
Chiiki HOkatsu Shien Senta (Roze (Dentro de Roze Homu :

~ i e Shimotsuruma
HOmu Tsukimino) Tsukimino) Tsukimino
TEHE O DEAFMEGEXIELL 22— | & 046 (272)7061

(ALHR—LDEHET) (Sélo en japonés)

o Lo . Chaorinkan 8 - 25 - 8
Chuo Rinkan Chiiki HOkatsu Shien LAPLA Chiidrinkan 2.9

Senta (Purema kai) Chuaorinkan Nishi -

’ = e piso o
Tj%*iﬁiﬂﬁ@%i?ﬁtz@ B 046 (271)5572 Chaorinkan

(Sélo en japonés)
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Minami Rinkan Chiiki HOkatsu
Shien Senta (San Homu Tsuruma)

Minami Rinkan 1-4-18
Junesu Minamirinkan 2-1

Minami-Rinkan -

FAME g a SR 2 — & 046 (271)5706 Rinkan
(Hoh—LEER) (S6lo en japonés)
Nishi Tsuruma 8-1-2
Tsuruma Chiiki HOkatsu Shien (Dentro de San Homu
Tsuruma -

Senta

Rt EX R 52—

Tsuruma)
@ 046 (271)2770
(Sélo en japonés)

Nishi-Tsuruma

Fukami Yamato Chiiki HOkatsu
Shien Senta
FERAOMEAEREE 27—

Yamato Higashi 3-3-16
(Dentro de Yamato
YMCA)

& 046 (264)3192
(Sélo en japonés)

Fukami-nishi -Fukami-
higashi -Fukami -
Fukamidai - Yamato-
higashi * Yamato-minami

Kamisoyagi = Chlo Chiiki HOkatsu
Shien Senta
FEN- R EEXEE 22—

Soyagi 2-15-1
(Dentro de Kofa en)
& 046 (263)1108
(Sélo en japonés)

Kamisoyagi - Sakura

mori -Chl0 -Soyagi -
Shimosdyagi -
Yanagibashi (14 Chome)

Fukuda Kita Chiiki HOkatsu Shien
Senta

Rt aEXEE 52—

Yanagibashi 2-11 (Dentro
de Magokoro Chiiki
Fukushi Senta)

& 046 (267)9992

(Sélo en japonés)

Yanagibashi (2 -3 +5
Chome) -Fukuda (1~8
ChOme)

Fukuda Minami Chiiki HOkatsu
Shien Senta
fEEmithEaETEE 72—

Fukuda 1551

(Dentro de Keiai no en)
& 046 (269)9001
(Sélo en japonés)

Daikan -Shibuya -Fukuda
(Excepto 1~8 ChOme y
2339~2617. 5506~
5696)

Sakuragaoka+-Wada Chiiki
Hokatsu Shien Senta

e -FAEMSEESEE 2

Shimowada 822-1
(Dentro de Waki en)
& 046 (268)2621
(Sélo en japonés)

Kamiwada =Shimowada-
Fukuda (2339~2617 y
5506~5696)

X Los distritos a cargo son al 1 de abril de 2026.

(2 CENTRO DE APOYO A LA ASISTENCIA Y CUIDADOS A DOMICILIO

EENEZE ¥ — (Zaitaku kaigo shien Senta)

O Minami kaze (A 724 R)

Direccion : Kamisdyagi 164-5 & 046-264-1000
En cooperacién con el Centro de apoyo integral local (Chiiki Hokatsu Shien Senta), atiende las
consultas sobre asistencia y cuidados a domicilio de las personas de 65 afios 0 mas que necesitan
los servicios de asistencia y cuidados por permanecer en cama o por sufrir de demencia senil,

etc. y de sus familias.

[PRINCIPALES SERVICIOS QUE SE OFRECEN]

F72— EXNZA (Omona sabisu naiyo)

- Consultas sobre como solicitar el Seguro de asistencia y cuidados e informacién sobre los

servicios.
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+Ayuda para solicitar los Servicios de Salud y Bienestar (Suministro de panales
desechables, Sistema de llamada de emergencia, etc.)
*Las consultas son gratuitas y se mantendran en secreto.

(3) CENTRO DE APOYO Y COOPERACION A LA ATENCION MEDICA A DOMICILIO Y LA
ASISTENCIAY CUIDADOS
OFEEER N H#EHE T =¥ — (Zaitaku Iryd -Kaigo renkei shien senta)
Consultas: & 046-200-6556
Dias de consulta: Dias laborables de 9:00~17:00
Se atienden consultas sobre la atencion médica a domicilio, de pacientes con enfermedades
graves y de alta dependencia médica.
*Las consultas son gratuitas y se mantendran en secreto.
Consultas : Seccion de Promocion de la vida hasta los 100 afios de la ciudad de Yamato
KFITHAZE 1 0 O FHERR (Yamato-shi Jinsei 100-nen suishin-ka) & 046-260-5613

(16) BIENESTAR SOCIAL PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
[ 23\ &4k (Shégai fukushi)
Las personas con ciertas discapacidades, al obtener el Carnet de discapacitado (Shogaisha
techd), pueden recibir diversos servicios de bienestar social para personas discapacitadas, como
atencién médica, subsidios, deduccion de impuestos, varios descuentos, asistencia en la vida
cotidiana, etc. (Las personas con enfermedades incurables (&5 Nanbyd), etc. pueden recibir
algunos servicios aunque no tengan un carnet). Sirvase consultar los detalles.

mEMISION DE DIVERSOS CERTIFICADOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
KRR DA (Kakushu teché no koéfu)

(1) CARNET DE DISCAPACITADAD FiSICA

Bk E# F1E (Shintai shogaisha techo)
Las personas que tienen alguna discapacidad fisica, pueden solicitar el Carnet de discapacitado
fisico. Al obtener este carnet, podra recibir diversos servicios.
Requisitos para solicitar el carnet: 1 foto (4 cm de largo x 3 cm de ancho, mirando al frente sin
gorro y de menos de 1 afio de antigiiedad), Certificado médico del médico designado (Hay un
formulario), Tarjeta My number (Tarjeta de niumero personal).

(2 CARNET DE DISCAPACIDAD INTELECTUAL

B FIE (Ryodiku techo)
Se entregara a los ninos o adultos que tengan alguna discapacidad intelectual, en las oficinas del
Centro de orientacion infantil YAEF#ET (Jido sédansho) o del Centro general de consultas para
discapacitados intelectuales ¥ &R B v Z — (S6go ryoiku sédan senta). Al obtener este
carnet, podra recibir diversos servicios.
Requisitos para solicitar el carnet: 1 foto (4 cm de largo x 3 cm de ancho, mirando al frente sin
gorro y de menos de 6 meses de antigiedad)

(3 CARNET DE SALUD Y BIENESTAR PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD MENTAL
Kt E B @B L FIE (Seishin shégaisha hoken fukushi techo)
Las personas con discapacidad mental que presentan limitaciones en su vida diaria o social
durante un largo periodo pueden solicitar la emision del Carnet de Salud y Bienestar para
Personas con Discapacidad Mental una vez hayan transcurrido mas de seis meses desde su
primera consulta médica. Al obtener este carnet, es posible acceder a diversos servicios.
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Requisitos para solicitar el carnet:
1) Personas que reciben una pension de invalidez por discapacidad mental:
Certificado de la pensién o Aviso de transferencia en la cuenta bancaria, 1 foto (4 cm de largo
x 3 cm de ancho, mirando al frente sin gorro y de menos de 1 afio de antigiedad), Tarjeta My
number (Tarjeta de niumero personal), Sello personal (Inkan) (En caso de solicitud hecha por
otra persona que no sea el titular).
2) Personas que no reciben una pensién de invalidez:
Certificado médico (Hay un formulario), 1 foto (4 cm de largo x 3 cm de ancho, mirando al frente
sin gorro y de menos de 1 afio de antigliedad), Tarjeta My number (Tarjeta de nimero personal).
*La validez del carnet es de 2 afios y puede solicitar la renovacion desde 3 meses antes de la
fecha de vencimiento.
#¢En caso de renovacion * nueva aprobacion se necesitara el Carnet de salud y bienestar para
personas con discapacidad mental. Ademas, si hay espacio en la parte de renovacién del
carnet, la foto puede no ser necesaria.

ESUBSIDIO DE GASTOS MEDICOS

EREBIEK (Iryohi josei)
Dependiendo del sistema habra limite de edad y de ingresos. Sirvase consultar sobre los
documentos que necesita presentar para hacer la solicitud.

(1) SUBSIDIO DE GASTOS MEDICOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FiSICA Y
MENTAL
DEEERERE R (Shinshin shégai iryohi josei)
A los que recibieron un carnet de discapacidad severa, se les subsidiara la parte de los gastos
meédicos que les corresponde pagar utilizando su seguro de salud (excluyendo los gastos de
alimentacion y otros gastos durante la hospitalizacion) al recibir algun tratamiento en una
institucion médica. Es necesario hacer la solicitud con anticipacion.

(2) TRATAMIENTO MEDICO DE APOYO A LA AUTONOMIA (TRATAMIENTO

PSIQUIATRICO AMBULATORIO)

B REER (EehiEke) Jiritsu shien iry6 (Seishin tsiin)
Solo si va al hospital para el tratamiento ambulatorio de una enfermedad psiquiatrica, el
porcentaje de los gastos médicos y de medicamentos que le correspondera pagar utilizando el
seguro de salud sera del 10%. También se aplica a los servicios de enfermeria a domicilio y de
guarderia para adultos (Day care). Aunque no tenga el Carnet de salud y bienestar para personas
con discapacidad mental puede presentar la solicitud, pero debe hacerlo con anticipacién.

(3) TRATAMIENTO MEDICO DE APOYO A LA AUTONOMIA (ATENCION MEDICA PARA
NINOS DISCAPACITADOS)
B XEER (BRER) Jiritsu shien iry6 (Ikusei iryo)
Cuando los niflos menores de 18 afios con discapacidades fisicas reciban tratamiento (cirugia,
entre otros) para eliminar o reducir sus discapacidades en instituciones médicas designadas, el
porcentaje de los gastos médicos que les correspondera pagar sera en principio del 10%. Aunque
no tenga el Carnet de discapacitado fisico, puede presentar la solicitud, pero debe hacerlo con
anticipacion.

(#) TRATAMIENTO MEDICO DE APOYO A LA AUTONOMIA (TRATAMIENTO MEDICO DE
REHABILITACION)
By XBER (FAER) Jiritsu shien iryé (Kései iryo)
En caso de que las personas que han recibido el Carnet de discapacitado fisico se sometan a un
tratamiento médico (cirugia, etc.) para disminuir su discapacidad o restaurar su funcionalidad para
hacer mas comoda su vida, el porcentaje de los gastos médicos que le correspondera pagar sera
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del 10%. Es necesario hacer la solicitud con anticipacion.

sSUBSIDIOS

FY4 (TEATE)
Para solicitar los siguientes subsidios, se necesita el Carnet de discapacitado, Certificado médico,
etc. Ademas, todos tienen un limite de ingresos. Contactenos para recibir informacion mas
detallada sobre el monto de los subsidios y los requisitos para la solicitud.

(1) SUBSIDIO PARA NINOS ESPECIALES (SUBSIDIO NACIONAL)

BRREHRETFY (BFY) Tokubetsu jido fuyo teate (Kuni teate)
Se otorga a las personas que estan criando nifios menores de 20 afios que tienen discapacidades
intelectuales, mentales o fisicas de nivel medio o mayor.
+ Los ciudadanos extranjeros que tienen ciertos estados de residencia pueden recibir este
subsidio (Excepto aquellos cuyo estado es de "Visitante temporal”, como la visa de turismo, etc.).

(2) SUBSIDIO POR DISCAPACIDAD ESPECIAL (SUBSIDIO NACIONAL)

BHEEETFY (EFY) Tokubetsu shogaisha teate (Kuni teate)
Se otorga a las personas discapacitadas de 20 afios 0 mas que permanecen en su casa y que
necesitan constantemente asistencia y cuidados especiales en su vida diaria.

(3) SUBSIDIO DE BIENESTAR SOCIAL PARA NINOS DISCAPACITADOS (SUBSIDIO
NACIONAL)
EEREAFY (EFY) Shogaiji fukushi teate (Kuni teate)
Se otorga a los nifios discapacitados menores de 20 afos que permanecen en su casa y que
necesitan constantemente asistencia y cuidados especiales en su vida diaria.

() SUBSIDIO DE LA PREFECTURA PARA DISCAPACITADOS GRAVES QUE PERMANECEN
EN SUS CASAS

RAEZHEERESRSFY (Kenzaitaku juudo shogaisha teate)

Se otorga a las personas discapacitadas que permanecen en su casa y que tienen 2 o mas
carnets de los siguientes: “Carnet de discapacitado fisico grado 1y 2" (FEEEEFE1, 2%
Shintai shogaisha techd 1, 2 kya), “Carnet de discapacidad intelectual A1 y A2” (38 FHE Ryoiku
techo A1 y A2), “Carnet de salud y bienestar para personas con discapacidad mental de 1.¢
grado” (F5tHfEEFRREHALTIE 1 & Seishin shogaisha hoken fukushi teché 1 kyi) o a las
personas que reciben el Subsidio por discapacidad especial (55 E#&E F 4 Tokubetsu
shogaisha teate) y el Subsidio de bienestar social para nifios discapacitados (& REH#ETY
Shogaiji fukushi teate). Sin embargo, hay restricciones para el pago dependiendo del periodo de
residencia en la prefectura, edad, etc.

(5) SUBSIDIO DE LA CIUDAD DE BIENESTAR SOCIAL PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD (SUBSIDIO DE LA CIUDAD)
HEEEEATFY () Shishogaisha fukushi teate (Shi teate)
Se otorga a las nifios y personas con discapacidades severas o de nivel medio que
permanecen en sus casas y que no reciben la Pensién basica por invalidez (F&5 344
Shdgai kiso nenkin), el Subsidio especial para la manutencién de los hijos (&5l /8 & 3% T4
Tokubetsu jido fuyo teate) o el Subsidio especial por discapacidad (485l EH T2 Tokubetsu
shogaisha teate), etc.

% Ademas, hay diversos beneficios como deduccion, reduccion y exencién de impuestos, varios
descuentos en transporte y servicios publicos, pago de prétesis y equipamiento para la vida diaria,
etc.

También hay servicios de bienestar social, etc. para las personas con enfermedades incurables
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que no cumplen con los requisitos para obtener el Carnet de discapacitado fisico. Por favor
contactenos para mas detalles.

CONSULTAS: Seccion de Bienestar de Discapacidad de la Ciudad de Yamato

K BEHSVWEHERR (Yamato-shi Shogai Fukushi-ka) 8 046-260-5665

(17) EMBARAZO, PARTO Y CRIANZA DE LOS HIJOS
T4z « HPE & BIR (Ninshin - Shussan to Ikuji)
(1) CENTRO DE CONSULTAS Y APOYO PARA LA CRIANZA DE LOS HIJOS (CENTRO DE
NINOS Y FAMILIAS)
BT THLAER - JiE & v ¥ — (Kosodate nan demo sédan - Oen senta) FHREL >~
4 —(Kodomo Katei senta)
Desde el momento en que piense tener un hijo, una enfermera o consejera de salud publica
respondera a sus consultas sobre el embarazo, el parto y la crianza de los hijos.
[Consultas: Centro de consultas y apoyo para la crianza de los hijos de la ciudad de Yamato
(Centro de nifios y familias)
RFTHFBE TRAITHMEEK - WEE L &— (FHREEV )

Yamato-shi kosodate nandemo sodan - 6en senta (Kodomo Katei sentd) & 046-260-5675])

(2 PARA LAS PERSONAS EMBARAZADAS
IR E 7= 512 (Ninshin sareta kata ni)

Si recibe el diagndstico de embarazada, notifique su embarazo en la ventanilla del "Centro de

consultas y apoyo para la crianza de los hijos (Centro de nifios y familias)" (KFni +& T TH

FA#E -« JiifE & > Z — Yamato-shi kosodate nandemo sodan - den senta) (- ftZEt v ¥ —

Kodomo Katei senta) ubicado en el 2.° piso del Centro de salud y bienestar de la ciudad de Yamato

(K tREfEHLE o~ # —Yamato-shi Hoken fukushi sentd). Cuando haga la notificacion, se le

entregara la Libreta de Salud de padres e hijos (Materno infantil) (Bl+FEF)EEEFIE Oyako

(Boshi) kenké-techd), donde se registra el curso del embarazo y el parto, y el desarrollo del nifio,

Cupones de subsidio del costo del chequeo de salud de embarazadas (FiREFEZEZ 25

(Ninpu kenko shinsa jushin-ken) (para 14 veces), Cupdn para chequeo dental de embarazadas

IR E RHRE R B %22 (Ninpu shika kenkd shinsa jushin-ken) (1 cupén) y Cupones de subsidio

del costo del chequeo de salud después del parto EE# 2T A MBh%(Sango kenké shinsa

hiyd hojo-ken) (para 2 veces), Cupones de subsidio del costo de examen de audicion para recién
nacidos ¥4 RBE R A FMiEh%: (Shinseiji chokaku kensa hiyo hojo-ken). Ademas, para las
embarazadas de mellizos, gemelos, trillizos o mas, se les dara adicionalmente 3 Cupones de
subsidio del costo del chequeo de salud de embarazadas IFiREERERZER 25 (Ninpu kenké
shinsa jushin-ken). Ademas, desde el dia en que se confirma el latido cardiaco del feto en una

institucion médica, es posible solicitar los Subsidios de apoyo para las embarazadas (4157 3%

B#aHE Ninpu shien kyifukin) @'y @ (50,000 yenes por cada uno, en total 100,000 yenes). La

entrevista con la mujer embarazada y el pago de los subsidios se realizaran en conjunto.

*k Al notificar su embarazo es necesario el numero personal (My number) y un documento de
identidad.

* Para solicitar el Subsidio de apoyo a las embarazadas 1), ademas de los documentos
mencionados anteriormente, es necesario el Recibo (Rydshi-sho) - Documento de detalles de
tratamiento médico (Shinryd meisai -sho) emitido por una institucién médica (relacionado con
el embarazo) y un comprobante de una cuenta bancaria de ahorro a nombre de la mujer
embarazada (Copia de la Libreta de ahorros o Tarjeta bancaria).

*k También hay libretas de salud materno infantil en idiomas extranjeros (En espafiol, portugués,
tagalo, chino, tailandés, inglés, coreano, indonesio, vietnamita y nepalés).

CONSULTAS : Seccion de crianza de los hijos suku suku de la ciudad de Yamato
K 3 < < FF T (Yamato-shi Suku Suku Kosodate-ka) & 046-260-5609
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@ TARJETA POSTAL DE NOTIFICACION DE NACIMIENTO
HA B (Shusshé renrakuhyo)
En el Volumen separado de la Libreta de salud de padres e hijos (Materno infantil) Oyako (Boshi)
kenko techd bessatsu) hay una Tarjeta postal de notificacion de nacimiento (color rosado)
(shussho renrakuhyd) que debe ser enviada a la Seccion de crianza de los hijos suku suku
(Sukusuku Kosodate -ka).
CONSULTAS : Seccién de crianza de los hijos suku suku de la ciudad de Yamato
KFahi 4 < < FF T (Yamato-shi Suku Suku Kosodate-ka) B 046-260-5609

@ ATENCION MEDICA PARA NINOS
THLEH (Kodomo iryd)

Se ofrece una ayuda para cubrir el monto de pago por su cuenta de los gastos médicos cubiertos
por el seguro de salud cuando los nifios que residen en la ciudad de Yamato, hasta la edad
equivalente a la graduacion de la escuela secundaria superior (Koko), reciben atencién médica.
Para la solicitud, se requiere la Tarjeta de residencia del nifio y un documento que confirme el
seguro de salud al que esta afiliado.
Las solicitudes se aceptan en cualquier momento, pero los documentos necesarios pueden variar
segun la situacién individual, por lo que se recomienda consultar en la ventanilla.

CONSULTAS : Seccién de Asuntos generales de los nifios de la ciudad de Yamato

KR Z £ H#EHR (Yamato-shi Kodomo Somu-ka) 8046-260-5608

® CONSULTAS SOBRE EL CUIDADO DE LOS NINOS
BIRAB#E (Ikuji s6dan)
Las enfermeras de salud publica (Hokenshi) y nutricionistas (Eiyoshi) atienden consultas sobre el
crecimiento, desarrollo, nutricion y otras preocupaciones relacionadas con el cuidado del bebé y
la salud de la madre. También se puede medir la talla y el peso del bebé. La reservacion para las
consultas se puede hacer por teléfono, en la ventanilla o la pagina web. Las consultas sobre el
cuidado del bebé también se pueden hacer por teléfono en cualquier momento.
CONSULTAS : Seccion de crianza de los hijos suku suku de la ciudad de Yamato
KFni 3< < FF T#E (Yamato-shi Suku Suku Kosodate-ka) B 046-260-5609

® CHEQUEOS DE SALUD PARA INFANTES
HLsh R oL (Nydyéji no kenké shinsa)
Hay chequeos de salud a los 4 meses, 8 meses, 1 afio y 6 meses y a los 3 afios y 6 meses para
comprobar el desarrollo, etc. de los infantes. Se informara a través del boletin K6hé Yamato o por
avisos individuales u otros medios, las fechas de los chequeos y los documentos que debe llevar.
CONSULTAS : Seccion de crianza de los hijos suku suku de la ciudad de Yamato
KFni 3< < FF T#E (Yamato-shi Suku Suku Kosodate-ka) B 046-260-5609

@ SUBSIDIO PARA NINOS - BENEFICIO ESPECIAL

REFY - BFIEFT (Jido teate - Tokurei kyifu)
Se otorga a los padres o tutores que crian a nifios que residen en Japon hasta la edad equivalente
a la graduacion de la escuela secundaria superior (Koko).

+ Las solicitudes se reciben en cualquier momento, sin embargo los documentos necesarios
para efectuar la solicitud varian segun las circunstancias individuales, por lo tanto sirvase
consultar en la ventanilla.

+ Por regla general, se pagara (o se aumentara) el subsidio a partir del mes siguiente de haber
presentado la solicitud. Sin embargo, si presenta la solicitud dentro de los 15 dias a partir de la
fecha de nacimiento o del dia siguiente a la fecha prevista para la mudanza desde su direccion
anterior, se pagara (o se aumentara) a partir del mes siguiente de la fecha del nacimiento o
mudanza aunque ya se haya pasado al siguiente mes.

CONSULTAS : Seccion de Asuntos generales de los nifios de la ciudad de Yamato
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KFati Z & HREE (Yamato-shi Kodomo Sému-ka) B046-260-5608

SUBSIDIO PARA LA CRIANZA DE LOS HIJOS

IREHRFF Y (Jid6 Fuyo Teate)
A las madres de familias compuestas por madre e hijo hasta el 31 de marzo después de que el
hijo cumple 18 afos (En caso de que el hijo tenga una discapacidad en el grado especificado,
hijos menores de 20 afos), a los padres de familias compuestas por padres e hijos o a las
personas que estan criando nifios en lugar de los padres, se les pagara el subsidio en caso de
que tengan un ingreso menor al monto limite establecido.

+ Las solicitudes se reciben en cualquier momento, sin embargo los documentos necesarios para
efectuar la solicitud varian segun las circunstancias individuales, por lo tanto sirvase consultar
en la ventanilla.

CONSULTAS : Seccién de Asuntos generales de los nifios de la ciudad de Yamato
K Z EHREER (Yamato-shi Kodomo Somu-ka) 8046-260-5608

(18) SOBRE LAS GUARDERIAS

BB 2o\ T(Hoikuen ni tsuite)
(1) INGRESO A LAS GUARDERIAS

REE D AR (Hoikuen no nyiien)
En la ciudad de Yamato hay 4 Guarderias publicas (Kéritsu hoikuen) y 58 Guarderias particulares
(Minkan hoikuen), 5 Jardines de infancia reconocidos (Nintei kodomo-en) y 28 Guarderias
regionales (Chiiki-gata hoiku jigyosho). En estas guarderias, se cuidan a nifios desde las 8
semanas de nacido (segun la guarderia) hasta antes del ingreso a la escuela primaria, cuyos
padres trabajan o por razones de enfermedad, etc. no pueden cuidar a sus hijos pequefos. (La
edad permitida para recibirlos depende de cada instalacién, asi que sirvase comunicarse con la
Seccién de cuidado infantil (Hoiku-ka) para obtener mas detalles).

(2 HORARIO DE LA GUARDERIA

A E R (Hoiku jikan)
Dentro del tiempo de subvencion para educacion / cuidado de nifios aprobado, puede utilizar los
servicios de la guarderia. Si desea aumentar el horario de uso de la guarderia (excepto domingos
y feriados) sirvase consultar con cada guarderia.

(3) COSTO DEL CUIDADO DE LOS NINOS
~FE#} (Hoikuryo)

La pension de la guarderia (Hoikuryd) se determina dependiendo de los impuestos municipales y
el limite maximo determinado por las normas del estado. Ademas, para todos los nifos de 3 a 5
y para los nifios de 0 a 2 afnos de familias que son beneficiarias de la Asistencia publica para
subsistencia (Seikatsu hogo setai) o que estan exoneradas del impuesto a la residencia (JUminzei
hikazei setai), la tarifa por el cuidado de los nifios sera gratuita gracias al subsidio del Sistema de
educacion y cuidado infantil gratuitos (Yoji kyoiku « Hoiku no musho-ka).

() FECHA DE PRESENTACION DE LA SOLICITUD

HFE DR (Shinsei no jiki)
Como regla general, sirvase hacer la solicitud hasta el 1.° (En caso de que sea sabado, domingo
o feriado, el siguiente dia laborable) del mes anterior al mes que desea ingresar al jardin. Sin
embargo, si desea matricular a su hijo en diciembre, enero, febrero, marzo o abril, el periodo de
solicitud varia cada mes, asi que sirvase consultar la “Guia para el uso de instalaciones
educativas y guarderias” (Kyoiku + Hoiku shisetsu-to riy0 gaido).

@ DOCUMENTOS A PRESENTAR
R HEHH ( Teishutsu shorui)
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+ Solicitud de aprobacion de la subvencién para educacion / cuidado de nifios y Solicitud de uso
de guarderia,etc.” (FLb DO DEF R EAATRIE B FHERRBITEFIH HIAZE Kodomo no
tame no Kyoiku+Hoiku kytfu nintei shinsei shoken hoikujo t6 riyd moshikomisho).

+ Solicitud de uso de guarderia, etc. y Cuestionario con informacién del nifio/a
HRE ISR H HAHBIE (Hoikujo to riyd moshikomi hojohyo).

- Confirmacion escrita de solicitud de uso de guarderia, etc. f+ B FTZA]H FAIZEE 4 2 HERE
(Hoikujo to riyd moshikomi ni kansuru kakuninsho)

- Documentos que prueben las circunstancias de los padres que necesitan cuidado infantil (como
Certificado de trabajo Bt FEBAZ (Sharé shomeisho), Libreta de salud de padres e hijos B+
LR £ 1B (Oyako kenkd techd), certificados médicos EETDEZMrE (Ishi no shindansho), copia
de Carnet de personas con discapacidad fEEEH FIR%ZE D E L (Shogaisha teché nado no
utsushi), peticiones relacionadas con actividades de blisqueda de empleo SREFIEENZBE 95 B
3. & (Kyushoku katsudd ni kansuru moshitatesho), Certificado de estudios 7E2£3EBH & (Zaigaku
shomeisho), etc.)

- Otros (Dependiendo de cada situacién familiar, hay casos en los que se les solicitara presentar
documentos adicionales. Para mas informacién, comuniquese con el siguiente contacto).

Al momento de hacer la solicitud, debe presentar un documento de identidad (Brevete, ZairyG
card, etc.) y algin documento que tenga el numero personal (My number card, Certificado de
residencia que incluya su numero personal, etc).
CONSULTAS : Seccioén de cuidado infantil de la ciudad de Yamato
KFo 1ZV < 3R (Yamato-shi Hoiku-ka) 23046-260-5607

(19) EDUCACION

#E (Kyoiku)
(1) JARDINES INFANTILES

hHERR (Yochien)
Los Jardines de infancia son instituciones donde los nifios reciben educaciéon hasta antes de
ingresar a la escuela primaria. La ciudad cuenta con 12 jardines infantiles particulares (Shiritsu
yochien). (4 jardines infantiles que reciben subvenciones para escuelas privadas Shigaku josei o
ukeru yochien, 8 jardines infantiles que reciben subsidios por tipo de instalacién Shisetsu-gata
kyufu o ukeru yochien), 5 jardines infantiles privados reconocidos (Shiritsu nintei kodomo en) (3
jardines infantiles reconocidos tipo jardin de infancia Yochien-gata nintei kodomo en y 2 jardin
infantil reconocido tipo jardin de infancia con guarderia Yoho renkei-gata nintei kodomo en).

(2 COSTO POR EL CUIDADO DE LOS NINOS
HEE DLRE R} (Yochien no Hoiku ryd)

Las tarifas por el cuidado de nifios de los jardines de infancia que reciben subsidios para escuelas
privadas, son establecidas por cada institucion y son elegibles para recibir un subsidio de hasta
un maximo de 25,700 yenes por mes del Sistema de educacion y cuidado infantil gratuitos (Ygji
kyoiku « Hoiku no musho-ka) y las tarifas por el cuidado de nifios de los jardines de infancia que
reciben subsidios por tipo de instalacion y de los Jardines de infancia reconocidos, excluyendo
gastos como la tarifa del almuerzo escolar, etc., seran de 0 yenes al estar subsidiadas por el
Sistema de educacion y cuidado infantil gratuitos (Yoji kydiku = Hoiku no musho-ka).

CONSULTAS : Seccion de cuidado infantil de la ciudad de Yamato
KFH 1FV < 3R (Yamato-shi Hoiku-ka) 8046-260-5640

@ SISTEMA DE EDUCACION
#HE AT A (Kybiku shisutemu)
- Primaria Z/N#E#R (Shogakkd) 6 afnos, Secundaria F5& (Chigakkd) 3 afos (desde los 6 afios
hasta los 15 afios de edad), en total, 9 afios de educacién obligatoria ZHEZE (Gimukyodiku).
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- Después sigue la Secundaria Superior %% (K6tdégakkd) (3 afios), Secundaria Superior
Especializada BB FR (Koté Senmon gakkod) (5 afos), y después sigue la Universidad KX
% (Daigaku) (4 afos), Universidad Corta %1 K%¥ (Tanki daigaku) (2 afios), Escuela de
Capacitacion Especializada B&EF (Senshd gakko) (1 afio o mas), etc.

- Después de terminar la educacién obligatoria (Gimukydiku), la mayoria continda sus estudios
en la Secundaria Superior (Kotogakkd o Koko).

+ En general, el afio escolar comienza el mes de abril y termina en marzo del siguiente afo, en
el mes de abril es el ingreso y en el mes de marzo la graduacion. (Hay Universidades u otras
instituciones en las que el ingreso es en el mes de septiembre).

CONSULTAS : Seccion de educacion escolar de la ciudad de Yamato
KFOTH FRHER (Yamato-shi Gakkd kydiku-ka) B 046-260-5208

@ MATRICULA EN LA ESCUELA PRIMARIA Y SECUNDARIA - TRASLADO
INERE « HEREA~DANZE - A (Shégakko - Chigakko e no nyidgaku - Hen nyidgaku)

Los nifios de nacionalidad extranjera que residen en la ciudad de Yamato pueden matricularse o
trasladarse a las escuelas municipales de primaria y secundaria.

Los que deseen matricular a su hijo/a, deberan ir con él/ella al Comité de Educacion de la
Municipalidad (Hi#%FT#E ZE % Shiyakusho kydiku linkai), llevando la Tarjeta de Residencia
(ZairylG kado) de su hijo/a para realizar el tramite. Los que no deseen matricular a su hijo/a,
deberan informar al Comité de Educacion de la Municipalidad (Hi#&fT#%& Z B4 Shiyakusho
kyoiku linkai), que no matricularan a su hijo/a en una escuela municipal de primaria o secundaria.

® SUBSIDIO PARA LOS ESCOLARES
Bt 128 (Shdgaku enjo)
Se brinda ayuda financiera a las familias que, por razones econémicas, tienen dificultad para
pagar los gastos relacionados con la escuela, cubriendo una parte del costo del almuerzo escolar
y de los utiles escolares, etc.
CONSULTAS : Seccién de educacioén escolar de la ciudad de Yamato
RFT FREEBR (Yamato-shi Gakko kydiku-ka) B 046-260-5208

® CLUB DE NINOS
RE Y T 7 (Jidé kurabu)
El Programa Club de nifios para después de la escuela (Hokago jido kurabu) ofrece un lugar
seguro donde se cuidan a los nifios cuyos padres no se encuentran durante el dia en el hogar
debido al trabajo o enfermedad y donde los nifios pueden jugar y hacer trabajos manuales junto
con niflos de otros grados. Para solicitudes de ingreso o consultas, sirvase comunicarse con la
Seccion del Futuro de nifios y jovenes (Z £% + EDEL L WER Kodomo - Seishénen Mirai -
ka).
CONSULTAS : Seccion del Futuro de nifios y jovenes B046-260-5224
ZCHLEPEH SR (Kodomo Seishonen Mirai-ka)

Ubicaciéon: Yamato-shi, Fukaminishi 1-2-17

Dentro del Centro de actividades de los ciudadanos Betelgeuse

HEIEB#L X7 /L 7 X (Shimin katsudo kyoten Beterugiusu)

(20) VACUNACION PREVENTIVA
FBEEEfE (Yobo sesshu)
- Para prevenir el contagio de enfermedades infecciosas hay vacunas preventivas para las
personas que tienen su Certificado de residencia en la ciudad de Yamato. En cuanto al tipo de
vacunas, edad apropiada, formas de aplicacion, obtendran la informacién a través de la
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pagina web de la ciudad o aviso personal.
- Hay muestras traducidas de los formularios para la vacunacion en idiomas extranjeros,
consultar por teléfono o acercarse personalmente a la ventanilla.

CONSULTAS: Seccion de atencién médica y salud de la ciudad de Yamato
KA EREEREE (Yamato-shi Iryd kenko-ka) B 046-260-5662

(21) GUIA DE LAS INSTALACIONES

JEE% RN (Shisetsu annai)
(1) BIBLIOTECA

[XIZ#K (Toshokan)
La Biblioteca ofrece una amplia coleccion de libros de cada género. Ademas, con la introduccion
de las maquinas de préstamo automatico en cada biblioteca de la ciudad, se ha facilitado el
procedimiento de préstamo de libros. Para su comodidad, hemos preparado lugares donde se
pueden sentar tranquilamente para leer libros o revistas, o investigar. La mayor parte de los libros
de la biblioteca esta en japonés, pero en el 3¢~piso de la Biblioteca municipal de Yamato se pueden
encontrar libros ilustrados en idiomas extranjeros y en el 4°piso, libros practicos y material de
lectura. Ademas, hay bibliotecas en los Centros de aprendizaje de la ciudad, asi que sirvase
usarlas complementariamente.

Nombre de la instalacion Direccion Teléfono

Biblioteca Municipal de Yamato shi Yamato minami 1-8-1

Yamato Bunka S6z6 Kyoten SiRiUS 1 al 5 piso 046-263-0211

. . Yamato shi Chaorinkan 4-12-1
Biblioteca de Chorinkan (Dentro de Chaorinkan Tokyd square ) 046-277-8030

Yamato shi Shibuya 5-22

Biblioteca de Shibuya (Dentro de lkoza)

046-267-2741

Biblioteca de Tsukimino Yamato shi Tsukimino 5-3-5

Gakushu Senta (Dentro de Tsukimino gakushu senta) 046-275-7895

Biblioteca de Sakuragaoka | Yamato shi Fukuda 1-30-1

Gakushi Senta (Dentro de Sakuragaoka gakushi senta) 046-269-0411

@ CENTROS DE APRENDIZAJE %8 % — (Gakushi senta)

En la ciudad hay 5 Centros de aprendizaje %% & > # — (Gakushd senta), que son las bases
donde los residentes de la zona pueden realizar las actividades de aprendizaje voluntario,
culturales, deportivas y recreativas. En cada centro se realizan diferentes proyectos de apoyo y
también se ofrece informacion para el aprendizaje.

Nombre del centro Direccion Teléfono

Yamato shi Yamato minami 1-8-1

Shogai Gakusha Senta (Dentro de Bunka S6z0 Kyoten Sirius)

046-261-0491
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Centro de intercambio de los
ciudadanos Polaris

Yamato shi Chiorinkan 1-3-1

046-274-4361

Tsukimino Gakushi Senta

Yamato-shi Tsukimino 5-3-5

046-275-0088

Sakuragaoka Gakushi
Senta

Yamato shi Fukuda 1-30-1

046-269-0411

Shibuya Gakushi Senta

Yamato shi Shibuya 5-22
(Dentro de lkoza)

046-267-2027

(3) SALON DE ARTE Y CULTURA DE YAMATO

KA /LA —V (Yamato geijutsu bunka héru)
Hemos creado el Salén de Arte y Cultura de Yamato con el objetivo de divulgar el maravilloso mundo
del arte a nifios y adultos.

CONSULTAS: Salén de Arte y Cultura de Yamato & 046-259-7591
KFnZEF Sk — /v (Yamato geijutsu bunka héru)
Direccion : Yamato shi Yamato minami 1-8-1 (Dentro de Bunka s6z6 kyoten Sirius)

% Centro de creacion cultural Sirius

SALALELS > Y 7 A (Bunka S5z Kyoten Sirius)

Es un complejo que consta de 4 instalaciones: la Biblioteca, el Centro de aprendizaje permanente
(Shogai gakushi senta), el Saldon de arte y cultura de Yamato (Yamato geijutsu bunka horu) y un
lugar de recreacion para nifios (Okunai kodomo hiroba).

(4) CENTRO JUVENIL
H &+ ¥ — (Seishonen Senta)
Ademas de abrir la sala de conferencias como un lugar para nifios, alquilamos salas de conferencias
para grupos de jovenes
CONSULTAS : Seccion del Futuro de nifios y jovenes 8 046-260-5224
L EVEH S VER (Kodomo Seishonen Mirai-ka)
Direccion : Yamato shi fukaminishi 1-2-17
Dentro de Shimin katsudo kyoten Beterugiusu

(5) CENTROS COMUNITARIOS

a3 =2=7 4 & ¥ — (Komyuniti Senta)
Los Centros comunitarios (Komyuniti Senta), son instalaciones donde los residentes de la localidad
pueden participar libremente en actividades comunitarias como "Aprender", "Encontrar un hobby",
“Reunirse con los amigos”, etc. y que sirven de base para fortalecer a la comunidad a través del
intercambio mutuo entre los residentes. En la ciudad hay 20 Centros comunitarios.
Los Komyuniti Senta, cuentan con un Saldn para nifios (Jidokan) donde se les proporciona juegos
saludables, se promueve su salud y el enriquecimiento de sus sentimientos, y se realizan diversas
actividades como eventos de temporada, trabajos manuales, juegos, etc.
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Nombre del establecimiento

Direccion

Teléfono
(Sélo en
japonés)

Komyuniti Senta Guzo Kaikan-
Guzo Jidokan

Yamato-shi
Shimo-tsuruma 504-1

046-273-9481

Komyuniti Senta Chiodrinkan Kaikan-
Chaorinkan Jidokan

Yamato-shi
Chaorinkan 6-26-7

046-276-8121

Komyuniti Senta Midorino Kaikan-
Midorino Jidokan

Yamato-shi
Chadorinkan-Nishi 4-27-3

046-276-1816

Komyuniti Senta Shimotsuruma Kaikan-

Shimotsuruma Jidokan

Yamato-shi
Shimo-tsuruma 2880-2

046-276-3407

Komyuniti Senta Minamirinkan Kaikan -
Minamirinkan Jidokan

Yamato-shi
Minami-rinkan 7-14-24

046-276-3643

Komyuniti Senta Tsuruma Kaikan-
Tsuruma Jidokan

Yamato-shi
Tsuruma 2-12-35

046-276-3736

Komyuniti Senta Nishitsuruma Kaikan-
Nishitsuruma Jidokan

Yamato-shi
Nishi-tsuruma 2-4-20

046-276-3447

Komyuniti Senta Fukami kita Kaikan+ Yamato-shi
Fukami kita Jidokan Fukami 498-5 046-262-6030
Komyuniti Senta Kamisoyagi Kaikan- Yamato-shi

Kamisoyagi Jidokan

Kami-soyagi 5-3-11

046-264-0012

Komyuniti Senta Fukaminaka Kaikan-
Fukaminaka Jidokan

Yamato-shi
Fukamidai 4-10-29

046-264-7611

Komyuniti Senta Sakuramori Kaikan-
Sakuramori Jidokan

Yamato-shi
Sakuramori 3-5-21

046-264-7629

Komyuniti Senta Soyagi Kaikan-
Soyagi Jidokan

Yamato-shi
Shimo-soyagi 552-1

046-264-1355

Komyuniti Senta Fukami minami Kaikan-

Fukami minami Jidokan

Yamato-shi
Fukamidai 1-9-19

046-262-2671

Komyuniti Senta Shimosdyagi Kaikan- Yamato-shi
Shimosdyagi Jidokan Chid 6-5-19 046-264-5110
Komyuniti Senta Yanagibashi Kaikan- Yamato-shi

Yanagibashi Jidokan

Yanagibashi 2-12-2

046-268-8505

Komyuniti Senta Sakuragaoka Kaikan-
Sakuragaoka Jidokan

Yamato-shi
Kami-wada 860-1

046-269-8047

Komyuniti Senta Fukuda Kaikan-
Fukuda Jidokan

Yamato-shi
Daikan 1-22-3

046-269-9390
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Komyuniti Senta Kamiwada Kaikan+ Yamato-shi
Kamiwadanishi Jidokan Kami-wada 2700-18 046-269-8317
Komyuniti Sentad Shimofukuda Kaikan+ Yamato-shi
Shimofukuda Jidokan Fukuda 611-1 046-268-1577
Komyuniti Senta Shimowada Kaikan Yamato-shi
Shimowada Jidokan Shimo-wada 791-2 046-267-8500

(6) SALON PARA NINOS
IREAH (Jidokan)

En Yamato, aparte de los Salones para nifios (/2 ZAE Jidokan) de los Komyuniti Senta, hay 2 Jidokan
independientes. (Tienen las mismas funciones que los que se encuentran en los Komyuniti Senta).

Nombre de la instalacién Direccién . Telefono .
(Sélo en japonés)
I Yamato-shi
Koyasu Jidokan Kami-soyagi 9-11-20 046-263-4403
Kamiwada Higashi Jidokan Yamato-shi 046-268-1770

Kami-wada 2897

(7)CENTRO DEPORTIVO SANKI MIRAI YAMATO (CENTRO DEPORTIVO DE YAMATO)
ZHMIRAI AR —Y U Z—Kf1 (KFIAR—Y k& Z—)
Sanki Mirai supotsu senta Yamato (Yamato supotsu senta)
Es un complejo deportivo ubicado en el centro de la ciudad de Yamato que tiene un gimnasio, una
sala de artes marciales, un campo de tiro con arco, un estadio y un centro de entrenamiento,entre
otros.
XA partir del 1 de abril de 2026, el nombre del Centro deportivo Yamato cambié a "Centro deportivo
Sanki MIRAI Yamato".
Horario de atencién: 9 am - 9 pm
Dias de descanso: 3°" lunes (Si es feriado o feriado de transferencia, el dia siguiente) y del 29 de
diciembre al 3 de enero.
CONSULTAS : & 046-261-6200
Direccién: Yamato-shi Kami-soyagi 1-1-1

PISCINA TEMPERADA DE HIKICHIDAI
5| #i&8K 7 —/v (Hikichidai onsui piru)
Es una piscina recreativa integral en la que los nifios y adultos pueden disfrutar de forma segura y
saludable durante todo el afio. Aprovechamos de manera efectiva el calor residual de la instalacion
de incineracion de residuos adyacente.
Horario de atencion: 10 a.m. - 8 p.m.
(Sin embargo, del 20 de julio al 31 de agosto es de 9:30 a.m. a 8:00 p.m.)
Dias de descanso: Lunes (Excepto del 20 de julio al 31 de agosto) y del 29 de diciembre al 3 de
enero.
CONSULTAS: & 046-260-5757
Direccién: Yamato-shi Yanagibashi 4-5000
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(9) GREEN UP CENTER
7V —>7T v 7 H— (Gurin Appu Senta)
Instalacién base para la promocién del enverdecimiento y la difusién de informacién relacionada
con la vegetacion del parque Fureai no mori en la que se llevan a cabo clases y exposiciones
relacionadas con jardineria, arboles de jardin, hierbas, flores, etc. y enverdecimiento.
Horario de recepcion: 9:00 a.m. ~ 4:00 p.m. Horario de apertura: 9:30 a.m. ~ 5:00 p.m.
Dias de descanso: Lunes (Si es feriado o feriado de transferencia, el dia siguiente) y del 29 de
diciembre al 3 de enero.
CONSULTAS: & 046-263-8711
Direcciéon: Yamato-shi Shimo-sdyagi 552-1

CENTRO DE OBSERVACION DE LA NATURALEZA, SHIRAKASHI NO IE
HRBIEE ¥ — - Lo LDFE (Shizen kansatsu senta - Shirakashi no ie)
Este centro esta ubicado en el origen del rio Hikijigawa en medio del parque Izumi no Mori, uno de
los pocos lugares de la ciudad dénde se conserva la naturaleza. Es una instalacion que sirve como
base de diversas actividades para proteger y enriquecer la naturaleza de Yamato, empezando por
el parque lzumi no Mori.
Horario de atencién: 9 am ~ 5 pm
Dias de descanso: Lunes (Si es feriado o feriado de transferencia, el dia siguiente) y del 29 de
diciembre al 3 de enero.
CONSULTAS : & 046-264-6633
Direccion: Yamato-shi Kami-soyagi 1728

1) CAMPAMENTO DE 1ZUMI NO MORI
ROZRESENH X ¥ > 78 (Izumi no mori fureai kyanpujé)
Es una instalacion donde los jévenes pueden cocinar al aire libre (acampar durante el dia) mientras
interactuan con la naturaleza.
Horario de apertura: De 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Dias de descanso: Del 1 de diciembre a finales de febrero: Dias laborables y del 29 de diciembre al
3 de enero.
Del 1 de marzo al 30 de noviembre: Lunes (Si es feriado o feriado de
transferencia, el dia siguiente).
CONSULTAS : @ 046-260-5795
Direccion: Yamato-shi Kami-soyagi 1794

@2 CENTRO DE ACTIVIDADES DE LOS CIUDADANOS

T RIGEE 4 — (Shimin katsudé senta)
Este centro se puede usar para recopilar y transmitir informaciones, etc. y para las reuniones de
las personas y grupos que estan realizando actividades civicas o estan por comenzar.

CONSULTAS : & 046-260-2586
Direccion: Yamato-shi Chud 1-2-17 (Dentro de Shimin katsudd kyoten Beterugiusu)

@ CASA HISTORICA
1+ B (Kyodo minka en)
Es una instalacion donde se reubicaron y restauraron dos casas populares del siglo XIX.
Reproducimos y exhibimos eventos y costumbres que han continuado desde el periodo Edo.
Se puede disfrutar de las flores de temporada en el parque, y las flores de cerezo Kawazu que
florecen en marzo son especialmente populares.
CONSULTAS : & 046-260-5790
Direccion: Yamato-shi Kami-sdyagi 629-1
En el Parque Izumi no Mori
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JIROKUAN
JEFkHE (Jirokuan)
Jirokuan es una sala para ceremonia del té y otras actividades culturales que queda dentro del
parque Tago Kinen Koen. Se utiliza principalmente como un lugar para practicar la ceremonia del
té. Dado que el entorno esta rodeado de naturaleza, este lugar es excelente para olvidarse del
ajetreo y el bullicio de la ciudad. *Para usarlo es necesario hacer la reservacion.
Horario de recepcion: 9:00 a.m. ~5:00 p.m. Horario de apertura: 9:00 a.m. ~ 8:30 p.m.
Dias de descanso: Lunes (si es feriado o feriado de transferencia, el dia siguiente), y del 29 de
diciembre al 3 de enero.
CONSULTAS : & 046-276-5808
Direccion: Yamato-shi Chao-rinkan 5-17-3

@ MUSEO DE HISTORIA TSURUMAI-NO-SATO
2% 8D BB BEEME (Tsurumai no sato rekishi shiryé kan)
El Museo de Historia Tsuru Mai No Sato es una instalacion donde se conservan y exhiben
materiales historicos del area de Tsukimino. Presentamos materiales valiosos como herramientas
de piedra desenterradas en las Ruinas de Tsukimino de hace unos 35,000 afios, ceramica del
Periodo Jomon, documentos antiguos del periodo Edo, etc.
CONSULTAS: & 046-278-3633
Direccion: Yamato-shi Tsukimino 7-3-2

F. MARINOS SEIJO ISHII PARK (YAMATO YUTORI NO MORI) NAKAYOSHI PLAZA
F-=Y/2BBEH -7 (Kfapk Y oK) (F. Marinos Seijé Ishii Park) (Yamato Yutori

no Mori)

Es la instalacion central de todo el parque. Estan disponibles espacios de descanso, tienda,

vestuarios, duchas, bafos, sala de lactancia, sala multiusos y una terraza con mirador. A partir

del 1 de abril de 2025, el apodo de Yamato Yutori no Mori cambi6 a "F. Marinos Seijo Ishii Park".

CONSULTAS : @ 046-267-6800
Direccion: Yamato-shi Fukuda 4112

@ SHIMOTSURUMA FURUSATOKAN

TH#E .5 % X L £ (Shimotsuruma Furusatokan)
Esta instalacién es una casa comercial restaurada del siglo XIX y un dozo (Almacén) que fue
reconstruido a principios del siglo XX. Esta ubicado en una area llamada Shimotsuruma juku al
lado del camino del periodo Edo. No han quedado muchas casas comerciales de esa época en la
prefectura, debido a lo cual es un edificio muy valioso. Reproducimos y exhibimos eventos y
costumbres que han continuado desde el periodo Edo.

CONSULTAS : © 046-272-6556
Direccion: Yamato-shi Shimotsuruma 2359-5
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OTRAS INFORMACIONES

(1) VIVIENDA

£ (Jataku)

(1) ALQUILER DE VIVIENDAS PRIVADAS

BRI &8 (Minkan chintai jitaku)

Monto de dinero necesario para firmar un contrato de alquiler:

- REIKIN %L4 (Dinero de entrada) (Equivalente a 1 o 2 meses de alquiler. Dinero que se entrega

al propietario y no es reembolsable).

- SHIKIKIN B4 (Deposito) (Equivalente a 1 o 2 meses de alquiler). Dinero que sirve de garantia
para el pago del alquiler. Cuando termina el contrato de alquiler es posible la devolucién).

« CHUKAI TESURYO fh4rF#8} (Comision de la agencia inmobiliaria) (Equivalente a 1 mes de
alquiler y el impuesto al consumo). Ademas se paga por adelantado 1 mes de alquiler Rij¥A
WEE (MAEBARAI YACHIN), en total es necesario el equivalente a aproximadamente 3 a
5 meses de alquiler del inmueble que desea alquilar.

*Normalmente los contratos de alquiler son por 2 afios, si se renueva el contrato hay que abonar
la comision. Asimismo, si durante la vigencia del contrato se desea rescindir, debera informar
un mes antes. (Dependiendo de los inmuebles le pediran que notifique con 2 meses de
anticipacion. Por lo que le recomendamos que revise bien el contrato que hizo con el duefio
del inmueble). Aparte del alquiler, en algunos casos hay que pagar gastos administrativos & ¥
% (KANRIHI), (También llamado %% KYOEKI-HI) y algunos duefios de inmuebles tienen
condiciones rigurosas sobre el aire acondicionado o las mascotas, etc. Por eso, hay que leer
bien el contenido escrito en el contrato y verificar antes de firmar.

(2) VIVIENDAS DE ADMINISTRACION PUBLICA

INEEE (Koei jataku)
Cuando haya unidades disponibles en viviendas publicas, se anunciara el periodo de solicitud y
los detalles generales de la convocatoria a través de publicaciones como el “Ken no tayori’, y
“Kéhé Yamato” entre otros. Dependiendo del tipo de vivienda publica, varian tanto los periodos
de convocatoria como los requisitos para postularse. Para mas informacién, por favor consulte
con los contactos indicados a continuacion.

) Fechas de Requisitos .,
Tipo . Informacion
convocatoria para postular
Viviendas Convocatoria reaular: BEEEREEEER
Municipales guiar: @ Segun A | (Kenchiku shidé-ka Kenchiku jataku-gakari)

Junio y octubre

(Shi-ei jataku) 046-260-5422 (Solo en japonés)

Convocatoria regular: (—AEHE N b L IR 2 S

Viviendas _ % :
Prefecturales Mayo y nqvmmbre. @ Segin B (lopan shadan hgjin }_(an.agawa Tochi
(Ken-ei jataku) Convocatoria Tatemono Hozen Kyobkai)
J permanente: Irregular 045-201-3673 (Sdlo en japonés)

1) Sobre la Convocatoria regular (Teiki boshd) para las viviendas municipales (Shi-ei jataku) y
de la prefectura (Ken-ei jataku), durante el periodo de convocatoria, la "Guia de la
convocatoria" (Boshi no shiori) estara disponible en cada una de las instalaciones de la
ciudad. Para mas informacion, consulte los boletines informativos "Koho Yamato" y “Ken no
tayori”.

2) La convocatoria permanente (Joji boshl) de viviendas prefecturales se refiere a la oferta de
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aquellas viviendas que, tras el periodo de convocatoria regular, no recibieron suficientes
solicitudes para cubrir el numero de viviendas vacias. La "Guia de la convocatoria" (Boshi no
shiori) estara disponible Unicamente en la Seccion de Orientacion arquitecténica (Kenchiku
shido-ka) y en la Seccion de Asistencia social (Seikatsu engo-ka), en el 4.° piso de la
municipalidad.

(3) REQUISITOS PARA POSTULAR
HIAZH—E# (Moshikomi shikaku ichi ran pyd)

Para postular es necesario cumplir con todos los siguientes requisitos. (Sobre los detalles,

ver la Guia de la convocatoria (Boshd no shiori) que se distribuye junto con el Formulario de

solicitud.)

A continuacion, la determinacion se basa en la situacién en la fecha de referencia.

A VIVIENDA MUNICIPAL
THEESE (Shiei jataku)

1) Los postulantes y las personas con quienes planean vivir no sean propietarios de viviendas ya
sea dentro o fuera del pais (Incluida la copropiedad). (Sin embargo, puede hacer la solicitud si
se puede confirmar la venta y la transferencia de propiedad en cada fecha de referencia).

2) Los postulantes sean mayores de edad.

3) Que la familia esté compuesta por esposos (incluye los comprometidos y parejas de hecho) o
padres e hijos, etc. (También habra casos en los que se hara la convocatoria para viviendas
para una sola persona) En la Ciudad de Yamato también pueden postular las personas a
quienes se les ha entregado el Certificado de juramento de pareja (/X— v v v P EEES
FHRIE Patonashippu sensei-sho juryosho).

4) A partir de la fecha de referencia, estar viviendo en la ciudad de Yamato durante al menos 3
afos desde que se registr6 como residente. Ademas, no es necesario que el/la solicitante sea
Cabeza de Familia (¥ Setainushi) en el registro de residencia (En caso de ocupar la
vivienda esta figurara a nombre del solicitante).

5) El ingreso mensual esté dentro de las siguientes condiciones (para el calculo tomar como
referencia la Guia de la convocatoria).

Familia comun - Persona soltera 158,000 yenes 0 menos.

Categoria discrecional 214,000 yenes 0 menos.

s<Categoria discrecional significa: las familias con personas de 60 afios o mas, entre otros, con
discapacidad, que regresaron del extranjero, sobrevivientes de la bomba atdmica, personas
heridas de guerra, internados en el sanatorio de la enfermedad de Hansen (Lepra), familias
que tengan nifios en edad preescolar. Ver los detalles en la Guia de la convocatoria.

6) El motivo de la necesidad de vivienda corresponda a uno de los siguientes puntos:

+ Vivir en una edificacién no destinada para vivienda (Oficina, almacén, etc.).

+ Vivir junto con otra familia.

+ Por no tener vivienda, no puede vivir junto con sus parientes.

+ Vivienda muy estrecha (El espacio disponible es de 4 tatamis o0 menos por persona).

* No tener cocina, inodoro o cuarto de bafio (Ducha) o tener que compartirlos con otras familias
(Excepto la convivencia de padres e hijos).

- Si le exigen el desalojo de la vivienda por un motivo justificado (Excepto si es por atraso en el
pago del alquiler por razones atribuibles a su propia culpa, y en caso de desalojo por los
parientes).

- Si vive en una vivienda en ruinas.

- El alquiler es alto. (Excluyendo la tarifa del estacionamiento y la tarifa de mantenimiento comun).
(Ver los detalles en la Guia de la convocatoria).

- Otros, es muy clara la situacién de encontrarse con problemas de vivienda.

7) No tener retraso en el pago de impuestos de la ciudad de Yamato (Incluye el impuesto del Seguro
Nacional de Salud (Kokumin kenkd hoken)) y la tarifa de uso, etc. Asimismo, no estar retrasado
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en el pago del alquiler de la vivienda actual. Ver los detalles en la Guia de la convocatoria

8) Los solicitantes y los cohabitantes no sean personas que pertenezcan a un boryokudan (Mafia).
Asimismo, estar de acuerdo con la verificacion en la jefatura de policia para confirmar que no es
miembro de un boryokudan.

9) Poder convivir armoniosamente dentro de las viviendas municipales y respetar los
reglamentos.
3 En las viviendas municipales (Shiei jataku mi’={E5) no se permite criar animales como

perros, gatos, aves pequefias, etc. (Sin embargo, sirvase consultar sobre los perros guia).

B VIVIENDAS DE LA PREFECTURA
BEFEE (Ken-ei jitaku)

1) Los postulantes y las personas con quienes piensan vivir no tengan vivienda propia. (En caso
de que esté a la venta, es necesario consultar).

2) Esposos (Incluye los comprometidos y convivientes) o las familias compuestas por padres e
hijos, etc. (Excepto viviendas para personas solas). Las personas que tengan el Certificado de
Juramento de pareja (/X— T > 2y 7 BEEEZFHRE Patonashippu sensei-sho juryosho)
emitido por las ciudades de la Prefectura también pueden postular.

3) Que el ingreso de un mes esté dentro de las siguientes condiciones (Para el calculo tomar como
referencia la Guia de convocatoria).

Familia comun 158,000 yenes o menos. (Viviendas de administracion publica), 114,000

yenes o menos (Viviendas reformadas)

Categoria discrecional 214,000 yenes o menos. (Viviendas de administracion publica), 139,000

yenes o menos (Viviendas reformadas)

X Categoria discrecional significa: las familias con personas de la tercera edad, con
discapacidad, lesionados o enfermos de la guerra, supervivientes de la bomba atémica,
internados en el sanatorio de la enfermedad de Hansen (Lepra), que regresaron del extranjero,
familias que tengan nifios que aun no han terminado la educacion obligatoria. (Aplicable
unicamente al solicitar viviendas para familias con nifios). Para mas detalles, ver la Guia de
convocatoria.

4) El motivo de la necesidad de vivienda corresponda a uno de los siguientes puntos:

A - Uso comun de la cocina o servicios sanitarios o de aseo (Ducha) con otras familias (Excepto
la

convivencia de padres e hijos).

B - Vivienda muy estrecha (El espacio disponible es de 4 tatamis o menos por persona).

C - Vivir en una edificacion no destinada para vivienda.

D - El alquiler es alto (El espacio disponible cuesta 3,000 yenes o mas por 1 jo (Tatami).

E - No poder vivir con su familia (Incluye novio/a) por no poseer un inmueble. (Por ejemplo si un
miembro de la familia que vive en una vivienda de la prefectura planea casarse pero no
encuentra un lugar para mudarse).

F - Por motivos justificados en base a la Ley de Arrendamiento, o por aplicacion de ésta es

exigido por el propietario el desalojo de la vivienda.

G - Tarda mas de dos horas para llegar a su trabajo (Usando el tiempo de viaje estandar de cada

transporte, el tiempo de cambio de linea de trenes se calcula en 10 minutos).

H -La fecha de expiracion del periodo de validez de las viviendas publicas adecuadas para la
crianza de nifios y las destinadas a hogares de jovenes parejas de casados, se alcanza dentro
de un plazo de cinco afos. (Este motivo no es valido para las solicitudes de las viviendas
destinadas a la crianza de nifios).

#¢Si ya se encuentra en una vivienda de la prefectura, debe tener uno de los motivos

mencionados anteriormente B, D, E, G,H.

5) No tener retraso en el pago del impuesto prefectural individual y el impuesto municipal.

6) No tener retraso en el pago del alquiler de la vivienda prefectural.

7) Los solicitantes y los cohabitantes no sean personas que pertenezcan a un boryokudan (Mafia).
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EOTRAS VIVIENDAS PUBLICAS DE ALQUILER

Z DIMARIB BT (Sonota kéteki chintai jitaku)
Ademas de las viviendas municipales y prefecturales hay otras viviendas publicas de alquiler. Segun
el tipo, son diferentes las fechas y requisitos de convocatoria. Para mas detalles, sirvase informarse
en las siguientes oficinas:

TIPO INFORMES

Viviendas de alquiler preferencial especial
(Tokutei Yiryd Chintai Jataku) ( %5 8 &

=y iSNES Gchin) « =S (Kovichi
Tokuydchin) (%518 & (Tokuydchin) - =& (Koydchin)

Kanagawa sumai machizukuri kyokai
rrhEIFVELEOYHE

Viviendas de alquiler preferencial para 045-664-6896

personas mayores (Koéreisha muke Yiryo
Chintai Jataku) (i=1& & Koydchin)

Viviendas de alquiler UR
(UR Chintai Jataku UR &&S{E%)
S Convocatoria de vez en cuando.

Toshi saisei kikd UR Kanagawa Nishi Sumai Senta

M BEMBURMRNEEST V-
0466-26-3110

Viviendas publicas de alquiler de la Kdsha no chintai boshi madoguchi
prefectura (Kenkosha Chintai Jataku ‘& /A%t NHOEREEEZECD
BEEE) 0120-100-107

% Al presentar la solicitud, hay requisitos de los ingresos, entre otros. (Sirvase consultarnos
sobre cada uno de ellos).

+ En Japén, debido a que las casas se encuentran muy cerca una de la otra, el ruido puede causar
problemas.

+ Escuchar musica a todo volumen o conversar en voz alta, usar la lavadora o la aspiradora muy
temprano o tarde en la noche, puede causar molestias a los vecinos.

- Si corren dentro del departamento (Viviendas multifamiliares como apato, manshon y otros), el
ruido puede molestar a los vecinos del piso inferior.

CONSULTAS: Seccion de Orientacion arquitectonica de la ciudad de Yamato
KFuri BEE4E5E:R (Yamato-shi Kenchiku shido-ka) B 046-260-5422

(2) BASURA Y RECICLAJE
ZHE VYA I (Gomi to risaikuru)

(1) FORMA DE SACAR LA BASURA (Método de recogida por casa, por edificio)

CHOHLE (FRIUREHR) (Gomino dashikata - Kobetsu shiishii hoshiki)

La “Basura que se quema” (Incinerable) y la “Basura que no se quema” se recogera de cada
casa o edificio. Meta la basura en una bolsa de basura designada pagada y saquela antes de las
8:00 de la mafiana al lado de su vivienda que da a la calle. No se recogera la basura que no esté
en las bolsas designadas. (Hay excepciones. Para ver las excepciones, consulte "@) Clasificacion
de la basura y de los recursos de reciclaje").
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(2 TIPOS Y PRECIOS DE LAS BOLSAS DE RECOLECCION DESIGNADAS PARA
DESECHOS DOMESTICOS DE LA CIUDAD DE YAMATO (BOLSAS DE BASURA
DESIGNADAS PAGADAS)

RITHTRERFEEMIREINER (FRHEE Z24%) O L itk

Yamato-shi kateigakari haikibutsu shitei shashdbukuro (yiryo shitei gomi bukuro) no shurui to

kakaku

Bolsas de basura designadas pagadas
Tipos Precio (10 bolsas) Tiendas de venta
5¢ 80 yenes
10¢ 160 yenes (1) Supermercados de la ciudad
(2) Konbini
20t 320 yenes (3) Homu Senta, etc.
30¢ 480 yenes

+ La siguiente imagen muestra la imagen de una bolsa de basura designada pagada.
(El disefio de la bolsa puede variar).
+ Las bolsas son de color amairillo.

ANMRERRRIIERNER
LI HMOE LV ARATHE

Yamato City garbage bags  Bobua puga desiguaddes por bn oodact de Yamate
5900 determmmae para coloear o lso dométien, que deve ser pago

Baara g Vamate. R 30 0 90 R R
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(3) CLASIFICACION DE LA BASURA Y DE LOS RECURSOS DE RECICLAJE
ZH EBIRDS5HIX Sy (Gomi to shigen no bunbetsu kubetsu)
Hay 3 tipos de basura (Basura que se quema, Basura que no se quema, Basura grande) y
3 tipos de Recursos de reciclaje (A, B, Envases y envolturas de plastico)

CUADRO SOBRE EL RECOJO DE LA BASURA

(BASURA - RECURSOS DE RECICLAJE)

Tipo

Contenido

Forma de recojo

Veces

Bolsa Costo

Basura que se
quema

(Moyaseru gomi)

[Ejemplos]

Desechos de la cocina: residuos de verduras. Recortes
de flores, frutas, frutos de los arboles.

Telas humedas - telas sucias, articulos de cuero ¢
carteras, bolsos, articulos sanitarios.

Animales de peluche, cojines para sentarse, tablas (10
cm de espesor, maximo 50 cm de largo).

Kairo descartable, lavatorios de cara (¥%) , baldes de
plastico (%) . Juguetes (de plastico (7 7) o madera).
Cinta cassette, Disquete, cinta de video, CD « MD « LD,
discos.

Portaminas, lapiceros, papeles sucios, papeles
triturados. Aceite comestible (hacer absorver en papel o
tela o solidificarlo).

2 veces
ala
semana

Bolsa de
basura Se
designada paga

pagada

[Excepto los siguientes articulos]

Ramas podadas (3 paquetes por vez, atados con cuerda)
¥mMaximo 10 cm de espesor, maximo 50 cm de largo,
paquetes de 30 cm de diametro maximo.

Hojas caidas * malas hierbas (Hasta 3 bolsas por vez,
en bolsas transparentes o semi transparentes) XEn
bolsas de 45¢

Pafnales desechables (En bolsas transparentes o
semitransparentes) %¢Salo lo utilizado en el hogar.

2 veces
ala
semana

Ver la columna | Gratuit
de contenido 0]

Basura que no
se quema

(Moyasenai gomi)

[Ejemplos]

Frascos de cosméticos (Color blanco lechoso), Vajillas
(Vidrio), Vajillas (Ceramica, loza), Vasos de cristal,
Articulos pequefios de metal, Articulos eléctricos
(Tamafio pequefo),

Maquinas de coser, tostadoras, etc. que entren en una
bolsa de basura de 40 .

X Objetos peligrosos como cuchillos, tijeras, vidrios
rotos, espejos quebrados, etc. envolverlos en papel o
meterlos en una bolsa y escribir el contenido (En
japonés).

2 veces
al mes

Bolsa de
basura Se

designada paga
pagada
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[Excepto los siguientes articulos]
Pilas secas (Pilas recargables), lamparas fluorescentes,

, ) . 2 veces | Bolsa transparente | Gratuit
termémetros de mercurio, aparatos para medir la )
‘. , , al mes o semitransparente | O
presioén arterial de mercurio, focos de luz, focos LED,
encendedores descartables (Utilizar todo el contenido).
Loy . Lo Atar los papeles
Periédicos * Propagandas adjuntas al periédico.
. . con cuerda.
Revistas ¢ libros * otros papeles.
Recursos de . , - Atar las telas o .
o Cajas de carton. Telas, pafios. 2 veces . Gratuit
reciclaje . - pafios con cuerda
) X Lavar y secar las telas o pafos. al mes o]
(Shigen) A . , . . . . o0 meterlos en una
2 En los dias de lluvia, cuando el piso estd mojado, no
~ bolsa transparente
sacar las telas o panos. _
0 semitransparente
Empaques de cartén delgado (Leche, jugos, refrescos).
Envases, envolturas de papel que llevan esta marca &
Latas vacias, objetos de metal (Aluminio, acero). -
- , Clasificarlos en
Recursos de Botellas de vidrio vacias (Botellas retornables, ,
o 2 veces |los Gratuit
reciclaje transparentes, de color).
) e wrmem al mes | contenedores o |0
(Shigen) B Botellas de plastico “Pet”.
. en la red.
Bandejas blancas de tecnopor.
X Clasificarlos directamente en los contenedores o en
la red u otros.
[Ejemplos]
Envases descartables de los obentos, bolsas de dulces,
bolsas de alimentos congelados, bolsas de compras,
Envases y tecnopor, saran rappu, frascos de shampoo, etc.
envolturas de Envases de huevos, tapas de plastico. lveza |Enbolsa Gratuit
plastico Pura (7 Bandejas de tecnopor de colores, etiquetas de las la transparente o o
Z) botellas de plastico “Pet”. semana | semitransparente

(Yoki hoso Pura)

3% Enjuagar lavando los residuos.

% Se identifican con la marca “Pura” &=

X Los plasticos que no tienen la marca “Pura” y estan
sucios botarlos con la basura que se quema.
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[Ejemplos]
Pianos electrénicos, 6rganos de uso casero, sofas,
armarios metalicos, tatamis (Hasta 6 ), comodas,

aparadores, libreros, etc., camas, futon, estufas Comprar y

(Tamafio grande), cajones para ropa. pegar el Ticket
Basura grande *La basura grande es la que no entra en las bolsas de Siempre de Basura de Se
(Sodai gomi) basura designadas pagadas de 40 £ o las que son mas tamafio grande | paga

0 menos de mas de 50 cm de largo. (Sodai Gomi

2% Para la recoleccion de la basura grande es necesario Shoshi).

solicitar el servicio de recoleccion a la Seccién de

Promocion del reciclaje de recursos (Shigen junkan

suishin-ka) (B8 046-269-1511) (En japonés)

[Excepto los siguientes articulos]

Lo que se puede sacar como Basura que se quema:

(1) Basureros (de plastico y que tengan una sola entrada), baldes (de plastico), tapa de ofuro
(de pléstico), baldes de polietileno (con tapa), se les enrrolla o se les pega una bolsa
designada de 40 { y se botan con la basura que se quema.

(2) Canas de pescar, escobillén de limpieza (de madera), raquetas de tenis (Fibra de carbén),
bates (de béisbol, de madera), raquetas de badminton (fibra de carbdn), escobas (incluye
las de bambu), trapeadores (con mango de madera), de 1 a 5 articulos se les enrrolla o se
les pega una bolsa designada de 20 £y de 6 a 10 articulos se les enrrolla o se les pega una

Otros bolsa designada de 40 { y se sacan como basura que se quema.

Lo que se puede sacar como Basura que no se quema:

(1) Monociclos (menos de 16 pulgadas), hornos eléctricos, cocinas a gas (hasta 2 hornillas),
carritos de compras, triciclos, bicicletas (menos de 16 pulgadas), ventiladores, aspiradoras,
hornos microondas, coches de bebé (plegables), se les enrrolla o se les pega una bolsa
designada de 40 { y se sacan como basura que no se quema.

(2) Paraguas, palos de golf, bastones de esqui, palas, varillas extensibles, barras, raquetas de
tenis (de metal), bates (de béisbol, de metal), raquetas de badminton (de metal), de 1 a 5
articulos se les enrrolla o se les pega una bolsa designada de 20 £y de 6 a 10 articulos se
les enrrolla o se les pega una bolsa designada de 40 { y se sacan como basura que no se
quema.

(4) LUGARES A DONDE SE SACAN LA BASURA Y LOS RECURSOS DE RECICLAJE
TH EBFEDOHTEET (Gomi to shigen no dasu basho)
Sirvase tener en cuenta que los horarios son diferentes.

Horario para sacar la
Basura * Recursos de ,
. Veces basura en el dia Lugar
Reciclaje .
designado
2 veces Recojo vivienda por vivienda:
Basura que se quema por semana @ Vivienda individual: En el lado que
Hasta las 8:00am da a la calle.
B 2 veces @ Vivienda multifamiliar: En el lugar
r n m .
asura que no se quema al mes prefijado.

52




Recursos de reciclaje A 2 veces
Recursos de reciclaje B al mes . _—
Estacion de reciclaje
Hasta las 8:30am ,
(Recycle station)
Envases y envolturas 1vez
de plastico Pura (7' 7) por semana
Llevarla al lugar que se designo al
Basura grande (Solicitar) Siempre Hasta las 8:30am . 9 . d g
solicitar el recojo.

CENTROS DE RECOLECCION DE RECURSOS DE RECICLAJE
BIROHLAENY (Shigen no kyoten kaishi)
Los recursos de reciclaje también se recolectan en los siguientes lugares.

Ubicacién del centro de
recoleccion

Dia de recoleccion

Horario de recoleccion

Articulos de recoleccion

@® Estacion de
Tsukimino Plaza
frente a la estacion

@ Estacion de
Chaorinkan salida
Norte (al oeste de la
comisaria)

@® Entrada principal de
la Municipalidad de
Yamato

@ Oficina antigua de
remodelacion del
area de la estacion
de Yamato
(Chio 4-1-14)

Todos los meses
1er - 3¢ domingo

9:00 de la mafiana a

@® Centro deportivo
Sanki Mirai Yamato
(Centro deportivo de
Yamato)

Plaza Sur
(KamisOyagi 1-1-1)

@® Estacion de Sagami
Otsuka salida Norte

@® Estacion de
Sakuragaoka salida
Oeste (Frente ala
parada del bus)

@® Estacidn de
KGzashibuya salida
Oeste

Todos los meses
2.2« 4.°domingo

mediodia

+ Recursos de reciclaje A
+ Recursos de reciclaje B
- Envases y envolturas de

plastico Pura.

- Aceite de cocina usado.
+ Compost (Fertilizante

organico).
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@® Centrode
clasificacion de
recursos de
reciclaje de la

En la mafana

de 9:00 a mediodia
(Salvo del 29 de En la tarde
diciembre al 3 de enero ) | de 1:00 a 3:30

Todos los dias

ciudad de Yamato
(KamisOyagi 563-

11)

® ZONAS Y DIAS DE RECOJO DE LA BASURA Y DE LOS RECURSOS DE RECICLAJE

T HINLE - BIREN O K K O H 22T (Gomi shiashd - Shigen kaishi no kuiki
oyobi yobi ni tsuite)
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(6) LA BASURA QUE LA MUNICIPALIDAD NO RECOGE
T TER2W G D (Shi dewa shobun dekinai mono)
Los televisores, refrigeradoras, congeladoras, lavadoras, secadoras de ropa, equipos de aire
acondicionado, computadoras y motos, los reciclan los fabricantes. La tarifa de reciclaje varia
segun el fabricante y el artefacto. Aparte, hay que pagar también una tarifa de recoleccién y
transporte. Cuando compre un artefacto nuevo, consulte en la tienda.
O Para desechar televisores, refrigeradoras-congeladoras, lavadoras, secadoras de ropa,
equipos de aire acondicionado
CONSULTAS: Cooperativa de empresas medioambientales de la ciudad de Yamato
KBRS E X EHA (Yamato-shi Kankyd jigyd kyddd kumiai) & 046-264-2033

OPara desechar computadoras:
CONSULTAS: Asociacion de Promocion de PC 3R
Y a3 R#E#ERS (Pasokon 3R Suishin Kyokai) B 03-5282-7685
CONSULTAS: Cooperativa de empresas medioambientales de la ciudad de Yamato
RATHEREEERFEMHSE (Yamato-shi Kankyd jigyd kyddd kumiai) & 046-264-2033

OPara desechar motocicletas:

Sirvase consultar primero en la tienda donde la compro.
Ademas, también existe una iniciativa voluntaria de los fabricantes de motocicletas, etc.
llamada "Sistema de reciclaje de motocicletas" (Nirinsha risaikuru shisutemu) (No incluye
bicicletas ni piezas de motocicleta). Confirme si su motocicleta es elegible para ser recogida
llamando al siguiente nimero.

CONSULTAS: Centro de llamadas de reciclaje de motocicletas

THREY YA 7 a—krZ— B 050-3000-0727

OSi no sabe cdmo eliminar estos objetos: Kerosene, pintura, piedras, tierra, productos quimicos,
latas de gas con contenido, piezas de carros, llantas, baterias, extinguidores, materiales de
demolicion, etc.:

CONSULTAS: Seccion de instalaciones de la Ciudad de Yamato

KFH #EE%FR (Yamato-shi Shisetsu-ka) & 046-269-1522

CONSULTAS: Cooperativa de empresas medioambientales de la ciudad de Yamato
KATHBREE X FERA (Yamato-shi Kankyd jigyd kyddd kumiai) & 046-264-2033

() LLEVAR LA BASURA AL CENTRO DE GESTION AMBIENTAL
ZHDFFHIAS (Gomi no mochikomi)
Puede llevar la basura doméstica al Centro de gestion ambiental BREEE #&=2%#— (Kankyo kanri
senta), pero tiene un costo. Los sabados se necesita reservar con anticipacion.
(Para llevar la basura hay reglas establecidas, por lo que sin falta sirvase consultar).

CONSULTAS : Seccion de instalaciones de la ciudad de Yamato
KFnh fEEXER (Yamato-shi Shisetsu—ka) B 046-269-1522
Direccion: Yamato-shi Soyagi 3-12-1
PARA LLEVAR LOS RECURSOS DE RECICLAJE
BIRDFEHIAA (Shigen no mochikomi)
- Se pueden llevar los recursos de reciclaje domésticos al Lugar de clasificacion de los recursos
de reciclaje (Shigen Senbetsu jo) de forma gratuita.
+ Al igual que para el recojo de los recursos de reciclaje, debe clasificar los articulos y llevarlos
separados.
- Los recursos de reciclaje generados por actividades comerciales (Oficinas, tiendas,
restaurantes, etc.) no se pueden llevar.
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CONSULTAS : Cooperativa de negocios de reciclaje de la ciudad de Yamato
KFH U YA 7 VEEHFFME (Yamato-shi risaikuru jigyo kyodd kumiai) & 046-262-8865
Direccion: Yamato-shi Kamisoyagi 563-11

(3) ASOCIACION DE VECINOS
HiR% (Jichikai)

- En Japon existe la organizacion denominada Hif% | “Jichikai” (Asociacién de Vecinos) para
que los residentes que viven en una determinada area se ayuden mutuamente para crear una
mejor comunidad.

« El Jichikai sirve como puente con la administracion publica y se encarga de dar la informacién
necesaria a los residentes sobre la vida diaria, contribuye en la prevencion de los delitos,
desastres y la seguridad vial, también organiza festivales locales, competiciones deportivas,
actividades de limpieza, etc.

+ Asimismo, si no conoce mucho sobre las costumbres japonesas o no puede solucionar algun
problema, los miembros del Jichikai le ayudaran.

+ Cuando ocurra algun desastre como un terremoto, etc., con el espiritu de la comunidad de
ayudarse mutuamente, se realiza el rescate de las personas heridas, colaboracién en apagar el
fuego y se apoyan las acciones de evacuacion que lo requieran. Al ingresar al Jichikai, conocera
a sus vecinos y podra realizar sin problemas actividades de rescate y evacuacion.

- Unase al Jichikai y conozca a sus vecinos.

+ Al inscribirse en el Jichikai, debera pagar la cuota de la Asociacion de vecinos. La cuota es
diferente segun cada Asociacién, asi que sirvase consultar con cada Jichikai. Si no conoce la
direccién o teléfono de la Asociacién de vecinos (Jichikai), sirvase ponerse en contacto con la
Secretaria del consejo de comunicacién de la Asociacion de vecinos de la ciudad de Yamato
(Yamato-shi Jichikai renraku kyogikai jimukyoku).

CONSULTAS: XFiT H iGSE#k &S (Yamato-shi jichikai renraku kyogikai) B 046-260-5130
Direccion: Yamato-shi Shimo-tsuruma 1-1-1 (En la municipalidad de Yamato, 1.°" piso)

(4) SEGURIDAD VIAL
R@L e (Kotsa anzen)
(1) LA SEGURIDAD VIAL EN GENERAL
RIBEE— 2% (Kétsu anzen-Zenpan)

+ En Japdn los vehiculos y las motocicletas deben circular por el lado izquierdo de la via. Ademas,
al conducir un vehiculo debera usar el cinturon de seguridad y al conducir una motocicleta
debera usar un casco para su seguridad.

- Conducir bajo la influencia de bebidas alcohdlicas es severamente castigado por la ley.

- Duenos de vehiculos deben por ley, hacer el respectivo chequeo (Revision técnica) cada 2 0 3
anos y es necesario afiliarse por precaucion a un seguro contra accidentes.

- Esta prohibido caminar mirando el teléfono celular o smartphone en las calles de la ciudad.
Cuando mire la pantalla de un teléfono celular o smartphone deténgase en un lugar sin interferir
con los transeuntes.

(2) REGLAS DE TRANSITO PARA BICICLETAS
Ri@/V—)v— BERE (K6tsu rdru-Jitensha)
Respetemos las 5 reglas basicas de seguridad al manejar una bicicleta y conduzcamos
comprobando la seguridad. Mientras maneja una bicicleta, no use ni hable por celular o teléfono
inteligente (Smartphone). Ademas, evite escuchar musica con audifonos, etc. o sostener un
paraguas mientras maneja.
[Cinco reglas de seguridad de la bicicleta)
1) Como regla general, circule por el lado izquierdo de la pista, la vereda es una excepcion y se
le dara prioridad a los peatones.
2) Respetar el semaforo en las intersecciones y parar donde hay una sefial de PARE (IE£i
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Tomare), verificar la seguridad.
3) Encienda la luz al circular de noche.
4) Esta prohibido conducir después de haber ingerido bebidas alcohdlicas.
5) Ponerse un casco.

(3) PROHIBIDO DEJAR ESTACIONADAS BICICLETAS, ETC. EN LA CALLE
HERE A ¥ DOiE2L Ik (Jitensha nado no Hochi kinshi)

Esta prohibido estacionar bicicletas, etc. en las calles que estan cerca de las estaciones de
tren. Las bicicletas, bicicletas motorizadas dejadas en las calles, seran trasladadas en
cualquier momento al Depdsito de bicicletas abandonadas de la Ciudad de Yamato (Yamato-
shi Hochi jitensha té hokan-jo). Por eso, sirvase usar los estacionamientos de bicicletas. Las
bicicletas - bicicletas motorizadas, etc. que fueron trasladadas seran guardadas durante 60
dias. Sirvase ir a recogerlas al Deposito de bicicletas abandonadas de la ciudad de Yamato
dentro del plazo.

Depésito de bicicletas abandonadas

(Hochi jitensha to hokan jo) Presentarse con lo siguiente

Direccion Tsuruma 1-21-4
Acceso 10 m|r1’utos a pie de la (DDocumento de identidad para verificar su domicilio.
estacion de Tsuruma. (@Llave de la bicicleta, etc.
Horario 13:00~16:00 (@Costo de traslado y almacenamiento.
=Bicicletas (2,000 yenes)
Martes, miércoles, = Bicicletas motorizadas (4,000 yenes)
Dias jueves, viernes,
sabado, domingo
Lunes, fin y comienzo de
ano, dias feriados
Descanso ><En caso 'de qu’e un dia mPeriodo de depdsito: 60 dias
feriado caiga sabado o
domingo, se puede
recoger.

(D Puede ser Zairyl kado, Tokubetsu eiji-sha shomei-sho, Licencia de conducir, Tarjeta del Seguro
de salud, Carnet de estudiante, etc.

CONSULTAS: Seccién de Seguridad de la vida de los ciudadanos de la ciudad de Yamato
X mREFEHAE AR (Yamato-shi Shimin seikatsu anzen-ka) B 046-260-5118

(5) VENTANILLA DE CONSULTAS EN IDIOMAS EXTRANJEROS DE LA

MUNICIPALIDAD

SN EFEIC L B2 THEFHEBR D (Gaikoku-go ni yoru shiyakusho sédan madoguchi)
La ciudad de Yamato ofrece atencién a personas de nacionalidad extranjera que residen en el
municipio, tanto para consultas relacionadas con tramites en la municipalidad como para asuntos
de la vida cotidiana. En la Seccién de Asuntos Internacionales y Convivencia Ciudadana, hay un
intérprete de espariol disponible en el horario indicado en la tabla inferior. Ademas, en la Asociacion
Internacional de la Ciudad de Yamato (Fundacién Publica), hay intérpretes disponibles en inglés,
chino, vietnamita, tagalo y espafiol (Para mas detalles, consulte la pagina 61). No dude en llamar o
acudir personalmente.
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Dia de la

Idioma Horario Lugar Teléfono
semana

RFNif T 2 S ERS - i BRI AR
9:00 ~ 12:00 (Kokusai + Shimin Kyosei-ka)
Espariol Martes : ' Seccion de Asuntos Internacionales y 046-263-8305
13:00~17:00 . .
Convivencia Ciudadana
Municipalidad de Yamato 2.° piso

*¢Ademas, la municipalidad también tiene personal multilingtie ("Shokuin tagengo gaido”) que lo

guiara a la ventanilla respectiva en inglés, espafiol y chino, asi que no dude en preguntar cuando
nos visite.

Consultas: Seccién de Asuntos Internacionales y Convivencia Ciudadana de la ciudad de Yamato
KFnTiERE - tiE44AR (Yamato-shi Kokusai + Shimin Kydsei-ka) B 046-260-5164

(6) SERVICIO DE TRADUCCION DE LA PAGINA WEB DE LA CIUDAD DE YAMATO
KIATHAREI —LR— DRV — L X (Yamato-shi koshiki homu péji no honyaku sabisu)

Traduccién de la pagina web oficial de la ciudad de Yamato al inglés, chino (Simplificado y

tradicional), coreano, espafol, portugués, vietnamita, tailandés y tagalo.

*Desde una computadora o Smartphone: https://www.city.yamato.lg.jp/

<Imagen de la pagina en el Smartphone > €En la direccion de arriba.

*Después de hacer click en el menu de la pagina principal, se puede escoger el idioma en la
parte inferior del menud en “ForeignLanguages”.

W LcE -EXE-EHIKD
Qﬂﬂﬁﬁwa@za

ISR +

I [_1 PCH-r hERT >

<@ ForeignLanguages >:70
X Aza—=pL3

<Imagen de la pagina en la computadora> ><En la direccién de arriba.

2 Se puede escoger el idioma en la pagina principal, en la parte derecha superior en
“ForeignLanguages”.

2 A
‘ (@) ForeignLanguages~ = Go Google m# E g &&
=== |

RL_ForeignLangua

CONSULTAS: Seccion de Relaciones publicas de la ciudad de Yamato
Kt/LEEE (Yamato-shi Koho-ka) B 046-260-5314
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(7) APOYO A LAS CONSULTAS PARA LA AUTONOMIA DE LAS PERSONAS NECESITADAS
ATERESE B AR R
Un consejero especialista trabajara con usted para encontrar soluciones a problemas como
dificultades en la vida diaria, no poder pagar el alquiler por estar desempleado, etc. Es una
ventanilla de consultas para asesorar a las personas que estan preocupadas por pasar necesidad
en el futuro, etc. y ayudarlas a reconstruir su vida. Las consultas se reciben en las oficinas de la
2.2 Sucursal de la municipalidad de Yamato (Yamato shiyakusho dai 2-bun chosha) o por teléfono.
En caso de que no pueda acercarse a la ventanilla, un consejero puede hacerle una visita.
Consultas : Ventanilla de consultas para la autonomia de la ciudad de Yamato
K BIAEREE D (Yamato-shi Jiritsu sddan madoguchi) & 046-200-6177

(8) SISTEMA DE JURAMENTO DE UNION DE PAREJAS DE LA CIUDAD DE YAMATO
KfamiR— b F— v FEEHIE (Patonashippu sensei seido)
Las personas como las parejas del mismo sexo, las parejas de hecho, etc. que tienen dificultad
para contraer matrimonio legalmente, declaran que se consideran mutuamente como
companeros de vida, que mantienen una relacién de cooperacion mutua en la vida cotidiana, y
el municipio emite un Certificado de recepcion de la declaracién (Sensei juryosho).

CONSULTAS: Seccion de Asuntos Internacionales y Convivencia Ciudadana de la ciudad de Yamato
(RFnmE [EES - R4 Yamato-shi Kokusai + Shimin Kydsei-ka) @& 046-260-5175

(9) SERVICIO DE CONSULTAS YAMATO SOGI (Siglas en inglés de Sexual Orientation
and Gender Identity - Orientacidon Sexual e Identidad de Género)
X % ¥ SOGI JkiE4HzX Yamato SOGI Haken Sodan
Atendemos inquietudes -+ consultas sobre orientacién sexual e identidad de género.
Los consultores especializados en psicologia clinica de la NPO SHIP (Grupo de apoyo a las
minorias sexuales ) te escucharan.
CONSULTAS: Seccién de Asuntos Internacionales y Convivencia Ciudadana de la ciudad de Yamato
(KFaHERS - HiRILAEFE  Yamato-shi Kokusai -+ Shimin Kydsei-ka) @046-260-5175

(10) EVENTOS TURISTICOS
Bt A X b+ (Kanké Ibento)

Chuérinkan Tezukuri Marushe
(Mayo - Noviembre)

Yamato Shimin Matsuri (Mayo)
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Nishiguchi Farin Matsuri .
(Julio) (Julio)

Mercadillo de herramientas antiguas y antigiiedades

de Kanagawa Yamato (Todo el afo). Shibu Sai (Octubre)

CONSULTAS: Seccion de Eventos animados de la ciudad de Yamato
RNfam  ITEFbWA X2 FER (Yamato-shi Nigiwai Ibento-ka) & 046-260-5167
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ACTIVIDADES MULTICULTURALES

23 fbILAETEZE
(Tabunka kyosei jigyo)

(1) ASOCIACION INTERNACIONAL DE YAMATO
AN FEARITEELHS (Koeki zaidan héjin Yamato-shi kokusai-ka kyokai)
Estamos desarrollando actividades con el fin de promover la internacionalizacion de la regién y
promover la independencia y la participacidn social de los residentes extranjeros.
Direccién : Yamato-shi Fukaminishi 1-3-17 Dentro de Shimin Katsudo kyoten Beterugiusu Kitakan
& : 046-265-6051
FAX : 046-265-6052
Email : pal@yamato-kokusai.or.jp
Web : http://www.yamato-kokusai.or.jp
Horario de atencion : 8:30~17:15 (Lunes, miércoles, viernes y 1.°"y 3.°" sabado)
8:30~20:15 (Martesy jueves)

(1) SALON DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL

EBEAZH Y = o (Kokusai Kéryi Saron)
Teniendo como concepto "Un lugar donde los ciudadanos extranjeros atesoren su propia cultura
y puedan reunirse", el espacio al lado de la oficina de la Asociacién Internacional esta abierto
como un Salén de intercambio internacional. Puede utilizar este salén como un lugar para
aprender japonés con voluntarios registrados, hacer tareas o refuerzo escolar, consultas con
intérpretes e intercambio de ciudadanos.

Dias Salon de Intgrcamblo Servicio de Intérpretes
Internacional
Lunes 8:30~17:00 Inglés 9:00~12:00 13:00~17:00
RO Inglés 9:00~12:00 13:00~17:00
Martes 8:30~20:15 Vietnamita ~ 9:00~12:00 13:00~16:00
C A AT Inglés 9:00~12:00 13:00~17:00
Miércoles 8:30~17:00 Tagalo 10:00~13-00
RO Inglés 9:00~12:00 13:00~17:00
Jueves 8:30~20:15 Chino  10:00~13:00
. (4T Inglés 9:00~12:00 13:00~17:00
Viemes 8:30~17:00 Espaiol  9:00~12:00 13:00~17:00
1.6y 3. sdbado 8:30~17:00 No hay atencion.
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Ademas, en la municipalidad de Yamato también ofrecemos servicio de intérpretes en espafiol.

Idioma Dia Hora Lugar Teléfono

Municipalidad de Yamato 2.° piso
. 9:00~12:00 | Seccion de Asuntos Internacionales
Espanol Martes | 413.00~17:00 y Convivencia Ciudadana 046-263-8305

(Kokusai * Shimin Kyosei-ka)

(2) CLASES PRIVADAS DE JAPONES POR VOLUNTARIOS

ATV T4 TIZXBBEARGEM@EAL » A (Borantia ni yoru nihonngo kojin ressun)
Los voluntarios registrados en la Asociacion Internacional brindan apoyo ensefiando japonés
personalizado. Entre en contacto con la Asociacion para matricularse y recibir las clases.

(3) SERVICIO DE TRADUCCION

FIFRY—¥ R (Honyaku sabisu)
Los voluntarios registrados en la Asociacion Internacional realizan las traducciones de los
documentos necesarios para tramites de visados, etc. El servicio es pagado. Dependiendo del
idioma y el contenido es posible que no se pueda hacer la traduccidon. Para mayores detalles,
consulte a la Asociacion.

() MATERIALES IMPRESOS

FI474% (Kanké butsu)
Todos los materiales impresos se distribuyen gratuitamente a las personas que lo deseen. La
revista de la Asociacion y los Boletines informativos en idiomas extranjeros se pueden obtener
tanto en los Centros de aprendizaje (Gakushi Senta) de la ciudad, como también en la Biblioteca
municipal.

REVISTA DE LA ASOCIACION “PAL” (En japonés)

Bt MPall (BAGE

http://www.yamato-kokusai.or.jp/pal

Se publica 4 veces al afio. Se publica el reporte y programacion de las actividades, etc. de la
Asociacion.

BOLETINES EN IDIOMAS EXTRANJEROS (Y JAPONES)

S EZERIE SR (Gaikokugoban joho-shi)

Se ofrece Informacién sobre servicios administrativos y concerniente a la vida diaria (Se publica
6 veces al ano).

+ Eninglés “TERRA” http://lwww.yamato-kokusai.or.jp/terra
+ En espanol “TIERRA” http://www.yamato-kokusai.or.jp/tierra
+ En chino “NIHAO” http://www.yamato-kokusai.or.jp/nihao

+ En vietnamita “CHAO BAN”  http://www.yamato-kokusai.or.jp/chaoban

(2) PRESENTACION DE GRUPOS DE APOYO
KR X EZFE DRI (Kakusyu dantai no shokai)

(1) CLASES DE JAPONES

B AZE#= (Nihongo kyéshitsu)
Asi como es importante que sepa bien el idioma materno en su pais, saber japonés es
indispensable para vivir en Japon. Un grupo de voluntarios que ensefian el idioma japonés le
ayudaran a aprender el idioma. Se ofrecen clases desde nivel principiante a nivel intermedio.
Buscar en la siguiente pagina web una clase de japonés que se adapte a sus necesidades.
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Buscar clases de japonés en la ciudad de Yamato: "Yamato DE Nihongo".
https://www.yamato-kokusai.or.jp/nihongo/

(2) CLASES DE APOYO AL APRENDIZAJE
2EXBH=E (Gakushd shien kyéshitsu)

Nombre del grupo o

(Clases para nifios en
las vacaciones de

Beterugiusu Kitadate

directamente

Lugar Dia / Horario Informacion
aula
NATSUYASUMI
KODOMO KYOSHITSU Shimin Katsudo Kyoten Informarse Asociacion Internacional

de Yamato
B8 046-265-6051

(Apoyo al aprendizaje)

Nanmin Teiju Enjo Kyokai

directamente

KOZASHIBUYA

verano)
ESTRELLA HAPPY Rinkan Sheaakks Sabados NPO Ed.Venture
(Apoyo al aprendizaje) 9 10:30~12:30 B 046-272-8980
AKEBONO KYOSHITSU NPO Hgjin Kanagawa Informarse

NPO Hgjin Kanagawa

GAKUSHU SHITSU Ichd Komyuniti Hausu 1 3!:r>,r§iu1|2‘roo Nanmin Teijd Enjo
(Apoyo al aprendizaje) ' ' Kyokai
YAMATO NIHONGO B 046-268-2655
KYOSHITSU . _ Domingos
(Repaso de las clases Hoken Fukushi Senta 10:20~12:30
para los nifos)
Shibuya Chiigakko Informarse Email : fsn.standbyme.
STAND BY ME (Shimowada no sato) directamente 2001 @gmail.com
MINNA NO NIHONGO
NO HEYA (KODOMO)
Sala de Japonés para 10:00~
Todos (Nifios) Sabados 1'2.00 N
 Estudiantes de Shibuya Gakushi Senta " l\:')F;ZiHBO(J)IrnaE:an::tai
primaria, secundaria y (Centro de aprendizaje y
secundaria superior de Shibuya) KAM
B 080-5554-7657
MINNA NO NIHONGO
NO HEYA (OTONA) Dominaos | 1730~
Sala de Japonés para 9 19:30
Todos (Adultos)
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https://www.yamato-kokusai.or.jp/nihongo/

@ ORGANIZACIONES DE APOYO A LOS EXTRANJEROS

SNEANXEBHEY (Gaikokujin shien dantai to)

Nombre de la

L Lugar Dia / Horario Informacion
organizacién
NPO Hgjin Yamato-shi B 046-268-2655
. ) Informarse . .
Kanagawa Nanmin Kamiwada 1773-2- directamente http://www.enjokyokai.org
Teiju Enjo Kyokai 102 Email:nanmin@enjokyokai.org

NPO Hgjin Kyoiku
Shien Gurlpu
Ed.Venture

Informarse
directamente

Yamato-shi Chuo-
rinkan 3-16-12-107

B 046-272-8980
http://www.edventure.jp/
Email:toiawase@edventure.jp

NPO Hgjin Nihon
Peru Kyosei Kyokai

Shimin Katsudo Informarse

B 042-799-2023
B 090-7834-6653 Espariol

(AJAPE) Senta directamente . .http://a?jape.org .
Email:ajape@jcom.home.ne.jp
NPO Hgjin _
Gaikokujin Shien Yamato-shi Chuo- Informarse https.//www.faceb::}c;l;.com/fsn.standby
Network rinkan 3-16-12-107 directamente . ,
STAND BY ME Email:fsn.standbyme.2001@gmail.com

Npo Hojin Tabunka
kyOsei borantia

Shibuya Gakushu Senta

https://www.mvokam.com/kouzasi

dantai KAM (Centro de Aprendizaje de Shibuya) buya
@ GRUPOS DE INTERCAMBIO
AZWEE (Kéryd dantai)
Nombre del grupo Lugar Informacion

Barado

Hoken Fukushi Senta
Shogai Gakushu Senta

& 090-9956-4882
http://facebook.com/ballade.yamato
Email:saina_tb@yahoo.co.jp

Kurabu (IFC)

Yamato Kokusai Furendo

Para mas detalles, sirvase ver la
pagina web

B 080-5451-0432
http://ifc-yamato.com
Email:info@ifc-yamato.com

CONSULTAS: Asociacioén Internacional de Yamato

(AR KA EBR LS (Yamato-shi kokusaika kyokai) & 046-265-6051
Direccion: Yamato-shi Fukami-nishi 1-3-17
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(3) ENVIO DE INTERPRETES PARA CONSULTAS MEDICAS
ERGEFRIRIE (Iry6 tsdyaku haken)

En la Prefectura de Kanagawa, las Asociaciones de Médicos, Hospitales, Odontdlogos vy
Farmacéuticos de la Prefectura de Kanagawa en colaboracion con la NPO Recursos de la
Sociedad Multilingle Kanagawa (“MIC KANAGAWA?”), administran el Sistema de envio de
intérpretes voluntarios para consultas médicas atendiendo el pedido y coordinando el envio de
intérpretes a las instituciones médicas asociadas.
MIC Kanagawa "Servicio de envio de intérpretes para consultas médicas"
MIC Wi TERERIRE
(MIC Kanagawa "Iryo Tsuyaku Haken")
https://mickanagawa.web.fc2.com/haken_medical.html

O Informacién sobre las Instituciones
Consultas: Oficina de Cultura, Deportes y Turismo de Kanagawa Seccién Internacional
) RSUE A R — Y B R E R B 045-285-0543
Kanagawa ken Bunka Supotsu Kanko-kyoku Kokusai-ka
Consultas: Secretaria de MIC Kanagawa
MIC 23723 bEHF MIC Kanagawa Jimukyoku @& 045-314-3368
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