
教育・教養

相続・遺言 安部　正彦

相続・遺言の基本的な知識を学びます。(個別具体的なご
質問にも対応いたしますが、講座の中で実際に相続手続
きや遺言書作成などを行うことを目的とはしていません
ので、ご承知おきください)

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

ソロバン 伊東　俊彦 ソロバン入門から四則演算までやさしく教えます。
小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

知的財産(発明･考案,
意匠,商標,著作権等)

上田　精一

①発明・意匠・商標・著作権等の知的財産の基礎を学
び、発明等に興味を持ってもらう。
②発明等の権利取得のための相談及び指導。
③弁理士試験のための相談及び指導。

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

相
談

相
談

大和方式傾聴対話法
という新しいコミュ
ニケーションのとり
方

岡田　光也

自分自身の人格形成を目的とした対話法で、本対話法は
探求心が高まり、人間関係の構築が向上するので、多く
の分野で活用が期待できます。相互に学びあえる場とし
たい。

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

性的少数者への社会
的理解

岡田　光也
性的マイノリティ（LGBTQ）の当事者の現状は、差別
と偏見で苦しんでいるのが実情です。当事者同志の交流
会や理解者支援者の勉強会を開催します。

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

子どものためのコー
チング

小野澤　規文

宿題しない、片づけしない、言うこと聞かない、こんな
小学生をお持ちの保護者様、コーチングという手法が子
どもの自立をうながすことにつながります。ぜひ学んで
みませんか

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

楽しい自然科学 廣田　昭博

自然をよく見つめ、観察し、話し合い、学習する。その
結果自分にとって新しい発見ができたら本当に楽しいと
思う。新しい発見は日常生活の注意深い観察から生まれ
る。

小
学
生

中
高
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

数学（中学・高校で
習った数学をもう一
度学習）

廣田　昭博

忘れてしまった中学・高校の数学を思い出しながら、も
う一度私と一緒に学習するので無理なく勉強できます。
あなたの数学のやりたい分野を勉強するので楽しく学習
できます。

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

古代エジプト文明の
歴史

丸山　俊夫
・ピラミッドからクレオパトラまで、古代エジプト文明
の歴史や遺跡のロマンについて学びます。
・豊富な写真や資料をもとに、少人数で学習します。

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

世界遺産・海外旅
行・旅行添乗

宮川　明美

海外添乗員歴35年の世界遺産マイスターが現地での楽し
いエピソードを交えお話させていただきます。
世界遺産検定受験、コロナ後の旅行やクルーズのご相談
もお気軽にどうぞ。

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

鎖国以前の日欧交流
の歴史

森　良和

意外にも戦国時代から江戸初期の日本は束の間のグロー
バル時代でした。この時代に欧米に渡った日本人や来日
した西洋人の具体的な活動を探り、歴史のロマンを求め
ていきます。

大
学
生

一
般

高
齢
者

月 火 水 木 金
相
談

相
談

お参りが好きな日本
人/聖徳太子と日本の
国柄

山本　通晴
日本人の信心のルーツ・歴史をたずねます。もののけの
アニミズムやシャーマニズムから仏教の伝来、神道の歴
史、キリスト教の伝来など学び考えてみます。

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

わたしのミレー美術
館

山本　通晴
ジャン・フランソワ・ミレーの代表的な作品を鑑賞しな
がら、絵画の見方について学びます。

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

花咲爺さん主義 山本　通晴
花咲爺さん・笠地蔵・わらしべ長者などの懐かしいおと
ぎ話を通じて、日本の伝統的な先人達のお教えを考えて
みます。

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

気学カウンセリング
講座

山本　通晴
暦・易・気学のルーツから総合的に学びます。実占の指
導もします。姓名判断や印相鑑定など初歩から教えま
す。

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

ﾋﾙﾃｨの「眠られぬ夜
のために」読書会

山本　通晴
約100年余り前のスイスの偉人カール・ヒルティの最晩
年の著作「眠られぬ夜のために第1部・第2部」を読み共
に学び考えます。日本の裁判官が訳した人生の書。

一
般

相
談

相
談

名字とルーツ 山本　通晴
自分の名字の由来とか家紋とかルーツを学び考えます。
いろいろな研究者の説を参考に身の周りの地域の歴史や
先祖などと全国との関係を考えます。

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

コミュニケーション 吉岡　雅子
あらゆる人間関係に使えるコミュニケーション法をお伝
えします（自己肯定感を上げる子供との会話の仕方、自
分らしく生きるヒントなど）。

幼
児

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

相
談

相
談

詳しい内容については各学習センターを通じて講師とご相談下さい。
学習日時決定後、学習センターに申請してください。

分野 氏名 指導内容 指導可能対象
指導可能日時
曜日 時間帯



珠算 吉澤　博子
たし算・かけ算・わり算・読み上げ算・暗算、指先を使
いますので、頭の働きを良くします。計算力がつきま
す。

幼
児

小
学
生

中
高
生

大
学
生

一
般

高
齢
者

土
相
談

相
談


