
癒しのフラワーアレ
ンジメント　花育

小山　阿希代
フラワーセラピーを取り入れたレッスンです。お花に触
れて癒されながら楽しくお花をあしらいましょう。お子
様向けの花育教室も好評です。
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ﾊﾝｷﾞﾝｸﾞﾊﾞｽｹｯﾄ・
寄せ植えガーデン

福田　純子
ハンギングバスケット５スリット容器を使って、季節の
花苗を挿し込んで飾ります。寄せ植えは素焼き鉢にアレ
ンジして花苗を植えます。
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華道（草水古流） 吉澤　博子
身近な四季の花材を玄関､床の間､居間に生けます。心の
やすらぎと感性を磨きましょう。
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詳しい内容については各学習センターを通じて講師とご相談下さい。
学習日時決定後、学習センターに申請してください。

華道
・フラワーデザイン

分野 氏名 指導内容 指導可能対象
指導可能日時
曜日 時間帯


