
 ２０２３年度  

 大和市民スポーツ陸上競技選手権大会要項  
 

１ 主  催 大和市  大和市体育協会  大和市陸上競技協会 

２ 主  管 大和市陸上競技協会 

３ 後  援 大和市スポーツ・よか・みどり財団  神奈川新聞社 

大和市内高等学校陸上競技部  大和市中学校体育連盟 

４ 期  日 ２０２３年６月１７日（土） 受付・・・8:00～8:30  競技開始 9:00（予定） 

５ 場  所 大和スポーツセンター競技場 

６ 種  目 

 ＜男 子＞ 

  

 

 

 

 

 

 

１００ｍ（中学・高校・一般 29 才以下・30,40 才代・50 才以上） 

２００ｍ（中学・高校・一般）   ４００m（中学・高校・一般） 

８００ｍ（中学・高校・一般）   １５００ｍ（中学・高校・一般） 

３０００ｍ（中学）        ５０００ｍ（高校・一般 29 才以下・30 才以上） 

１１０ｍH（中学・高校・一般）  ４００ｍR（中学・高校・一般） 

走高跳（中学・高校・一般）    棒高跳び（中学・高校・一般） 

走幅跳（中学・高校・一般）    三段跳び（高校・一般） 

砲丸投（中学・高校・一般）    円盤投げ（高校・一般） 

＜女 子＞ １００ｍ（中学・高校・一般）   ２００ｍ（中学・高校・一般） 

４００ｍ（高校・一般）      ８００ｍ（中学・高校・一般） 

１５００ｍ（中学・高校・一般）  ３０００ｍ（高校・一般） 

５０００ｍ（高校・一般）     １００ｍH（中学・高校・一般） 

４００mＲ（中学・高校・一般） 

走高跳（中学・高校・一般）    棒高跳び（高校・一般） 

走幅跳（中学・高校・一般）    三段跳び（高校・一般） 

砲丸投（中学・高校・一般）    円盤投げ（高校・一般） 
 

＊＜棒高跳び、円盤投げについて＞ 

・参加団体に準備・片付けのお手伝いをお願いします。 

・申込者が少ない等で運営が難しいと判断した場合は、中止となります。その場合、こち 

 らからご連絡します。その際、他の種目への申込希望があれば受付けいたします。 

７ 競技規則 ２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項に準じて行う。 

８ 申込区分 

及参加資格 

□中学生・高校生 大和市在住又は在学者 

□一般 A     大和市陸協登録者 

□一般 B     大和市在住・在勤・在学のいずれかに該当する方で、他地区陸協登録者 

□一般 C     大和市在住・在勤・在学のいずれかに該当する方で、陸協未登録者 

９ 参加制限 １人２種目（リレーは除く） 

10 参 加 料 申込み締切日までに振り込みにてお願いします。 

□中学生：２００円   □高校生：５００円   □一般 A：５００円 

□一般 B：１０００円  □一般 C：１０００円  □リレー：１チーム１０００円 

11  表    彰 各種目優勝者に選手記念品を、１位から３位までの入賞者に賞状を授与。 

 

 

           

＊ＨＰ閲覧の方は「要項２･３」「別紙１」「別紙２」もご覧ください 



  

12 申 込 先 所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、次の ①～③ いずれかでお申し込みください。 

①メール・・・yamatorikumousikomi@yahoo.co.jp 

      ＊申込用のアドレスです。問合せ等は｢18｣の問合せ先までお願いします。 

②直 接・・・大和スポーツセンター競技場内の陸協案内箱へ 

③郵 送・・・〒242-0012 大和市中央４－４－２６－８０４ 山内 辰徳  

13 締  切 ５月１３日（土） ・陸協案内箱への投函は、１７時まで 

・郵送は、必着 

14 振 込 先  

 

 

 

 

              ＊今年度より振込先が変わりました。ご注意ください。 

15 ＨＰへの氏名等

の掲載について 

申込者の氏名等について、ＨＰにプログラムが掲載されることがあります。また、結果に

ついても同様に掲載される場合があることをご了承の上、お申込みください。 

16  申込注意 ・氏名は崩さず正確にご記入ください。年齢・学年は開催期日を基準としてください。 

・登録 No．は必ず記入してください。（一般Ｃを除く） 高校生は、高体連の No を記入し

てください。   

・参考記録は、なるべく記入してください。 

・所属名は、各陸協または学連に登録済みの名称を記入してください。 

・リレーに複数エントリーした場合、チーム間での競技者の移動はできません。（例：Ａチ

ームにエントリーしている者がＢチームで走ることはできません。） 

・電話での申し込み、締切日以降の受付はいたしません。 

・参加料をお振込みの際の「利用明細」等を添付してください。（メールの方は、画像また

は PDF。直接，郵送の方は、原本またはコピー。） ネットでの入金の方は、取引情報等

のスクリーンショット等でも構いません。 
 

※申込について、書類等の不備が多く、事務処理に大変支障をきたしています。ご提出前に

再度内容を確認してください。書類不備の際には申込を受付けません。 
 

申し込みを受け付けない例 

・所定の申込用紙でない。 

・「利用明細」等が添付されていない。 

・メールでの申し込みで、シートの PDF 化や、列の削除等の加工をしている。 

 （行の追加は構いません） 

・手書きでの申し込みで、文字が著しく不鮮明又は解読不能。 

・所属，性別，生年月日等が記載されていない。  など 

いずれの場合もこちらからの連絡や参加料の返金はいたしません。 
 

  ・登録番号が記載されてない方については、全て一般Ｃとして扱います。 

・参加制限を超えて申し込んでいる場合や、申込種目と参考記録が一致していない場合 

（200m に○で、参考記録が 1134 など）は、こちらで判断します。 

さがみ農業協同組合 深見支店 

 ・口座名  大和市陸上競技協会 会長 西舘
にしだて

健
けん

吾
ご

 

 ・店舗番号 ５１３１－０３０ 

 ・普通口座番号 ０８３４９６９ 

mailto:yamatorikumousikomi@yahoo.co.jp


17 そ の 他 ・アスリートビブス（ナンバーカード）は当日受付でお渡しします。 

・アスリートビブスを留める安全ピンは、各自でご用意ください。 

・高校生は、高体連の競技会で使用しているアスリートビブスで競技をしてください。 

・８００ｍのスタートは、グループスタート（オープンレーン）で行う予定です。 

・中学生以上の団体については、引率者に競技役員をしていただきます。また、１０名以上

の団体については、２名以上の補助員のご協力もお願いします。 

・大会中の競技に起因する怪我等は、応急処置のみ主催者が行い、その他の責任は一切負い

ませんので各自十分ご注意ください。 

・競技日程は、開催日の 1 週間前を目安に大和市陸協ＨＰにＵＰいたします。 

http://yamatorikkyo.web.fc2.com/ 

・天候等により、主催者の判断で本記録会を中止とする場合は、大和市陸協ＨＰにてお知ら

せします。なお、その際の参加料の返金はいたしませんのでご了承ください。 

・メールでお申し込みの方には、受付確認のメールを送信します。申込締切日の１週間後ま

でに受付確認のメールがない場合は、電話 080-5694-9179 までお問合せください。 

・スパイクシューズのピンは、二段平行ピン又は三段ピンで、   

7ｍｍ以下のものを使用してください。「ニードルピン」「ピラミッド型ピン」

「固定ピン」「グリップタイプピン」等の、二段平行ピン又は三段ピン以外のピンや、７

ｍｍを超えるピンでは競技に参加できませんのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

18  問合せ先 電話 ０８０－５６９４－９１７９（大和市陸上競技協会理事長 山内 辰徳） 

＊本大会に関してのお問合せは、申込み用アドレスや大和市陸協ＨＰではなく、こちらへお

願いします。 

 


