
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thông tin khi có thiên tai 

 
Thông tin từ t/p Yamato        T/p Yamato cung cấp thông tin bằng các cách sau 

■Vô tuyến hành chính phòng chống thiên tai 
    

   Phát qua các loa được đặt ngoài trời ở nhiều nơi trong thành phố. 

  Có thể nghe nội dung được phát qua Tổng đài miễn phí 

      0120-112-933   

■Kênh FM Yamato (77.7MHz) 
Sẽ nhanh chóng phát thông tin về thiên tai ngay 

trong chương trình đang phát sóng của đài. 

■J:COM (Kênh số 11) 
Cho chạy hiển thị trên màn hình ti vi những thông 

tin về thiên tai theo kiểu telop, chữ L. 
 

■ “Tin mail khu vực”, “Tin mail Tốc báo khẩn” 
(Sử dụng chức năng gửi mail của nhà mạng điện thoại di động để cung cấp thông 

tin) 

Gửi đi thông tin về thiên tai do thành phố cung cấp cho những ai đang ở trong địa 

phận t/phố (không cần đăng kí nhưng tùy điện thoại mà có thể phải cài đặt).  

■Yamato PS Mail 
(Gửi mail đến di động, smartphone, 

máy tính để cung cấp thông tin) 

Gửi mail đến những người đã có đăng 
kí. 
 

 

 

 

https//service.sugumail.com/yamato/ 

■Ứng dụng hỗ trợ “Yamato SOS” 
 
 

 

Ứng dụng hỗ trợ “Yamato SOS” 

 

Có thể dùng điện thoại cảm ứng để xem, kiểm tra nơi sơ tán mới được mở và tình trạng  

đông người của nơi sơ tán. 

Thành phố đã triển khai trang cập nhật tình trạng đông người ở nơi sơ tán tại thời điểm thực tế, tên là VACAN. Tình trạng 

được hiển thị với 4 mức hạng qua bản đồ trên internet. Khi đi sơ tán vì tai họa từ gió, nước…mong người dân hãy tận 

dụng trang cập nhật này, hợp tác để sơ tán phân rải trên địa bàn tránh tình trạng đông đúc. 

Trang cập nhật này chỉ vận hành khi nơi sơ tán được mở. 

※Cung cấp bởi Công ty cổ phần VACAN 

Link trang web:  https//vacan.com/area/yamato‐city‐evacuation/evacuation‐center/12 

 

Đồ dùng mang đi khi khẩn cấp – Đồ dùng dự trữ 

Đồ dùng mang đi khi khẩn cấp 
Là những đồ dùng có thể mang đi ngay được khi cần phải sơ tán lánh nạn 

●Thực phẩm, nước uống 
□Thực phẩm khẩn cấp (thức ăn 

làm sẵn, thực phẩm đóng hộp..) 

□Nước uống 

□Sữa (dạng bột, dạng nước), thực 

phẩm ăn dặm. 

 
●Các loại dụng cụ 
□Đèn pin (gồm cả pin dự trữ) 

□Máy Radio cầm tay (loại nhỏ, đa 

chức năng) 

□Điện thoại di động, cục xạc pin 

(gồm cả cục xạc cầm tay) 

□Còi thổi, còi báo động buzzer 

●Đồ dùng sinh hoạt 
□Các loại khăn lông 

□Quần áo để thay (có thể 

điều chỉnh thân nhiệt được) 

 

●Vật dụng vệ sinh 
□Nhà vệ sinh cầm tay 

□Giấy vệ sinh 

□Khăn giấy ướt 

□Bộ vật dụng vệ sinh răng 

miệng (gồm cả nước súc 

miệng) 

□Tã giấy (cho trẻ nhỏ, người 

già)  

□Băng vệ sinh 

●Đồ dùng quý giá 
□Tiền mặt 

□Giấy tờ tùy thân 

□Thẻ bảo hiểm y tế 

 

●Vật dụng y tế 
□Hộp dụng cụ sơ cứu 

□Thuốc uống thường 

ngày – Thuốc uống 

phòng bị 

□Sổ thuốc (gồm cả 

bản copy) 

 

●Vật dụng bảo đảm an 

toàn 
□Mũ nệm trùm đầu-Mũ bảo hiểm 

□Găng tay, bao tay 

□Dụng cụ đi mưa (áo mưa…) 

□Dép 

 
※Chuẩn bị lượng vừa đủ rồi 

cho vào ba lô, tránh mang 

quá nặng. 

 

 

●Vật dụng tránh lây 

nhiễm 
□Khẩu trang y tế 

□Nhiệt kế 

□Nước diệt khuẩn 

 

Đồ dùng dự trữ Dự trữ cho tối thiểu 3 ngày, tốt nhất 1 tuần 

●Thực phẩm… 
□Gạo, gạo anpha 

□Thực phẩm hộp, thức ăn 

nấu sẵn 

□Nước uống (mỗi người 3 

lít/ngày) 

 

●Đồ dùng sinh hoạt 
□Các loại khăn lông 

□Quần áo để thay (áo khoác, 

quần áo lót…) 

□Mền 

□Đèn xách tay 

□Bếp ga mini (gồm cả bình 

ga) 

 

●Vật dụng vệ sinh 
□Giấy vệ sinh 

□Túi nilon 

□Khăn giấy ướt 

□Dầu gội đầu không cần xả 

nước 

 

Những vật dụng không có trong bảng nhưng nếu cần 

cho gia đình thì cũng nên chuẩn bị sẵn. 

 

 

Sự cần thiết của nhà vệ sinh cầm tay 
 

Vấn đề đi vệ sinh rất quan trọng khi có 

thiên tai, tai họa xảy ra, cũng giống như 

thực phẩm và nước uống. Mỗi gia đình 

nên chuẩn bị sẵn toilet cầm tay phòng khi 

có thiên tai. Sau khi sử dụng, toilet cầm 

tay sẽ được thành phố thu gom xử lý như 

rác cháy được. 
 

 

 

 

 

 

Vào đây xem 

cách sử dụng 

toilet cầm tay 

Liên lạc 

Phòng Thị trưởng t/p 

Yamato 

Ban Quản lý Hiểm nguy 

(tầng 3 Tòa thị chính) 

TEL 046-260-5777  FAX 046-261-4592 

Trang web t/p： https//www.city.yamato.lg.jp/ 

Trang web Phòng chống thiên tai t/phố: 

https//www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/27/bosai_anzenanshin/index.html 

Android 

Trang web phòng 

chống thiên tai t/p

ト 

 

iPhone 

Yamato PS 

Mail 

Kiểm tra tình trạng đông người 


