
 

 

Chequeo de la seguridad de mi casa 

Fuera Si el techo está agrietado, 

se ha deslizado o 

desprendido, refuércelo. 

Compruebe que la antena 

esté fijada firmemente. 

Pegue una película 

antidispersión de 

fragmentos de vidrio. 

Mantenga siempre el 

orden para facilitar 

la evacuación. 

Balones de gas propano 

¡Chequee aquí! 

 

 

Asegúrelos firmemente 

Manténgalos 

siempre ordenados 

 

 

¡Chequee aquí! 

 

Municipalidad de Yamato, Departamento de Urbanismo e 

Instalaciones, Sección Orientación de Construcción 

 (4o piso de la Municipalidad) 

(Yamato-shi Machizukuri Shisetsu-bu Kenchiku shidō-ka 

(Shiyakusho 4-kai) 

 

¡Chequee aquí! 

 

 

Compruebe 
si hay daños 
o grietas. 

 

TEL 046-260-5425 

※Las casas construidas el 31 de 

mayo de 1981 o antes pueden 

tener baja resistencia sísmica. 

Medidas de seguridad 

en viviendas 

multifamiliares 

FAX 046-264-6105 

Puerta de 
emergencia 
Equipos contra 
incendios 

No ponga delante de la puerta objetos peligrosos o que puedan estorbar la evacuación. 

Compruebe la ubicación de los equipos de prevención de desastres (Extinguidores, 

alarmas contra incendios, etc.) instalados en los pasillos. 

 

 

〇 Sistema de Subsidio de diagnóstico sísmico de casas de madera. 

〇 Sistema de Subsidio del costo por trabajos de reparación sísmica, etc. de casas de madera. 

〇 Apoyo para instalación de equipos de prevención de caídas de muebles. 

〇 Sistema de Subsidio de diagnóstico sísmico de departamentos. 

〇 Sistema de Subsidio para hacer incombustible o acondicionar para ancianos o personas con 

discapacidad. 

En preparación para un desastre repentino, debemos tomar medidas de seguridad dentro y fuera de la casa. 

Si le preocupa la resistencia sísmica de su casa, solicite un 

diagnóstico de resistencia sísmica y refuércela. 

Consultas sobre estos temas: 

Dentro 
 

Muchas de las lesiones durante un terremoto son causadas por la 

caída de muebles, entre otros y el desorden en la habitación 

provoca retraso al escapar. 

Revise la disposición de los muebles y los accesorios de fijación y 

tome medidas de seguridad. 

Televisor / Computadora 

に 

Fíjela a la pared con 

accesorios de tipo 

correa, etc. 

Colóquelo en una 

posición baja y 

fíjelo con tapetes 

adhesivos 

antisísmicos. 

 
Equipo de calefacción 

No coloque objetos 

inflamables 

alrededor. 

Fíjelo con ángulos de metal y cubra con un 

material antideslizante o secador de platos 

en los tableros del estante. Ponga un 

seguro en las puertas y pegue una película 

antidispersión de fragmentos en los 

vidrios. 

Coloque los 
muebles de modo 
que no se 
superpongan con la 
entrada o el lado 
donde duerme. 

 

No ponga objetos 

frágiles encima de 

los muebles. 

 

Asegure los muebles altos y las estanterías con ángulos de metal 
y varillas de soporte. 
Ponga las cosas pesadas abajo y las livianas arriba. 

 

Use cortinas y ropa de 

cama procesadas para la 

prevención de desastres. 

Tenga a la mano sus zapatos 

ya que los vidrios rotos son 

peligrosos. 

 

Coloque un tope de prevención de 

caídas debajo de los muebles. 

 

¡Chequee aquí! 

 

Alrededor de la entrada 

Vidrio de las ventanas 

Techo / Antena 

Refrigeradora 

¡Chequee aquí! 

 

 

¡Chequee aquí! 

! 

 

 

¡Chequee aquí! 

 

 

¡Chequee aquí! 

 

 

¡Chequee aquí! 

 

Seguro de puerta (Armario, etc.) 

Muros de 

bloques / Vallas 

Veranda 
o balcón 

Varillas de 
soporte 


