
Phả Thông tin khi xảy ra thảm họa 

Thông tin từ TP yamato   

  
Thành phố Yamato cung cấp thông tin bằng các phương thức sau. 

■ Hệ thống loa phát thanh hành chính phòng chống thiên tai 

Thông tin được phát qua các loa ngoài trời đặt trong thành phố. 

Nội dung phát thanh của hệ thống này có thể được kiểm tra qua số điện thoại 

miễn phí: 0120-112-933. 

■ FM Yamato (77,7 MHz) 

Thông tin liên quan đến thiên tai được phát nhanh chóng trong chương trình 

phát sóng. 

■ J:COM (kênh 11) 

Thông tin về thiên tai được hiển thị trên màn hình bằng phụ đề hoặc dạng phát 

sóng chữ L. 

■ “Area Mail” / “Thông báo khẩn cấp” 

(Sử dụng chức năng gửi mail của các nhà mạng di động để cung cấp thông tin) 

Các thông tin về thiên tai do thành phố phát đi sẽ được gửi đến những người 

đang ở trong khu vực thành phố Yamato. 

(Không cần đăng ký, nhưng tùy theo loại điện thoại di động phải cần thiết lập) 

 

Thông tin liên quan đến thiên tai của thành phố 

Yamato 
(Cập nhật thông tin thiên tai mới nhất xem tại đây) 

Thông tin liên quan 

đến thiên tai của 

thành phố Yamato 

■Tài khoản LINE chính thức của TP Yamato 

(Cấp phát thông tin về thiên tai và các thông tin 

  khác qua ứng dụng LINE trên điện thoại và máy tính) 

 
Trên LINE, bạn có thể tìm kiếm 

'@city_yamato' trong mục 'Tìm 

bạn' hoặc quét mã QR để thêm 

làm bạn. 

 LINE chính thức 

TP YAMATO 

Bạn có thể kiểm tra việc mở các điểm sơ tán và tình trạng đông đúc bằng điện thoại thông minh hoặc thiết bị tương tự. 

Thành phố đã triển khai nền tảng cung cấp thông tin chỗ trống theo thời gian thực 'VACAN'. Khi sơ tán 

do thiên tai như mưa bão hoặc lũ lụt, bạn có thể kiểm tra tình trạng đông đúc của các điểm sơ tán trên 

bản đồ trực tuyến, được hiển thị theo 4 mức độ. 

Hãy sử dụng thông tin này khi sơ tán để hỗ trợ việc phân tán người di tản. 

Nền tảng này chỉ được vận hành khi các điểm sơ tán được mở.    ※Do Công ty VACAN cung cấp 

Web URL    https://vacan.com/area/yamato-city-evacuation/evacuation-center/12 
Kiểm tra tình 
trạng đông đúc 

Đồ dùng mang theo khẩn cấp và đồ tích trữ 
Đồ dùng mang theo khẩn cấp  Những vật dụng cần mang theo khi phải sơ tán ngay lập tức 

●Đồ ăn dự trữ và nước 

□Đồ ăn dự trữ  

 （tp đóng gói và đồ hộp） 

□Nước uống 

□Sữa（bột・dạng nước）・đồ ăn 

dặm 

 

●Dụng cụ 

□Đèn pin（cả pin dự trữ） 

□Đài radio cầm tay 

 （dạng nhỏ・loại đa năng） 

□ĐTDĐ và cục xạc  

 （cả xạc dự phòng ） 

□Còi sáo , chuông báo 

●Đồng dùng sinh hoạt 

□Khăn lau 

□Quần áo thay 

 （Quần áo theo mùa） 

●Đồ vệ sinh cá nhân  

□Bồn vệ sinh di động  

□Giấy vệ sinh  

□Giấy lau  

□Bộ đánh răng（nước súc 

miệng） 

□Bỉm（cho trẻ em・người 

già） 

□Băng vệ sinh 

□Răng giả（nước vệ sinh） 

●Đồ quý giá 

□Tiền mặt 

□Giấy tờ nhân thân  

□Thẻ bảo hiểm . thẻ my number 

●Thuốc, dược phẩm 

□Bộ dùng khẩn cấp 

□Thuốc dự phòng và  

thuốc điều trị bệnh mãn tính 

□Sổ tay thuốc（kèm hình ảnh） 

●Đồ phòng chống bệnh 

truyền nhiễm 

□Khẩu trang dùng 1 lần  

□Nhiệt kế 

□Nước khử trùng 

●Đồ bảo hộ an toàn 

□Mũ thiên tai・mũ bảo hiểm 

□Găng tay・bao tay nilong 

□Đồ đi mưa（áo mưa...） 

□Dép đi trong nhà  

 

 

※Nên chuẩn bị đồ với số 

lượng vừa đủ để bỏ vào ba 

lô, tránh mang quá nặng. 

Ngay cả những thứ không được liệt 

kê, như thực phẩm khẩn cấp phù 

hợp cho người dị ứng, thì mỗi gia 

đình cũng hãy tự chuẩn bị những gì 

cần thiết nhé.！ 

Đồ dự trữ Dự trữ đủ dùng trong khoảng từ 3 ngày～1 tuần. 

●Thực phẩm 

□Gạo ・ cơm đóng gói 

□Đồ hộp・tp chế biến sẵn 

□Nước uống（1 người/ ngày 

/3L） 

●Đồ dùng sinh hoạt 

□Khăn lau  

□Quần áo（áo khoác、đồ lót） 

□Chăn  

□Đèn chiếu 

□Bếp gas mini（kèm bình gas） 

●Đồ vệ sinh  

□Bồn vs di động 

（đủ cho 1ngày / người / 5 lần ） 

□Giấy vệ sinh  

□Túi bóng  

□Giấy lau  

□Dầu gội khô không cần nước 

Tầm quan trọng của nhà vệ sinh di động 
Trong thiên tai, vấn đề đi vệ sinh quan trọng 

không kém thực phẩm và nước uống. Mỗi gia 

đình nên chuẩn bị sẵn nhà vệ sinh di động để 

dùng khi cần. Sau khi sử dụng, sẽ được thu 

gom như rác cháy được . 

Cách sử dụng nhà vs 

di động 

「Hãy áp dụng cách dự trữ luân phiên 

để chuẩn bị đầy đủ những thứ cần thiết. 

Thông tin chi tiết 

về dự trữ xem tại 

đây. 

LIÊN HỆ 

Thành phố Yamato  

Phòng Thị trưởng 

Ban QL Khủng hoảng 

 (tầng 3 tòa thị chính) 

TEL 046-260-5777  FAX 046-261-4592 
Trang web của tp：https://www.city.yamato.lg.jp/ 

Trang chống：https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/27/bosai_anzenanshin/index.html 

Trang web phòng 

chống thiên tai của 

thành phố Yamato 


