
熟語
じゅ くご

英語
え い ご          

＜読解
ど っ かい

＞        風景
ふ う けい      

言葉
こ と ば    ,  季節

き せ つ         

言語
げ ん ご   全体

ぜんたい       

語句
ご く         部分

ぶ ぶ ん     

組
く

み立
た

て           ,                                     

単語
た ん ご    基本

き ほ ん       

考
かんが

え    発展
は っ てん          

気持
き も ち       前後

ぜ ん ご           

意味
い み    前半

ぜんはん        

内容
な い よ う       後半

こ う は ん        

説明
せつめい         表現

ひょうげん        

疑問
ぎ も ん      人物

じんぶつ        

質問
し つ も ん      描写

びょうしゃ      

問題
も ん だい            関係

かんけい          

場面
ば め ん        順序

じゅんじょ           

感想
かん そ う      区別

く べ つ        

感動
かん ど う             練習

れんしゅう      

心情
しんじょう          作者

さ く し ゃ         

情景
じょうけい         具体的

ぐ た い て き         
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慣用句
か ん よ う く

品詞
ひ ん し

否定
ひ て い         名詞

め い し       

話
はなし       動詞

ど う し          

会話
か い わ      形容詞

け い よ う し      

詩
し      福祉

ふ く し                

手紙
て が み       助動詞

じ ょ ど う し           

日記
に っ き                   肯定文

こ う て い ぶ ん         

否定文
ひ て い ぶ ん                                        

＜文法
ぶんぽう

＞         疑問文
ぎ も ん ぶ ん           

英文
えいぶん            疑問詞

ぎ も ん し        

日本文
に ほ ん ぶ ん         代名詞

だ い め い し      

文章
ぶんしょう   進行形

し ん こ う け い          

単語
た ん ご    過去形

か こ け い          

記号
き ご う    一般

いっぱん

動詞
ど う し          

接続語
せ つ ぞ く ご       未来

み ら い

系
けい       

修飾語
し ゅ う し ょ く ご        現在形

げんざいけい           

指示語
し じ ご        受身

う け み

系
けい           

種類
し ゅ る い      過去分詞

か こ ぶ ん し       

不定詞
ふ て い し                      ,  ,     ,          

関係
かんけい

代名詞
だ い め い し          

主語
し ゅ ご     動名詞

ど う め い し        

述語
じ ゅ つ ご             
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強弱
きょうじゃく

反復
はんぷ く

記号
き ご う

臨時
り ん じ

記号
き ご う

（＃♭）

速度
そ く ど

（速
はや

く・遅
おそ

く）
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レーズ(まとまり・流
なが

れ

            

       ,         

          戻
も ど

る

            

               音楽
お ん が く     

＜楽典
が く て ん

＞         シャープ（嬰
えい

♯）     

五線
ご せ ん

（譜表
ふひょう

）                  フラット（変
へん

♭）       

音符
お ん ぷ         ナチュラル         

拍
は く      

休符
き ゅ う ふ       

弱
よわ

く・小
ちい

さく（ｐ）         ,   
拍子
ひ ょ う し      強

つ よ

く・大
おお

きく（ｆ）         ,    

指揮
し き                     
小節
しょうせつ    

短調
たんちょう

の音階
おんかい                

長調
ちょうちょう

の音階
おんかい                  

♪＝１２０        

音程
おんてい           

全音
ぜんおん         終

お

わり        

和音
わおん

(コード）            タイ               

旋律
せんりつ

(メロディー）          

調
ちょう

号
ごう

（右
みぎ

の♯♭）                
主
し ゅ

音
おん

半音
はんおん            

        

階
かい

名
めい

＝ドレミファソラシド                

音名
おんめい

＝ハニホヘトイロハ               

                  

                 

        ,         

だんだん弱
よわ

く（＞）           
だんだん強

つ よ

く（＜）           

スタッカート

アクセント

フェルマータ



変奏
へん そ う

動機
ど う き

スラー          ,          和楽器
わ が っ き               

                             

演奏法
え ん そ う ほ う             

<鑑賞
かんしょう

＞           演奏
え ん そ う          

器楽曲
き が く き ょ く            
楽曲
がっきょく       

交響曲
こうきょうきょく         ,     構成

こ う せ い         

交響詩
こ う き ょ う し                   ソナタ形式

け い し き                

総合
そ う ご う

芸術
げいじゅつ                       

主題
し ゅ だ い         管弦楽

かんげんがく

(オーケストラ）         

                      

伝統
で ん と う         提示

て い じ

部
ぶ       

民族
み ん ぞ く

音楽
お ん が く        ,    展開

てんかい

部
ぶ       

民謡
みん よ う              再現

さ いげん

部
ぶ      

協奏曲
きょうそうきょく          コーダ             

重奏
じゅうそう              聴

き

く     

弦楽器
げ ん が っ き                 観

み

る     

管楽器
か ん が っ き         情景

じょうけい       

木管
も っ かん

楽器
が っ き                  場面

ば め ん        

金
き ん

管楽器
か ん が っ き                     雰囲気

ふ ん い き       

打楽器
だ が っ き             曲想

きょくそう               

鍵盤
けんばん

楽器
が っ き          ,         変化

へ ん か        

特徴
と くち ょう           
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即
そ く

興
きょう

運
うん

指
し

（指
ゆび

使
づか

い）

                      

想像
そ う ぞ う     ＜その他

た

＞         

創作
そ う さ く                 

感
かん

じ取
と

る           姿勢
し せ い                    

＜器楽
き が く

＞          

音域
おんいき          合奏

がっそう

（アンサンブル）          

低
ひ く

い音
おと

（低音
ていおん

）          笛
ふえ

（リコーダー)    

構造
こ う ぞ う          高

たか

い音
おと

（高音
こうおん

）        

構
かま

え方
かた          楽譜

が く ふ         

音譜
お ん ぷ                           
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吹
ふ

く     

チューニング       

弾
ひ

く   ,   ,   



奥行
お く ゆ

き

下絵
し た え

（下書
し た が

き）                   

                     

美術
び じ ゅ つ            

画面
が め ん       ＜絵画

か い が

・デザイン＞      ,    

鉛筆
えんぴつ      彩色

さ い し き         

絵
え

の具
ぐ         配色

はいしょく         

パレット           陰影
いんえい      

筆
ふで    バランス      

水入
み ず い

れ             バック     

雑巾
ぞ う き ん              単色

たんしょく       

色
い ろ

（色彩
し き さ い

）    点
てん      

赤
あか     線

せん      

曲線
きょくせん         

黄色
き い ろ     直線

ちょくせん          

緑
みどり     
青
あお     

紫
むらさき    類似

る い じ

色
しょく

（似
に

ている色
い ろ

）         

白
し ろ  対照

たいしょう

色
しょく

（反対
はんたい

の色
い ろ

）         

黒
く ろ    薄

う す

い色
い ろ      

灰色
はいいろ      明

あか

るい色
い ろ        

鈍
にぶ

い色
い ろ       

水彩画
す い さ い が                    鮮

あ ざ

やかな色
い ろ        

構図
こ う ず              暗

く ら

い色
い ろ              
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基本
き ほ ん     スケッチ          

変化
へ ん か         静物画

せ い ぶ つ が          

統一
と う い つ                   風景画

ふ う け い が         

分割
ぶんかつ      人物画

じ ん ぶ つ が        

円
えん      自画像

じ が ぞ う       

配置
は い ち        ポスター            

抽象
ちゅうしょう

形
けい

（的
て き

）           グラデーション             

効果
こ う か           具体

ぐ た い

形
けい

（的
て き

）         

図柄
ず が ら   ,   ,   想像

そ う ぞ う       ,      

模様
も よ う   ,   ,   空想

く う そ う       

折
お

る    発想
は っ そ う            

用具
よ う ぐ            まねる    

技法
ぎ ほ う      ,    平面

へいめん      

部分
ぶ ぶ ん   立体感

り っ た い かん         

全体
ぜんたい       遠近感

えんきんかん         

視点
し て ん       素描

そ び ょ う          1   

方法
ほ う ほ う      ,    描

えが

く      

作品
さ く ひ ん     塗

ぬ

る       

対象
たいしょう      混

ま

ぜる   

画家
が か         拡大

か く だ い             
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＜版画
はんが

・彫刻
ちょうこく

・工芸
こうげい

＞

縮
しゅく

小
しょう              材質

ざ い し つ            

題材
だいざい                 扱

あつか

い方
かた          

文字
も じ     接着

せっちゃく       

書体
し ょ た い       穴

あな    

大
おお

づかみ                         ;    ;       
手順
て じ ゅ ん           

彫
ほ

る     製作
せ い さ く       

刷
す

る    

削
けず

る    ＜その他
た

＞         

粘土
ね ん ど       提出

ていしゅつ

日
び              

石
い し   名前

な ま え     

木
き    名称

めいしょう     

形
かたち      持

も

ち物
もの                

生活
せいかつ      ,       忘

わす

れ物
もの            

塊
かたま    用具

よ う ぐ              

材料
ざいりょう         資料

し り ょ う               

道具
ど う ぐ        紙

かみ      

深
ふか

く    画用紙
が よ う し           

浅
あ さ

く    ,   表紙
ひ ょ う し         

質感
しつ かん              厚

あつ

い     



薄
う す

い      油彩
ゆ さ い

（油絵
あぶらえ

）                      

定規
じ ょ う ぎ      水墨画

す いぼ く が

（墨絵
す み え

）                      

色鉛筆
いろえんぴつ         

図
ず    

参考
さ ん こ う     ,      

特徴
と くち ょう           

細
ほそ

い    ,   

太
ふ と

い   

練習
れんしゅう      

計画
け い か く     ;     

完成
かんせい          

組
く

み合
あ

わせ       ,     

大切
たいせつ         

ていねいに～          

工夫
く ふ う

する      

強調
きょうちょう

する                 

方向
ほ う こ う      ,    

鑑賞
かんしょう                 

画家
が か         

製作者
せ い さ く し ゃ        
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＜体
からだ

と心
こころ

の発展
はってん

＞

<事故
じ こ

・応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

＞

日射病
にっしゃびょう                                     

保健
ほ け ん      

神経
し んけい        凍死

と う し       

リンパ        二酸化
に さ ん か

炭素
た ん そ           

生殖
せいしょく           換気

か ん き          

呼吸器
こ き ゅ う き          騒音

そ う お ん      ;    

肺活量
はいかつりょう         廃棄物

は い き ぶ つ             

脈拍
みゃくはく

数
す う           保全

ほ ぜ ん        

シナプス                汚染
お せ ん            

酸性雨
さ ん せ い う                

思春期
し し ゅ ん き         温暖化

お ん だ ん か           

精通
せいつ う         

ホルモン              

射精
し ゃ せ い           事故

じ こ         

初経
し ょ け い             傷害

しょうがい     

月経
げ っけい     要因

よ う い ん        

精神
せい しん       防止

ぼ う し     

欲求
よっきゅう      交通

こ う つ う

事故
じ こ               

心身症
しんしんしょう                原因

げんいん        

<環境
かんきょう

と適応
てきおう

＞                安静
あんせい           

適応
て き お う     人工

じ ん こ う

呼吸
こ き ゅ う                  
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ねんざ     ;    シンナー        

骨折
こ っ せつ        依存症

い ぞ ん し ょ う         

だっきゅう        薬
くすり    

やけど    脳貧血
のうひんけつ           

＜病気
び ょ う き

＞     有毒
ゆ う ど く

ガス         

結核
け っ か く     副作用

ふ く さ よ う              

脳卒中
のうそっちゅう           基礎

き そ

代謝
た い し ゃ             

肺炎
はいえん        肥満

ひ ま ん    

がん      疲労
ひ ろ う         

感染症
かんせんしょう        回復

か い ふ く        

病原体
びょうげんたい          

白血病
はっけつびょう        

免疫
めんえき        

心臓病
しんぞうびょう           

たばこ    

タール       

ニコチン       

一酸化
い っ さ ん か

炭素
た ん そ              

慢性
まんせい      ;       

酒
さ け   
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手
て

のひらを返
かえ

す

体育
た い い く         

首
く び  ＜運動

う ん ど う

・体操
た い そ う

＞         

集合
しゅうごう        肩

かた   

整列
せいれつ         胸

むね     

列
れつ    胸

むね

をはる         

間隔
かんか く      胸

むね

にかかえる           

方向
ほ う こ う

転換
てんかん         背

せ

すじ       

背中
せ な か    右

みぎ

向
む

け右
みぎ

（左
ひだり

）         ,    

肩
かた   まわれ右

みぎ

（左
ひだり

）         

前
ま え

へ進
すす

め        体側
た い そ く          

止
と

まれ    腕
う で   

腕立
う で た

て        二人
ふ た り

組
ぐ

み（グループ）           

手首
て く び    

手
て

をつなぐ      伏
ふ

せる    

体
からだ

を起
お

こす         

先頭
せ ん と う      

体
からだ

を倒
たお

す         ひじ    

体
からだ

をひねる         腰
こ し      

頭
あたま    尻

し り    

あごを上
あ

げる        ひざ      

あごをひく      脚
あ し

（足
あ し

）     
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リズムに合
あ

わせる

バランスをとる

足
あ し

の間
あいだ          回旋

かいせん        

両足
りょうあし         
片足
かた あ し        

もも    うつ伏
ふ

せ        

かかと        あお向
む

け      

～の外側
そ とがわ        深呼吸

し ん こ き ゅ う            

～の内側
う ち がわ         

～の幅
はば        ＜器械

き か い

運動
う ん ど う

＞          

～を上
あ

げる     マット（運動
う ん ど う

）               

～を下
さ

げる       鉄棒
て つ ぼ う

（運動
う ん ど う

）          

～を伸
の

ばす      

～を曲
ま

げる    

～を開
ひ ら

く   伸
し ん

脚
きゃく          

～を閉
と

じる    伸
し ん

膝
ひざ           

～につける    ;   開脚
かいきゃく          

力
ちから

を入
い

れる           閉
へい

脚
きゃく          

力
ちから

を抜
ぬ

く          回転
かいてん      

屈伸
く っ し ん    ;      展開

てんかい       

平行
へ い こ う    支持

し じ     

水平
すいへい   握

にぎ

り方
かた          
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平均台
へいきんだい

（運動
う ん ど う

）

とび箱
ば こ

（運動
う ん ど う

）



バスケットボール

逆手
さ か て         リレー         

順手
じ ゅ ん て        バトン（パス）    

補助
ほ じ ょ      記録

き ろ く         

助走
じ ょ そ う         計測

け い そ く    

<球技
き ゅ う ぎ

＞       
着地
ち ゃ く ち      

前転
ぜんてん           
倒立
と う り つ         

後転
あ と てん            サッカー       

重心
じゅうしん        バレーボール      

  
卓球
たっきゅう        

距離
き ょ り     頭上

ず じ ょ う

＜陸上
り く じ ょ う

競技
き ょ う ぎ

＞       バドミントン

跳躍
ちょうやく        ゲーム     

跳
と

ぶ 自分
じ ぶ ん

（のチーム）

      

走
は し

る    位置
い ち

      

   

     

         投
な

げる

短距離
た ん き ょ り

（走
そう

）       線審
せん しん

      

相手
あ い て

（チーム）

踏
ふ

み切
き

り足
あし              審判

しんぱん           
競争
きょうそう    ルール     
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長距離
ちょ うき ょ り

（走
そう

）       副審
ふ く し ん             2

       



勝敗
しょうはい

（勝
か

ち・負
ま

け）

引
ひ

き分
わ

け

反則
は ん そ く        抜

ぬ

く      

     

        
速攻
そ っ こ う                    

           

   制限
せいげん

区域
く い き

キャッチ

最高点
さ い こ う て ん          攻撃

こ う げ き

返球
へんきゅう

          

キック    

得点
と く て ん      

警告
け い こ く     守

ま も

る

       奪
う ば

う

    

失格
し っ か く        フォロー        

退場
たいじょう                   技術

ぎ じ ゅ つ         

交代
こ う た い     作戦

さ く せ ん          

守備
し ゅ び     コントロール        

ボール    視線
し せ ん          

コート      動作
ど う さ    

ゴール     軸足
じ く あ し          

＜その他
た

＞      
ラリー    

レシーブ     種目
し ゅ も く      

パス      水泳
すいえい       

シュート     柔道
じゅうどう      
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危険
き け ん

（危
あぶ

ない）         

サービス（サーブ）      



ジャージ（指定
し て い

剣道
け ん ど う               壁

かべ      

ダンス   瞬間
しゅんかん          

縄跳
な わ と

び         往復
お う ふ く     

ストレッチ          固定
こ て い              

号令
ごうれい

（合図
あ い ず

）       真上
ま う え        

気
き

をつけ            じゃんけん    

技能
ぎ の う      

礼
れい     特性

と く せ い           

腰
こ し

を下
お

ろす         

休
やす

め     

ハーフパンツ（指定
し て い

体操着
た い そ う ぎ

）         

        

マナーを守
まも

る            

安全
あんぜん

を確
たし

かめる 短
たん

パン（体操着
たいそうぎ

）

練習
れんしゅう           
禁止
き ん し        Ｔシャツ      

（指定
し て い

または白
しろ

）

計画
け い か く      運動

う ん ど う

靴
く つ            

努力
ど り ょ く      （スポーツシューズ・スニーカー）           

用具
よ う ぐ

の準備
じゅんび                     

用具
よ う ぐ

の片
かた

づけ                     

筋力
きんりょく            

構
かま

える      

反動
はん ど う         
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技術
ぎ じ ゅ つ         

＜基本
き ほ ん

の言葉
こ と ば

＞         木目
も く め       

生活
せいかつ      年輪

ねん りん             

作業
さ ぎ ょ う      板材

いた ざい       

材料
ざいりょう      角材

か く ざ い       

道具
ど う ぐ             等角

と う か く

図
ず           

工具
こ う ぐ             正

せい

投
と う

影
えい

法
ほ う        

加工
か こ う     繊維

せ ん い             

設計
せっけい           裏

う ら

金
かね       

部品
ぶ ひ ん           組

く

み立
た

て    

安全
あんぜん               塗装

と そ う      

＜木材
もくざい

加工
か こ う

＞             塗料
と り ょ う      

木材
も く ざ い    寸法

すんぽ う      

森林
し ん り ん       ＜電気

で ん き

＞        

資源
し げ ん            電流

でんりゅう     

特徴
と くち ょう           電圧

でんあつ         

製作
せ い さ く     電源

でんげん         

切断
せつだん    電力

でんりょく       

接着剤
せっちゃくざい       回路図

か い ろ ず              

穴
あな          回路

か い ろ

計
けい                   
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電池
で ん ち      ＜金属

き ん ぞ く

加工
か こ う

＞             

直流
ちょくりゅう      DC 金属

き ん ぞ く       

交流
こうりゅう      AC 板金

ばんきん        

点検
てんけん       合金

ご う き ん          

保守
ほ し ゅ      切削

せ っ さ く    

測定
そ く て い    ＜機械

き か い

＞       

測定
そ く て い

位置
い ち        固定

こ て い               

周波数
し ゅ う は す う               熱処理

ね つ し ょ り            

電極
でんきょく     運動

う ん ど う    

導
ど う

通
つ う            往復

お う ふ く     

絶縁
ぜつえん               直線

ちょくせん        

導線
ど う せ ん         回転

かいてん      

許容
き ょ よ う

電流
でんりゅう                 歯車

は ぐ る ま        

電気
で ん き

機器
き き                     摩擦

ま さ つ    

発熱
はつねつ

体
たい                整備

せ い び       

放電
ほ う でん          軸

じ く        

増幅
ぞ う ふ く           内燃

ないねん

機関
き か ん                 

信号
し ん ご う            圧縮

あっしゅく             

電子
で ん し          膨張

ぼうちょう             
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フロッピーデイ

インターフェース

行程
こ う て い            

上
じょう

死
し

点
てん           起動

き ど う               

下
か

死
し

点
てん          終了

しゅうりょう         

圧縮比
あ っ し ゅ く ひ           マウス         

燃料
ねんりょう            ネットワーク     

運
う ん

転
てん                     削

さ く

除
じ ょ       

停止
て い し      ペースト            

機構
き こ う                 フォルダ     

原動機
げ ん ど う き                     階層

かい そ う        

熱機関
ね つ き か ん                       機能

き の う         

掃気
そ う き            保存

ほ ぞ ん        

＜情報
じょうほう

＞              検索
け ん さ く     

コンピュータ          電子
で ん し

メール                 

インターネット        著作権
ち ょ さ く け ん               

センサ     
入力
にゅうりょく

装置
そ う ち             マルチメデイア                

処理
し ょ り

装置
そ う ち                  

出力
しゅつりょく

装置
そ う ち           

発信
は っ し ん         計測

け い そ く      

ハードウエア                  制御
せい ぎ ょ              

ソフトウエア                  センサカー            
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家庭科
か て い か         

＜食物
しょくもつ

＞            米
こ め     ,    

栄養素
え い よ う そ       いも     

エネルギー     パン       

炭水化物
た ん す い か ぶ つ            めん   

たんぱく質
し つ            砂糖

さ と う    

無機質
む き し つ            油脂

ゆ し     ,    

カルシウム       油
あぶら     ,    

鉄
てつ       バター     

ビタミン       ごはん   

脂
し

肪
ぼ う     献立

こ ん だ て       

食品群
しょくひんぐん            調味料

ちょ うみりょ う              

魚
さかな

・肉
に く

・卵
たまご    ,   ,    塩

し お      

大豆
だ い ず          しょう油

ゆ           

豆
まめ

製品
せいひん                 コショウ     

牛乳
ぎゅうにゅう         小麦

こ む ぎ

粉
こ      

乳製品
にゅうせいひん                    強力粉

き ょ う り き こ          

海藻
かい そ う                     中

ちゅう

力
り き

粉
こ      

緑黄
りょくおう

色
しょく

野菜
や さ い                     材料

ざいりょう         

穀類
こ く る い              成分

せいぶん       
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栄養
えいよう

所要
し ょよ う

量
りょう            量

はか

る     

生鮮
せいせん

食品
しょくひん             吸水

きゅうすい              

加工
か こ う

食品
しょくひん                  廃棄

は い き

率
り つ       

乾燥
かん そ う

食品
しょくひん                 糊

こ

化
か          

食品
しょくひん

添加物
てんかぶつ                    ＜被服

ひ ふ く

＞            

＜調理
ちょ う り

実習
じっしゅう

＞            布
ぬの      

身支度
み じ た く          繊維

せ ん い    ,     

エプロン                  裁縫
さ い ほ う         

三角巾
さ ん か く き ん            裁

た

つ    ,    

短
みじか

い爪
つめ        縫

ぬ

う    

衛生
えいせい      ミシン          

手
て

を洗
あ ら

う     吸湿性
きゅうしつせい          

包丁
ほうちょう      吸水性

きゅうすいせい       

炊飯
すいはん         通気性

つ う き せ い               

切
き

る    保温性
ほ お ん せ い              

煮
に

る     汚
よ ご

れ         

炒
いた

める  ,    洗
せん

たく        

蒸
む

す      洗剤
せんざい        ,          

揚
あ

げる     品質
ひん しつ

表示
ひ ょ う じ               

ゆでる     性質
せい しつ    
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＜基礎
き そ

の言葉
こ と ば

＞

種類
し ゅ る い      成長

せいちょう       

特徴
と くち ょう           心

こころ

と体
からだ           

選
え ら

ぶ      情緒
じょうちょ         

取
と

り扱
あつか

い表示
ひょうじ                    遊

あそ

び    

アイロン         おもちゃ         

＜家庭
か て い

生活
せいかつ

＞               生活
せいかつ

習慣
しゅうかん                 

日
に ち

常
じょう           社会性

し ゃ かいせい       

生活
せいかつ      事故

じ こ         

仕事
し ご と     保育園

ほ い く え ん        0       

経済
けいざい         幼児

よ う じ

園
えん        3       

住
す

まい     環境
かんきょう                  

育児
い く じ          おやつ       

睡眠
すいみん    消費者

し ょ う ひ し ゃ        

価格
か か く     

休養
きゅうよう            購入

こうにゅう       

家族
か ぞ く      
健康
け ん こ う      

核家族
か く か ぞ く           用具

よ う ぐ        

老人
ろ う じ ん         作業

さ ぎ ょ う     

青少年
せいしょうねん               計画

け い か く          
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