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IS Ngo

~ S6 tay danh cho quy phu huynh va cac hoc sinh ngu®i ngoai quéc ~

Lan dau tién khi méi dén trwdng di hoc, ching tdi nghT rdng cac em va ca phu huynh
déu cam thay vé cung lo 18ng va bat an trong moi van dé. Chang han nhu vi khéng biét
tiéng Nhat; khong biét phai di dén dau, cac ban ngudi Nhat nhu thé nao, chwa biét gi ca...

Thé nhung, mong ban cl yén tam. Thay c6 va cac ban trong trudng luén sdn sang gitp
dé ban. Cho du ching ta c6 bat déng ngdn ngl, nhung ching ta déu la cling con ngudi, khi
ta cdi md tdm hén giao ti€p, chung ta s& c6 thé hiéu nhau.Tuy nhién,vi ngdn ngl va tap
quan khac nhau nén ciing c6 thé xay ra sy hiéu lam nhau. Vao nhirng lic nhu thé, hay noi
cho ban bé va thay c¢6 hodc noi cho ngudi thédng hiéu ngdn ngii dwoc biét dé coé thé giai
quyét dwoc nhirng hiéu 1am.

Mat khac, co thé truong hoc cia Nhat Ban va trwérng hoc tai qudc gia ban co sw khac
biét vé tinh thirc hoc tap, cach sinh hoat trong hoc dudng v.v...sé 1am cho ban gdp nhiéu
thédc méc. Do d6, tap sach Vui dén trudng | nay dudc bién soan dé gitp ban dé hiéu hon vé
hé thdng giao duc tai Nhat Ban. Mong ban hay doc ky tap sach nay.

Khi ¢6 nhiing thadc mac nhu [Tai sao, tat ca hoc sinh phai cing an gidng nhau ?] ,
[Trong mén thé duc thé thao, cho dén nay toi chi dugc hoc mén thé thao chai banh, nay
tai sao can phai tap mén thé thao trén dém?) , [Viéc lam vé sinh trwdng & nudc t6i déu co
ngudi lam, thé ma tai sao budc phai lam viéc nay ?J v.v...thi nén hdi thay cd. Khdng nén e
ngai, mong ban hay ban thao du bat cti van dé gi. Chac chan ban sé biét dugc nhiéu diéu ly
tha va vui thich hon trong sinh hoat hoc dudng tai Nhat Ban.

Du véi tinh hudng khéng biét tiéng Nhat, nhwng van cé nhiéu ban dang vao tiéu hoc,
hoc tap tai trung hoc dé | cap (chugakko), tham gia hoat déng thé thao v.v...va vui tham gia
sinh hoat va hoc tap trong hoc dudng tai Nhat Ban.

Hy vong rang ban sé quen dan véi sinh hoat hoc dudng ctia Nhat Ban va sé cé dwoc
cudc sbng vui twoi trong sinh hoat nha truwdng.

% S tay nay dwoc slra dbi vao thang 4 ndm 2008 (Heisei nam 20) va lan nay dwoc chinh
stra mai lai.

Thang 9 nam 2020 (Reiwa nam thw 2)
Ban Gido Duc thanh phé Yamato
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MUC LUC
(Trang)

1. Quy ché trudng hoc tai Nhat Ban

2. M6t nam cua trudng hoc tai Nhat Ban

3. V& L&p hoc Quéc T&

4. V& sinh hoat cua trudng hoc

5. Vé gio hoc (tiét hoc)

6. Vé cac sy kién hoat dong cua truong hoc

7. V& viéc dén trwdng va tan trudng

8. V& budi com trua (com trudong)

9. Nhing do dung can thiét cho sinh hoat hoc dudng

10~11

10. DE sinh hoat dugc an toan

12

11. V@ viéc dinh hudng tuong lai

13

14~15

12. Gti dén quy phu huynh

13. Nhiing loai Bénh truy&n nhiém khéng dugc dén trudng

14. Céch di hoc, tan truong khi gié bao, tuyét Ion, dong dat v.v...xay ra

15. Cac thu van lién lac
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1. Véché do truong hoc va Lép hoc Quéc té cua Nhat Ban

Nha tré

Trung hoc dé 1l
cap (koko)

Gi&o duc cudng bach
Lép Tiéu hoc Trung hoc dé |
mau (shogakko) cap (chugakko)
gido (6 nam) ( 3 nim )

.@.

Cac truong khac

- Pai hoc doan

ky

- bai hoc
- Truong chuyén mén
- Cac truong khéc

01 2 345678 910 11 12

13 14 15

16 17 18

19 20 21 22 (tudi)

% Tur ngir Trung hoc sé& dung dé chi Chugakko (#1245 danh cho tap séch nay.
O Truong tiéu hoc, gdm 6 nam hoc, va nhap hoc khi tron 6 tudi. Truong trung hoc, géom
3 nam hoc va nhap hoc khi tron 12 tudi.

O
O

Tiéu hoc va trung hoc 1a ché do giéo duc cudng bach.
O bac tiéu hoc va trung hoc, c6 trudong cong va truong tu. Doi véi trudng cong 1ap,

cac em khdng can thi van cé thé nhap hoc, va véi trudng tu thi can phai thi dé duoc

nhap hoc. Trén co ban, truong céng lap khong dugc tu chon ma dugc quy dinh theo

ting khu vire dang sinh séng. Puoc goi 1a "Hoc Khu"

2. MOt nam hoc cua truong

[Xin tham khao trang 6 tai muc "Giai thich vé& cac dung ngir dac biét va nhitng hoat dong cua truong" &

nhitng noi c6 danh dau hoa thi ()]

O Ngoai cac ky nghi xuan, ha, thu, dong, nhitng ngay 1€ dudi day ciing 1a ngay nghi:

= =
§ Ngay Tén ngay L& %:3_ Ngay Tén ngay L&
41 29 Ngay I1& Showa 10 | Thu Hai ay Thé 3
gay lc (tudn thit 2) Ngay Thé duc Thé thao
5 3 Ky niém Ngay Hién Phép 11 3 Ngay Vin hoa
5 4 Ngay Xanh 11 23 Ngay Cam ta Lao dong
5 5 Ngay Tré em 1 1 Tét Duong lich
7 | The Hai Ngay I& Bién 1 |Thi Hai N
X o Ngay Lé Thanh nhan
(tuan tht 3) (tuén th 2) gay Le
8| 10 Ngay I& nti (2020) 2| 11 Ky niém Ngay Quéc Khanh
9 |Thu Hai Ngay Kinh Lo 2 inh nhat Thién Hoz
(tuan thit 3) gay 23 Sinh nhat Thién Hoang
9 23 Ngay Thu phéan 3 21 Ngay Xuan phéan

* Truong hop ngay I& tring vao ngay chua nhat, thi ngay thir Hai ké tiép sé& la ngay nghi bu.
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_|
g Truong tiéu hoc Trudng trung hoc
«
?f 4 | L& nhap hoc - Lé khai giang (khoang ngz‘% 5) L& nhap hoc - L& khai giang (khoang ngay 5)
-
é; 5 % Tham viéng gia dinh, % Tham viéng gia dinh,
e * Bi du ngoan - Pi tham quan * Di du ngoan - Pi tham quan
= Tham quan 16p hoc * Huén luyén trao va don . . _
g 6 Du lich hoc tap *k Cam trai =k
= hoc sinh phong bi khi tham hoa thién tai xay ra. 1 ieh ot tap amtral
7 | Nghi hé (khoang tir ngay 20) Nghi he (khoang tir ngay 20)
?f 8 | Nghi he (d¢én khoang ngay 26) Nghi hé (dén khoang ngay 26)
-
< \ ,
= 9 | * Hoi thé thao *k Hoi thé thao,
=
10 | Bi du ngoan - bi tham quan % Tranh giai hop xudng
11 | * Tu vin ca nhan Thi dinh ky
12 | Nghi dong (khoang tir ngay 24) Nghi dong (khoang tir ngay 24)
?f 1 | Nghi dong (dén khoang ngay 8) Nghi dong (dén khoang ngay 8)
-
'\<A
g 2 Thi vao cép 3 (hoc sinh 16p 9)
3 L& tot nghiép - L& bé giang, L& tét nghiép - L& bé giang,
Nghi xuan (khoang tir ngay 26) Nghi xuan (khoang tir ngay 26)
O Truong hoc & Nhat Ban s& khai giang vao thang 4 va bé giang vao thang 3 1a két thac 1
nam hoc.
Hé thong hoc duong cua Thanh phé Yamato s& ¢ 3 hoc ky
O Gid hoc tir thir Hai t6i thir Sau hang tuan, thir Bay va Chii nhat dugc nghi.
O Tuy theo mdi trudng, s& co su khac biét vé thoi diém va tinh hinh thuc hién céc sinh hoat

1 hoi.

* Tham viéng gia dinh, tham quan x4 hoi, tranh giai ca nhac(hop xuéng), huan luyén ban
+ Tham khao trang 7

+ Tham khao trang 7-9
+ Tham khao trang 14

+ Tham khao trang 14

giao con tré, cam trai
% Dai hoi thé thao cua trudng
% Tu van c& nhan
* Tham viéng gia dinh
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3 -+ Lép hoc Quéc té

W Co nhiéu truong tiéu hoc va trung hoc cap 1 trong thanh phé YAMATO c6 thiép lap
“L6p hoc Quéc té” danh hd tro cho cac em khong biét tiéng Nhat.

B Truong hop trudng hoc nam trong hoc khu quy dinh khéng ¢ “Lép hoc quéc té”
Néu phu huynh va hoc sinh c6 nguyén vong muén duoc di hoc tai truong cé 16p qubc té,
s& dugc chap thuan cho tré di hoc tai trudng co 16p quédc té ngoai pham vi hoc khu quy dinh.

Céc trudng c6 Lép hoc Quéc té ( Theo thoi diém thang 4 nim 2020)

Tiéu hoc c6 Kitayamato, Rinkan, Yamato, Souyagi, Sakuragaoka, Shibuya, Nishitsuruma, Midorino,

15 truong Yanagibashi, Minamirinkan, Fukuda, Ohnohara, Simofukuda, Yamatohigashi,Fumigaoka

Trung hoc cé
Yamato, Hikarigaoka, Shibuya, Tsuruma, Hikichidai, Kamiwada, Minamirinkan

7 truong

W Tai Lop hoc Qubc té, cac em s& dugc hoc tap nhu sau:

» Tai L6ép hoc Quéc té, s& co giao vién cha nhiém. Céc em c6 thé dugc hoc theo céach 1
thay 1 trd hoic duoc hoc véi mot nhém nho vai em.

- Viéc theo hoc Lép hoc Quéc té 1a dé duoc hudng din vé Nhat ngir va bo tac thém cho
giéo trinh hoc tap.

- Ngoai nhitng gio hoc tai 16p qudc té, tré s& duoc sinh hoat va hoc tap tai 16p hoc cua
minh.
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4.

Sinh hoat hoc duong

(1)

(2)

(5)

(6)

Hay cho tré di hoc dung gio.
Gio dén truong cua truong tiéu hoc FE 1A Qi 53
phut.

Khi tré nghi hoc, can vé soém hoic di hoc tré, ké ca trudng hop tré phai duy thinh (chi
c6 thé tham quan) gio thé duc, thi cho dén 8:30 phut sdng ngay hdm do, gia dinh can
phai lién lac dién thoai dén truong hodc dién vao phiéu lién lac (kém & cubi tap nay)
va nop dén truong. Trudng hop nghi hoc, nén nhd ban hoc & gan nha mang nop ho
phiéu lién lac dén truong.

Hay bao cho nha truong biét trudc noi lién lac khan cap cua phu huynh, phong khi
tré bi bénh hoic xay ra tai nan tai truong (ghi vao phiéu tham hoi vé méi truong gia
dinh)

Tai cac truong déu c6 phong y té, cac em cd thé dén dé duoc cham soc vét thuong
hoic nghi ngoi khi tinh trang sitc khoe khong duoc tét. Noi day s& o thiy co diéu
dudng chuyén lo vé ang ciru vét thuong hodc xir Iy truong hop co thé khdng duoc
khoe.

Néu khong c6 ly do dic biét, toan thé hoc sinh phai tham dy hét tt ca cac su kién
hoat dong cua truong.

Viéc don dep lam vé sinh I6p, cac em sé cung nhau cong tac thuc hanh.

Hoc sinh trung hoc cap 1, can phai thay d6 thé thao (¥ — " —).

(7)

Hang ngay, c4c em s& mang tap vo va sach gido khoa vé nha. Tai nha, nén chuan bj
mang dén trudng day du sach vo va @6 dung can thiét cho gio hoc.
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(8) Khi vao truong, can phai coi gidy dé vao ta dung gidy va thay gidy ding mang trong
trueong (uwabaki).
Khi vao hoi truong van dong thé thao (phong thé duc) ciing can phai thay giay danh
str dung riéng cho phong thé thao.

(9) Xin thanh toan (dong phi) com truong, phi tai liéu hoc cu ding han chi dinh thu phi.
Truong hop néu dong tré sau han quy dinh, hay lién lac théng bao cho truong dugc

biét.

(1 0) Céc trudng trung hoc cap 1 déu cé nhitng quy dinh vé trang phuc, dau téc v..v...
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5. Veé gio hoc

(1) Gio hoc cua truong s& duoc quy dinh theo thai khéa biéu. Hoc sinh s& duoc hoc theo
lop.

(2) S&co gio hoc tir thir Hai dén thir Sau.
(3) Gio hoc bét dau ciia mbi truong cé thé khéc nhau.

Gid hoc truong hoc cua tré s& duoc bat dau tir iF gio 43 pht.

(4) Séch gido khoa s& duoc nha trudng phat mién phi. Nhitng vat dung hoc tap khac ngoai
sach gido khoa ra, phu huynh can phai tu lo cho con tré nhu vé, hoc cu v.v...va cho tré
mang dén truong.

(5) Khi dén gio thé duc, cac em sé& thay d6 thé thao.

(6) Tai truong, cac em phai tham du tat ca cac gio hoc cua gido trinh.

Vin (Quéc ngit) - Toan - Am nhac - Thu cdng - Thé duc - Pao dic - Sinh hoat
(16p 1~6)
Mon doi séng (I6p 1, 2)

Tiéu hoc ) ] )

Xa héi, Vat ly, Strc khoe, Tong hop (I6p 3~6)

Gia chinh, Anh van (16p 5, 6)

Ngoai ra s& nhitng hoat déng cau lac b6 (Io6p 4~6) - Hoat dong Ban (I6p 5, 6)

Vin (Qudc ngir) - X& hoi - Toan - Vat Iy - Am nhac - My thuat - Stic khoe thé duc - Ky thuat
Trung hoc

-Gia chinh - Anh vén - Pao duc - Sinh hoat I6p - Tong hop -Hoat dong Cau lac bo

-Hoat dong cac Ban
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6. V& hoat dong cua truong

M Tham viéng gia dinh ------ M®&i nam mot lan, gido vién chu nhiém s& dén tham viéng timg
gia dinh hoc sinh dé trao doi ctng phu huynh vé céc van dé cua tré.
Khi gido vién dén tham viéng gia dinh, xin quy phu huynh ding
chuan bi tra banh.

B Di dungoan - Tham quan xa hoi  -«------ M®&i nam tir 1~2 lan. Day 1a mot trong nhiing
sinh hoat nam trong chwong trinh hoc tap, duoc t chirc di chung theo
ting cép, di va vé trong ngay. Phu huynh khdng can di cing.

B CAm trai .... Khi cac em 1én tiéu hoc I6p 5 va trung hoc 16p 2 sé c6 lich trinh
tham gia hoat dong ngoai troi nga lai qua dém (cam trai). Phyu huynh
khong can di cung.

B Dulichmankhéa  ----- Khi cac em tiéu hoc 1én tiéu hoc 16p 6 va Ién trung hoc 16p 3,
cac em s€ dugc tham gia di du lich man khéa va nghi lai dém. Phu
huynh khéng can di cung.

B Ngay Hoi Thé Thao ----- L& ngay dai hoi van dong thé thao duoc to chic cho hoc sinh
toan truong. O cap tiéu hoc, vao ngay to chirc dai hoi van dong thé
thao, cac hoc sinh sé an com trua cung phu huynh.

B Tham quan con tré dy gio hoc....Moi phu huynh dén truong xem tinh hinh hoc tap cua
con tré trong gio hoc tai truong.

B Tranh giai hop xudng...Day la cudc thi tranh giai hoa nhac hop ca gitra cac 16p tai truong
trung hoc.

W Dai hoi hang bién ....Pay la mot trong nhitng hoat dong hoc tap ciia mén Vin (qudc ngi),
tir nhitng bai vian cua cac em tu viét s& chon ra nguoi dai dién cho 16p
va dugc dua ra phét biéu trong ngay hoi hiing bién toan truong.

M Huan luyén ban giao con tré cho phu huynh don Vé.... Chuong trinh huan luyén ban giao
con tré cho phu huynh dén vé 1a nham giir an toan cho cac em. Giéo
Vién sé trao tan tay cho phu huynh dén cac em vé nha phong khi dong
dat, tham hoa thién tai xay ra. Hang nim vao tuan I& tha tu caa thang
6, trong thanh phd s& dong loat cing thuc hanh chuong trinh huan
luyén.

B Trai nghiém ngh& nghigp «-eeeeeereeennn Trong hoat dong cua truong trung hoc, trong
khoang thoi gian tir 1~ 3 ngay, cac em sé dugc trai nghiém di lam
viéc thir cac nganh nghé (try work).
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7. V& viéc dén truong va tan trudng vé nha

(1) Khi dén trudong va khi tan truong vé nha, hdy sir dung ding duong di hoc duoc quy
dinh.

(2) Trén dudng cac em dén trudng hodc tan trudng vé nha, néu gap tai nan, Trung tam
Chan hung Thé thao Nhat Ban] s& tra mot phan chi phi tri liéu. Tuy nhién, trong trudng
hop tai nan xay ra ngoai nhitng dudng quy dinh di hoc cua truong hoc s& khdng thé nhan
duoc bao dam nay.

(3) Trén nguyén tic, cam hoc sinh di hoc bang xe dap.

(4) Phan nhiéu, cac trudng tiéu hoc sé té chic cho hoc sinh di hoc tap thé 'Nhom dén
truong] .

(5) Khi di hoc cing [Nhém dén truong] , can phai dén dung dia diém va giir dung gio tap
hop.

(6 ) Khi xay ra tham hoa nhu dong dét v..v...Ciing c6 truong hop nha truong sé cho hoc sinh
tap trung cung Nhom tan truong] .

(7) Xin phyu huynh hay nhac tré, sau khi tan hoc khdng nén la ca ghé lai dau d6 phai di
thang vé nha.
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8. V& viéc an com trua tai truong

(1) Tu thir Hai dén thir Sau, mdi ngay déu c6 phan com trua tai trudng (goi 1a kyushoku)

(2) S& co6 khoang 20 phut cho gio dn com trua. Tat ca hoc sinh trong 16p s& ciing an cac
thirc an nhu nhau. Sau @6 tu minh thu don.

(3) Tat ca cac em s& duoc sap xép phan chia phién truc, khi dén tuan 18 phu trach phién
truc, cac em s& duoc dir dung 4o choang trang va doi mi.. Tai nha, can chuan bj cho tré
khau trang.

(4) Ao tring va mii ¢ mic trong tuan 18 phu trach phién truc, thir Sau tré s& mang vé nha.
Hay giat sach va ui phang va thir hai can phai mang tré lai truong.

(5) Hay chuan bi cho tré khan 16t ban sach sg.

(6) Can phai tra phi com trua truong hang thang theo hinh thic quy dinh.

(7) Trong trudng hop bat dic di khong tra duoc phi com trua truong hoic bi di ung thuc
pham, xin hay lién lac théng bao cho truong duogc biét.

(8) Truong hop khi tré tham gia nhitng hoat dong nhu di d& ngoai (ensoku), ngay hoi thé
thao (undokai) cua truong hodc trudng hop dic biét v..v...Phu huynh can phai chuan bj
cho tré mang theo com trua ( phan com hop duoc goi la bento).

o)

Dé thuac an khdng bi 6i thiu, khi cho tré mang theo com trua (bento) dén
truong, nén 1am nhiing loai thirc an kho, it chat nudc s& tét hon. Ciing ¢é thé cho
tré mang theo nhitng thirc an da dwoc 1am sin ban tai siéu thi. Vi cac em tiéu
hoc, phu huynh nén sip nhiing thirc an da duwoc mua vé sang hop dung com
(bento bako) ¢ thé s& tao cho tré ¢ sy to mo thich thi trudc khi an nghi rang ['S&
coé mén gi day ?| ...
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9 : Nhitng dd dung can thiét cho sinh hoat & truong.

© Can phai viét tén minh vao nhitng d dung c& nhan

Truwong tiéu hoc Trwong trung hoc

. Pdng phuc (theo chi dinh cua nha
bi hoc Ao quan tu do
truong)

L . Quan 4o thé thao (truwong chi dinh)
Quan ao thé thao, mii trang do . . . .
. . . , Giay st dung trong phong thé duc (nha
Thé duc | Giay str dung trong phong thé duc
o, o truong chi dinh)
Ao tam, mii boi (mua he) o, o
Ao tam, mii boi (mua he)

Khau trang dung khi truc phién phan . . ) n .
| ) | Khau trang dung khi tryc phién phén
Ngoai ra | phoi com truong (Kyushoku)/Non vai .
o ) o phdi com treong (kyushoku)
d6i phong ngtra tai hoa (Bosai zukin)

DAHd 9NVY 1

Cap tap

Cap deo vai Cap xach tay Ba 16 (thi deo lung)

(Daybvzli(l_) @ Tuy theo khéi, mau sic s& khac nhau
uwabaki

Dung cu ghi chép
Thudc ké

Tap vo cho cac mdn hoc

Hop dung viét
Viét chi (& khdi 16p nho, cac em
khong duoc dung bat chi bam)

; Sach tham khao, sach bai tap, bai
Cuc gbm

dem theo | Miéng kém 16t vé khi viét
hang ngay | Tap vé cho cac mon hoc

Sach tham khao, sich bai tap, bai

lam...
Tap sach [ Vui Bén Truong]

Ty dién tiéng nudc me

lam...

Tap sach ['Vui Dén Truong

Ty dién tiéng nuée me

de1 06y 931A 042 12142 UBO BuRp 18A

Hop dung dung cu hoc lam toan
Toan hoc o
(khoi cac em 16p nho)

10
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Trwong tiéu hec

Trwong trung hec

Vin Tu dién Quéc ngit Tu dién Quéc ngir
(Quéc Ngit) | Ty dién Han-Nhat Tu dién Han-Nhat
Hop dung cu hoc vé tranh
Hop dung dung cu hoc vé& tranh (mau | Dao diéu khic
Thacong | t0, tAm pha mau, bt V&, hop dung
My thuat | nude)
Dao diéu khic
M6t bo dung cu tap viét chir Han
Thu dao | (Chi tiét)
Séo dirng
Phach g6 nhip castanet (khéi 16p nho)
Am nhac | Khau cam c6 phim (I6p 1~ 2) g
Dung cu kim chi hoc may va (L6p 5,
Gia chanh

6)

11




b o

10 : RIEET B:=0I2

1F 9 T A [E9® Holn %75

) 755(%1 ’€°17F«770)El zLoxt TIL, ek %Fﬁt I IED0ERWE S LT

T

(2) FLLEFTHF—LE Y I—ITHEDEDIE. TELRFEFE L &5,
MR N b A Cxohun . EWVWHFE A -z C Wz ) [ES- ES EIFA .
HRNED F B TIE, | 6RK MBI F1ZORFARRIZ, 1%%%0)\:1#& Licryr—ot>
—L‘Au;)\% rH tlj%tu\ Yicie->TWwWE v,

) Cxohwn FIL® 9 X H W DE

(3) * 51800 & flTId. REEL, BRI EENHLEEERVT, FR (FE| 1B

SHA U . WLk HRA SWHE A LD
~FRIABFETO) IS0 BAE (18mKm) 4 E IETUIVITFRWIXITR-T
WwWE 9,
RARL  PATD ER N 505 Lronn XA
(4) F@WRICEABRRL. 1‘771/’6’59%7‘“:%%%7< g, FEXE B TELLN
IAEE
— i
ThLs
QE%$l7VT
LTALS [oN=U¥/¥ oo ':5 CLTA L% . T ZoL® BERDDHZH
OB#xH#I £ BT (BEREL—>) TY, HFITEITEABITTT
VrHLE (iko LTAL® < ) 2527
O #nl WHHE T, E%Eb\b["“)’(% L CARITLES,
ﬁ_fp/u ThESD [SePE5)
ORI, RIS ETTY,
TAL® &Y O AL

Oéizid) AFEY) IBELEINTVET,

CTAL® L5 5< (oSN} To3 LTAL»®XR

OB#HEIZIIZEHFINISETYT, FRIILAGERIATTCEIT,

O%ﬂmli\ ? XINEBFRICT B2 Il > TWE T,

* GE IR B (B AR E AN B DNT VN E T,

12



10. Dé sinh hoat mot cach an toan |

(1) Di choi sau gid tan truong hoac ngay nghi, tuyét dbi khong dén gan nhiing noi nguy
hiém.

(2) Tranh khéng nén cho tré em mot minh vao trung tAm choi game (game center). Theo
diéu Ié (luat) cua tinh Kanagawa quy dinh, sau 6 gio chiéu néu khong c6 nguoi 16n di
cuing cdm khéng cho tré em dudi 16 tudi vao cac trung tim choi game.

(3) Theo diéu & khac cua tinh Kanagawa, ngoai trir phu huynh c6 nhiing tinh hubng dic
biét, khéng nén cho thanh thiéu nién (dudsi 18 tudi) ra ngoai vao dém khuya (tir 11 gios
dém tai 4 gio sang).

(4) Theo phép luat va diéu I¢, cAm mang theo minh stng hoi, dao kéo vao bat ky tudi tac
nao.

& Xe dap
O Xe dap chay bén trai (duong danh cho xe dap). Ngudi di b di bén phai.

O Tai nhitng dudng danh cho ngudi di bd, néu khdng c6 bang chi dan thi cin  phai xudng xe va
day xe di.

O Can phai mo dén khi di ban dém.

O Cam ché 2 trén xe dap.

O Xe dap can phai dang ky. C6 thé 1am thii tuc dang ky tai ctia hang ban xe dap.
O Phai d4u xe dap tai diém quy dinh.

* Bat buoc phai diang ky vao bao hiém cd trach nhiém boi thuong thiét hai xe dap...

12
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11. Binh huéng tuong lai |

|
O
O

O

Ché do cudng béach gido duc (gido duc bat budc) & Nhat 1a dén hét trung hoc co s¢ nam thir
3(16p9)  (tham khao trang 1 dé biét thém chi tiét).

Sau khi tét nghiép tiéu hoc

Tir tiéu hoc 1én trung hoc cong 1ap s& duoc quyét dinh truong di hoc theo khu vuc quy
dinh. Néu 1a truong hop dic biét, hdy ban thao trao d6i ciing Ban gio duc.

Sau khi tét nhiép trung hoc co s
Muén hoc I&n Koko (trung hoc cip 3) thi can phai thi tuyén.

Ngoai thanh tich diém thi trong ky thi tuyén noi trén, cac diém thanh tich hoc ky 3 cua
trung hoc co s& nam Iop 2 va thanh tich hoc ky 2 cua trung hoc co s& nam 16p 3 sé la
nhitng tu liéu trong yéu cho viéc thi tuyén. Do dé, viéc hoc
tap déu dan hang ngay la diéu rat quan trong.

Bac Koko duoc chia ra lam nhiéu nganh. Ngoai nhitng noi
dung hoc tap duoc nang cap tir cap 2 1én thong thuong, cac

mon hoc vé chuyén mén ciing co.

C6 nhitng dinh hudng tuong lai sau khi tét nghiép trung hoc co sé
Trung hoc cip 3 (truong Koko) (cong lap va tu 1ap)....Khoa thong thuong, khoa chuyén
mon

Ban ngay (3 nam)
Ban dém (Co6 truong hoc 3 nam, co6 truong hoc 4 nam)
*Tai truong 4 nam chu yéu 12 gio hoc vao ban dém, ¢6 thé vira di 1am vira di hoc.

Céc loai truong chuyén mon

C6 thé chon nhyng nhiing loai trudng chuyén mén nhu vé mau, may vi tinh, cit toc, udn
toc...

Moi tham khao trang web caa Ban gido duc tinh Kanagawa dé biét thém chi tiét vé théng

tin thi tuyén truong koko cong lap tinh Kanagawa.
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12. Gui dén quy phu huynh |

(1) Céc su kién hoat dong sau day duoc t6 chiic nham gilp cac em c6 sinh hoat hoc
duong vui vé va thich tng tét hon. Rat mong phu huynh sip xép thoi gian dén tham
gia Thong qua nhitng hoat dong sé tao co hdi cho nhan vién trueong hoc va phu huynh
truc tiép trao d6i vé tinh hinh sinh hoat va hoc tap cua tré., trudng hop néu can phién
dich, xin hdy ban thao trudc cung giao vién.

O LENhAPhoC wrevrrereerrevnnnnnnn (Tiéu hoc Lop 1, Trung hoc Lép 1)
O Thim viéng gia dinh «-eeeeeeeeee (Tham khao trang 7)
O Bubi an thir com trudng ««------- Budi hop mat moi phu huynh dén an thi phan com

truong dé biét con tré an phan an thé nao tai
truong...  (Tiéu hoc, hoc sinh 16p 1) .

O Tham quan gio hge  ««veeeveeses (tham khao trang 7)

O Hop phu huynh 16p, Hoi phu huynh .......... Chu yéu budi Hop phu huynh 16p s& duoc
t6 chirc sau gio tham quan 16p hoc. Gido vién cha
nhiém va phu huynh s& cuing nhau thao luan dé cung
thong cam va thau hiéu nhau hon.

O Pai hoi thé thao cua truong (tham khao trang 7)

O Hoi thao tu van cad nhan --------. Gi4o vién s& giai thich riéng cung ting phu huynh vé
tinh hinh tai truong cta con em.

O Hoi thao trao d6i cung 3 nguoi (Trung hoc).......La budi néi chuyén riéng cung 3 dbi
tugng, phu huynh, hoc sinh va gido vién cha nhiém.

O LSt NGIgp «+evveeererreeenennnns (Tiéu hoc Lép 6, Trung hoc Lép 3)
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(2) Théng tin ba (Hoc ba)

Hoc ba s& duoc cip theo ting hoc ky. Trong dé duoc ghi chép vé thanh tich hoc tap va
tinh hinh cua céc em tai truong. Sau khi tré mang Théng tin ba vé nha. Sau khi xem xong,
phu huynh hay ghi d6i binh luan vao phan danh cho phu huynh, déng dau inkan xé&c nhan
vao hoc ba va cho tré mang nop hoan lai nha truong.

(3) Hoat dong cua Hoi PTA
PTA 1a Hoi phu huynh va gido vién cting hoat dong cong tac gitp cho sinh hoat doi séng
cac em duoc tét dep hon. Hoi PTA, hd tro gido duc nha truong tir quan diém cua phu
huynh va ty tién hanh hoat dong nhiam muc tiéu hoc tap cho chinh ban than cua phu
huynh.

(4) S6 Lién Lac (sb hoc sinh danh cho hoc sinh trung hoc)

S6 lién lac la dé phu huynh va nha truong cuing lién lac 13n nhau khi can thiét. Phy huynh
hay st dung so lién lac dé thong bao qua so6 lién lac khi c6 viéc can thiét nhu xin cho tré
nghi hoc, xin cho tré vé sém, bao tré di tré, xin cho tré du thinh (tham quan) gio thé duc
V..V.... Hoic ciing c6 thé st dung [Phiéu Lién Lac] c6 dinh kém & cudi tap sach nay trong
viéc lién lac dén nha truong.

(5) V& viéc hd tro gido duc

Thanh phé Yamato c6 [Ché do Hb tro Gido duc) , danh cho céac gia dinh c¢6 con em
dang theo hoc tiéu hoc va trung hoc trong thanh phd. Khi muc thu nhap caa cha me khdng
dat t6i mic quy dinh, thanh phd s& hd trg mot phan chi phi nhu tién com trudng, tién tai
liéu hoc tap, tién du lich hoc tap v.v... Nhén vién van phong tai Cac truong
hoc s& phu trach vé thua tuc nay. Khi nop don yéu cau duoc vién trg ché do nay, c6 thé phu
huynh can phai nop nhiing gidy to ching minh can thiét.
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13. Nhitng loai bénh truyén nhidm khong dwoc dén truong |

B Truong hop néu tré mic phai cac bénh dudi day s& khong dugc dén truong cho dén khi
khoi bénh,

ciing khéng thé dén truong khi chua co gidy ching nhan da chita khoi bénh cua bénh vién cap

(bénh vién quy dinh caa thanh phb Yamato).

Bénh Ho Ga

Bénh Sai

Bénh Quai bi

Bénh S&1 buc

Bénh Trai Ra
Bénh Sét Ho Boi (Viém hong va két mac)

Bénh Lao
O Viém két mac luu hanh tinh (dau mat do)

O Viém két mac cép tinh

B Truong hop néu tré mac phai cac bénh dudi day s& khéng duoc dén truong cho dén khi
khoi bénh.

Tuy nhién, phu huynh khong can thiét phai xin gidy chimng nhan da chira khoi bénh coa
bénh vién (bénh vién quy dinh cta thanh ph) ma phu huynh can phai dién bao céo noi
dung la tré da khoi bénh vao Phiéu théng bao quy dinh cia nha truong va nop dén truong.

O Ngo doc thuc pham do vi khuan 01571, Norovirus

O Bénh cam cum
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Ve viéc den treong va tan trweong trong treong hop khan cap
Trong truong hop khan cap nhu gié bdo, tuyét 16n, dong dat Ion v.v...xay ra, nha truong s& tng pho
nhu sau.

Truong hop khi thanh phé Yamato phat 1énh ban bé
[Canh céo (dong to, mua to, 1t lut, tuyét 1on v.v...)]

Hay theo ddi thong tin tir TV, dai phat thanh (radio), thong tin
phong chong thién tai cua thanh pho Yamato va ciing c6 thé thu thap
thona tin cua céc thanh phé trén dai TVK (Kanagawa TV) dai s6 3.

$Ngoai trir thdng tin canh céo
va bao dong (canh béao) séng cao.

<Khi hgc sinh con dang & nha>

€ Néu bao dong (canh bao) dugc phét ra vao ldc 7 gid sang, hoc sinh ¢ nha doi.

€ Cach tng phé sau @6 la nha truong sé phat email PS lién lac dén gia dinh.

< Khi hgc sinh con dang & truong>

@ S& cho hoc sinh tan truong cling mot Itc hogc ciing ¢6 the cho hoc sinh tan truong tap thé va c6 giao vién di cing.
(Cang ¢4 truong hop phai thay doi gio tan truong) ) .

€ Tuy theo tinh hudng ciing c6 thé can phai ban giao hoc sinh tryc tiép cho phyu huynh don ve.

€ Nhatruong sé lién lac qua email PS cua truong.

[Khi thdng tin lién quan dén ddng dat mang Nam Hai dwec ban hanh]
<Khi hgc sinh con dang & nha>

@ Hoc sinh phai ¢ nha doi lién lac cua truong (nha treong sé lién lac théng tin qua email PS cua truong )
< Khi hgc sinh con dang é truong>

@ Nha truong sé phat email PS cua truong dé thong bao vé cach tng phé cho hoc sinh tan truong.
(bao gom viéc ban giao con tré cho phu huynh don vé)

[ Truong hop khi xay ra dong dat cé6 cwong dd dia chan tir 5 dg nhe tré 16n]

<Khi hgc sinh con dang & nha>

@ Truong dong cira cho hoc sinh nghi hoc. Hoc sinh ¢ nha va cting phu huynh hanh dong theo huéng dan caa ban
chi huy phong chdng thién tai caa thanh ph.

<Kbhi hoc sinh con dang & truong>

@ Ban giao tryc tiép cho phu huynh hodc nguoi giam hg dén truong dén tré ra vé. Tré s& duoc & lai trudng cho cho
dén khi phu huynh dén dén ve.

Sé khong co lién lac tir trwomg khi dong dat 16p xay ra
Hay theo ddi luu y dén tin tic thong bao trén TV, dai phét thanh (radio), dai phat thanh cia phong quan

Iy phong chdng thién tai cua thanh phé Yamato v.v...va ngay lap tic phu huynh can phai nhanh chéng dén
truona.

[ Cac trwong hep khac]

Trong trudng hop tng phd khan cap véi cac su ¢, tai nan, phat hién nguoi kha nghi nguy hiém v.v...Nha truong sé
theo chi thi cua Ban gi4o duc va canh sat d& quyét dinh phuong séch. Tuy thudc vao tinh hinh, nha truong sé lién hé
dén gia dinh qua email PS cua truong.
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Dung cho gio hoc boi <<Phiéu lién lac tir gia dinh dén truong >>

Vao séng cua ngay c6 gid hoc boi, trude khi dén truong, tai nha phu huynh can phai ghi noi dung can

thiét vao phiéu va cho tré mang nop dén cha nhiém vao ngay hom do.

Phu huynh can phai dién vao noi dung nhimg diéu can thiét cho con tré. Néu c6 phan ghi b thiéu sét
hoac khéng dong moc tén (inkan) x&c nhan cua phu huynh vao phiéu, cling c6 thé tré sé khong duoc tham

gia gio hoc boi.

Bang tham dw gio hoc boi Ho tén
Nhiét do Tinh trang sic khoe Tham dw Pong moc tén
Thang/ngay | Nhiét do duoc do tai Khong tham dw Xin dung ky
nha vao budi sang, Hay ghi tinh trang suc khoe Hay khoanh tron (O)' tén, hdy dong
trude khi dén truong. | ciia ngay hom d6 vao phan cho tré tham | Mac tén (inkan)
(tot = khéng duoc tot) du hoac khdng tham du.
O, A
C do Tham duw
7 A
Khéng tham du
O, A
C do Tham duw
7 A
Khéng tham du

Phiéu Lién Lac danh cho phu huynh giri dén truwong hec

Théang ngay

[ ] Xin cho tré nghi hoc ngay hém nay [J Cho tré dén truong tré
[ Xinvé sém (tr___ gid)
[J Xin cho tré khdng tham gia gid thé duc, chi dy khan

Ly do
(] Bicam (] Bi thuong
[J Bj sot [J Bi bénh vién
[J Pau (nhirc) dau [J Gia dinh c6 1y do riéng
(] Pau bung [ ] Kho chiu trong nguoi
[J Ly do khac

9
A

Lép to Ho tén
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Tir nha truwong lién lac dén gia dinh

Thang ngay

5
A

Léop to Ho tén

Théng bao két qua kham kiém tra sirc khée

Chiéucao | Trong luong Cao toa

cm kg cm

[0 Khong c6 van dé
Theo ket qua kham kiém tra strc khoe tai truong, con em cia quy vi can phai kham hogc chira
tri cac diém sau day.
[] CO0 s&u rang (rang sira. rang vinh ctru)
(] Hay dua tré di nha si
[0 Thi luc (Mat phai - Mt tréi )
[0 Hay dua tré di nhin khoa (kham mit)
[ ] Hay dua tré di khoa Tai Miii Hong
[J Cankham lai lanthtr 2 (Kiém tra nudc tiéu - Kiém tra san 13i )

[0 Nha trudng c6 viéc can phai thich, moi phu huynh hdy dén truong.

[J Hay dua tré di kham bénh va trao cho béac sT xem td gidy kém.
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Phiéu Lién Lac danh cho phu huynh giti dén truong hec

Thang ngay

[ Thoi gian quy dinh gido vién dén viéng tham nha cta ching toi gap phai tinh trang bat tien.

Xin hiy déi lai vao___ ¥ gis___ 4> pht , th ( )i A ngay H théng A

[J Thoi gian quy dinh dén truong ban thao ca nhan, ching tdi gap phai tinh trang bt tién.

Xin hay d6i lai vao__ I gio 43 phut, thir ) H ngay H thang A

Lép to Ho tén

Tir nha truong lién lac dén gia dinh

Théng noay

9
A

Lop to Ho tén

Thong béo vé viéc thu tién
Nha truong can thu cac khoan phi (tién) nhu sau
(] Phi hoc cu (] Phi sir dung di da ngoai/ Tham quan xa hoi
[J Phi str dung cho chuyén du lich hoc tap I Phi sir dung di cim trai
L1 Phi str dung di thuong thirc nghé thuat (] Hoi phi hoi phu huynh hoc sinh (P.T.A)

[] Cac khoan chi phi khac

S tién ven

Ngay thu tién(nop phi) : Tré nhat 1a dén ngay H thang A
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Tir nha truong lién lac dén gia dinh

Thang ngay

5
A

Lép to Ho tén

Nha trudng khong thé rat duoc tir truong muc ngan hang caa phu huynh phan tién com trua cua thang

S4 tién yen
[J Tré nhét 1a d&n ngay H thang H, hdy nop (tra) tien mat dén truong.
[J Tré nhét 1a d&én ngay H hang H, hdy nop tién vao tai khoan ngan hang.

Tir nha truong lién lac dén gia dinh

Théang ngay
Lép_ t6 Ho tén
Nha trudng can ndi chuyén ciing phu huynh vé van dé caa con em.
Moi phy huynh hay dén truong vao I gio 4y phat___ ., ngay H thang A

v Lydo
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Tir nha truong lién lac dén gia dinh

Thang ngay

Lép_ t6 Ho tén

Thong b&o vé chwong trinh hoat dong ciia trudong

Xin théng bao vé nhitng hoat déng cua truong nhu sau

Y Hoat dong cua truong

[] bi da ngoai (] Tham quan xa hoi L] Bi du lich
[J Cim trai [J Lép hoc luan chuyén [J Hoat dong khéc
¥ Gio tap hop (tap trung) Ngay H thang A IR gio 57 phat_
[JTai treong hoc [J Tainhaga [J Noi khac (tai )
¥ Giai tan Ngay H thang A IRE gio 57 phut
[J Tai truong hoc [J Tainhaga [J Noi khac (tai )
% D6 can chuan bi cho tré mang theo
[J Com hop (bento) 0 Binhnuwéc O Banhanvat [0 Do di mua
[J D6 diung ghi chép [J Tam trai (tim nylon 16t ngdi) [J S6 huéng dan
[] Cin thém ( )
[J Hay doc kiém lai giay to huéng dan khac
Tir nha truong lién lac dén gia dinh
Théng ngay
Lép t6 Ho tén
[J Giéo vién s& dén viéng tham nha vao : I gio_ 4y phat, tha () ngay H thang_ A

[J Budi ban thao ca nhan caa quy vi (phu huynh dén truong) vao :
f gio_ 4y phat, thae () ngay H thang A

udi tham quan gio hoc cua con tré : 5+ Qio 57 phat, thi ngay ang
[] Buoi th h t 153 53 phat, thi ( ) H th H
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Phiéu Lién Lac danh cho phu huynh giri dén trwong hoc

Thang ngay
[J €6 diéu khong hiéu rd, xin hdy chi dan.
[J C6 viéc mubn thua chuyén cuing thay co
[l Xin nha truong hay lién lac cho toi
(] T6i s& lién lac d&én truong
LSp to Ho tén
Tir nha truong lién lac dén gia dinh
Thang ngay
Lép_ t6_ Hotén
[0 Ngay_ H thang__ H [ Ngay H thang H ~ ngay H thang A
(] Truong hoc nghi (] L&p hoc dong ctra (tam nghi)
[J Khéng c¢6 com truong (] Tan truong vao khoang IKF gio 57 phat
[J La ngay nghi, nhung c6 gid hoc [J Gid hoc bat dau vao lic IRF gios /3 phut
¥ Lydo
[J Ngay Ié (] Tham quan gio hoc ngay cha nhat

[] Ky niém ngay thanh lap truong
[] Ngay nghi bu
[J Ngay nghi mua thu

(1 Vi truong cé dich cum
[J Vi phai thay d6i thoi khoa biéu
[] Ngoaira
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