
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２２． すうじ 

３８ 

números; dígito 



 
 

（１）おかね Dinheiro 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（２） かいもの   

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
①あめ Chuva ③アイスクリーム Sorvete 

②ガム Chicletes ④チョコレート Chocolate 

 

２３． おかね 

３９ 

アイスクリーム は いくらですか。Quanto custa o sorvete ? 

１００えん です。É 100 yenes. 

Dinheiro 

compras 



 
 
 
 
 
 

２４．かぞえかた 

４０ 

maneira de contar 



 
 
 

（１）いま なんじ？ → （   ）じ。Que horas são ?→São    horas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

（２）なんぷん？→        ぷん。Quantos minutos ?・  minutos.   

 
 

２５．じかん 

 

４１ 

hora; horario 



 
 

（１）なんがつ？ →         がつ。（Que mês ?） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（２）ようび／ ひにち  Dia da semana・： data 

 

２６．カレンダー 

 

４２ 

calendário 

Que dia da semana? 

Que dia ? 

ontem /hoje /amanhã 

aniversário 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４３ 

ほん 



ねこ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４４ 

なふだ たこ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ４５ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ４６ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４７ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ４８ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ４９ 



 

５０ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５１ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５２ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５３ 



わたしは、（　　　　　　）です。

よろしくおねがいします。

（２） （　　　　　　　）から、きました。

（３） ぼく Eu わたし Eu

①バナナ banana ①サッカー futebol
②りんご mac ②やきゅう beisbol
③ケーキ bolo ③すいえい nata  o
④クッキー bolacha Muito prazer. basquetebol

prazer ぼくの／わたしのかお(え) meu rosto(desenho)

nome （　　　　　　）がすきgosto de (     ).

Pais

おはよう Bom dia ! おはようございます Muito bom dia ! 

こんにちは Boa tarde! こんばんは Boa noite!

さようなら At  logo ! じゃあね Tchau! 
バイバイ Tchau! 

（２） ありがとうございますMuito obrigado! ありがとう Obrigado!
（３） ごめんなさい Desculpe!; Perd o! すみません Sinto muito.

きりつ Lev ntem-se! れい V nia! 

ちゃくせき Tome assento !

（５） いただきます
Vou me servir.
(Servido ! ) ごちそうさまでした Muito obrigado!

(1)

はじめましてカード

アイスクリームがすきです。

1

あいさつ

※十分でなくても良いので今までならった会話をつかって、じこしょう　かいの機会をたくさん
つくりましょう。

2

（１）

（４）

はじめまして

しつれいします

はじめまして（じこしょうかい）

しつれいしました
（６）

Suficientemente n o falando a lingua ,mas vamos usar o que foi aprendido e criar oportunidades para
conversa  es.

cumprimentos

apresenta  o de si mesmo.
Eu sou (         ).

Muito prazer.

 Vim de  (         ).

Gosto de sorvete.

 cart ode apresenta  o

modo de usar este cart o

Se voc  consegue escrever letras hiragana , esccreva por si mesmo. Se n o, pe a ao professor para
escrever.

なまえ

くに

※ひらがなが書ける場合は自分で、書けない場合は先生に書いてもらってください。

「このカードの使い方」

（４）

Da licen a.

Desculpe.



おばあさん av ; velhinha おにいさん irm o (maior)
おじいさん av ; velhinho おねえさん irm  (maior)
おかあさん mam e おとうと Irm o mais novo
おとうさん papai いもうと Irm  mais nova

（１）

①あたま cabe a ⑤おなか barriga; ventre
②くび pesco o ⑥あし perna; p 
③うで bra o ⑦せなか costa
④て m o ⑧おしり n dega
①め olho ④みみ orelha
②はな nariz ⑤くち boca
③は dente ⑥のど garganta

あぶない（窓） Cuidado ! Perigo ! あぶない（車） Cuidado ! Perigo !

やめて Pare !

(1)

（２）

5

3

からだ／びょうき／けが
からだのなまえ

4

ねつが　ある

ねつが　ない

きもちが　わるい

（３）

（４）

あなたのいえのひとをかいてください。

でんわ
でんわ

やすみます

でんわばんごう

がっこうの　でんわばんごう

いえの　でんわばんごう

（１）ー１

（１）ー２

（２）

どうしたの？
①あたまが　いたい。

②おなかが　いたい。

そうですか。わかりました。おだいじに。

（４）
もしもし、（　　　　）がっこうです。

わたしは、（　）ねん（　）くみの（　　　　）です。

（３）

③はが　いたい。

④めが　いたい。

⑥くびが　いたい。

⑤のどが　いたい。

かぞく fam lia

Escreva as pessoas da sua casa.

corpo/doen  /ferimento

O que aconteceu ?
D i-me a cabe a!

Sinto mal.

D i-me a barriga!

n mero de telefone da casa

Tenho febre.

N o tenho febre.

telefone

nome do corpo

telefone

n mero de telefone

n mero de  telefone da escola

D i-me o dente!

D i-me o olho!

D i-me a garganta!

D i-me no pesco o!

Vou descansar.

Eu sou do ( )ano classe( ).

Entend . Cuide-se.

Alo! Aqui fala da escola(     ).  Aqui   da escola( ・・・.)



こうしゃ edif cio de escola としょしつ biblioteca

こうもん port o da escola しょくいんしつ sala dos professores

こうてい patio de recreio da escola トイレ banheiro

プール piscina げたばこ sapateiro

ほけんしつ enfermaria たいいくかん
gin sio de esporte;

いす cadeira まど janela
とけい rel gio チョーク giz
こくばん quadro-negro こくばんけし apagador
と porta せんせい professor
スピーカー alto-falante せいと aluno escolar

ロッカー Arm rio do corredor つくえ carteira

はくいかけ

ランドセル
randoseru;
pasta-mochila dos livros;

せいふく uniforme

ほん livro あかしろぼうし chap u vermelho /branco

かばん bolsa たいそうふく uniforme de gin stica

ぼうし chap u けんばんハーモニカ
harm nica teclado/
pi nica

マスク m scara para boca じしょ dicion rio

シャツ camisa; camiseta テッシュ len o de papel

スカート saia うわぎ agasalho; jaqueta

くつ sapato ハンカチ len o

うわばき
sapatilha;        (cal ado
de andar no interior da
escola)

ナフキン
toalhinha para carteira de refei
  o; guardanapo

くつした meias リコーダー flauta doce

ズボン cal a もんだいしゅう livro de exerc cios

きゅうしょく ky shoku;  almo o escolar しりょうしゅう documenta  o; dados

はくい veste branca

6

がっこうの　しせつ

7

きょうしつの　なか

cabide para veste  branca

もちもの／いるい

たいいくかんようシューズ

8

cal ados para gin sio

material a trazer /roupas

instala  o de estabelecimento educacional

Ｄentro da classe



はさみ tesoura きょうかしょ livro did tico
コンパス compasso ぶんどき transferidor

さんかくじょうぎ
regua triangular
(esquadro) ノート

caderno de apontamentos

のり cola えんぴつ l pis

ものさし r gua けしごむ borracha

ちょうかい reuni o da manh いいんかい comiss o; comit 

がくしゅう aprendizagem きゅうしょく
ky shoku;                 almo
 o escolar

そうじ limpeza ひるやすみ intervalo

やすみじかん hora do intervalo ほうかご depois da aula
クラブ clube

こくご l ngua japonesa かていか
educa  o [trabalhos]dom 
sticos

さんすう／すうがaritm tica; Matem tica. ぎじゅつか  t cnica

りか
estudos naturais :ci ncia

ほけん／たいいく sa de; educa  o f sica

しゃかい estudos sociais ずこう／びじゅつ
trabalhos manuais.
educa  o art stica

おんがく m sica そうごう s ntese

えいご ingl s せんたくきょうか mat ria opcional

しぎょうしき
cerim  nia de in  cio das
aulas

すいとう cantil

べんとう lanche; merenda キャンプ acampamento

えんそく escurs o escolar はるやすみ f rias de primavera

しゅうがくりょこう viagem de estudo なつやすみ f rias de ver o

うんどうかい undoucai あきやすみ f rias de outono

しゅうぎょうしき cerim nia do fim de curso ふゆやすみ f rias de inverno

はれ tempo bom あめ chuva
ゆき neve くもり nublado
あつい quente さむい frio

tempo 

mat ria de aprendizagem

atos [atividades] escolares

9Ｐ

ぶんぼうぐ

10

12

きょうか

11

じかんわり

13

がっこうぎょうじ

てんき

material escolar; artigos de papelaria 

hor rio escolar



あか vermelho; rubra むらさき roxo; violeta
もも・ピンク cor-de-rosa みかん・オレンジ laranja

しろ branco ちゃ
cor marronzado ；
cor castanha

あお azul みどり cor verde

きいろ amarelo

（２） もういちどいってください。

（２）

①なわとび
pula corda. salto 
corda

②おにごっこ esconde-esconde

③ドッジボール queimada; dodge-ball ④サッカー futebol

Vamos colorir.

Mostre- me.

Ponha-me. [P e-me. ]

brincadeira

Tem.

amigo; colega

Empreste- me.

14

いろを　ぬりましょう。

③たってください。

④みてください。

15

（４）
トイレ、いいですか。

いいですよ。

Venha, por favor.

Sente-se, por favor.

Levante-se, por favor.

きょうしつことば Palavras da classe

(1)

①きてください。

②すわってください。

⑦いってください。

⑤きいてください。

わかりません

⑥よんでください。

16

（３）

いいですよ。

ありがとう

みせて

いれて

あそび／

Tem./N o tem/Est /N o est .

（３）
わかります

かして

いいよ（１）

ともだち

みず、いいですか。

いい

だめ

ある／ない、いる／いない

ない

いない

いる

ある

N o tem.

（２）
Est 

N o est .

（１）

Entendo.

N o entendo.

Pode.

Pode.

Obrigado.

N o pode.

Pode.

 gua, posso tomar?

Fale mais uma vez, por favor.

Olhe, por favor.

Escute, por favor.

Leia, por favor.

Diga, por favor.

Pode.

Ser  que posso ir a banheiro ?

17



テレビ televis o パソコン
pasok n;
computador pessoal

でんわ telefone じてんしゃ bicicleta
ゲーム jogo

ねこ gato あかあさん mam e
いぬ cachorro あかちゃん nen ; beb 
とり p ssaro; ave

いく Vou. かえる Volto.

うち casa がっこう escola

（　がっこう　）へ　いく。

①がっこう escola ④びょういん hospital

②こうえん parque ⑤えき esta  o

③スーパー supermercado ⑥ともだちの　うち casa de amigo

（１） たべる Como. たべない N o vou comer. 

①パン p o ④さかな peixe
②ごはん arroz ⑤にんじん cenoura
③にく carne ⑥バナナ banana

（３） のむ beber のまない N o vou beber.

（ みず　）を　のむ。

①みず  gua ④おちゃ ch 
②ぎゅうにゅう leite ⑤スープ sopa

③ジュース suco ⑥くすり rem dio

（５） する fazer; praticar しない N o vou fazer.

①べんきょう estudo ③そうじ limpeza

②しゅくだい
tarefa;
deveres escolares

④じゃんけん janken

①やさしい f cil ⑤たのしい divertido; alegre

②むずかしい dif cil ⑥おいしい gostoso; delicioso

③おもしろい
engra ado; interesante

⑦まずい fraco, sem sabor

④つまらない
sem gra a;
insignificante

sentimento

Est   .

（６）

（ パン　）を たべる。

テレビが　ある。

ねこが　いる。

（３）

いく／かえる

たべる／のむ／する

きもち

18

19

（ べんきょう )を　する。

20

Vou   .(estudar)

Vou comer  .（p o)

Vou beber ～(agua).

（２）

（１）

（４）

comer/beber/fazer

（２）

ir/voltar

Vou para  .(escola)

Tem  .

17



①おおきい grande ②ちいさい pequeno
③ながい comprido ④みじかい curto
⑤おもい pesado ⑥かるい leve
⑦たかい alto ⑧ひくい baixo
⑨あたらしい novo ⑨ふるい velho
⑩ふとい grosso ⑫ほそい fino
⑬まるい redondo ⑭しかくい quadrado

22Ｐ

（１）

①あめ Chuva ③アイスクリーム Sorvete
②ガム Chicletes ④チョコレート Chocolate

24

 Que m s ?
いちがつ（１月）janeiro しちがつ（7月） julho
にがつ(２月) fevereiro はちがつ（８月） agosto
さんがつ(３月) mar o くがつ(９月) setembro
しがつ（４月） abril じゅうがつ（１０月） outubro
ごがつ（5月） maio じゅういちがつ(１１月) novembro
ろくがつ（6月） junho じゅうにがつ(１２月) dezembro

calend rio

（１）

hora; horario

（２）

25

カレンダー

26

なんぷん？

～ふん／ぷん

いま　なんじ？

（　　　　　　）じ。

なんがつ？

（１） よじはん（４時半）

しちじごろ(7時ごろ）

Dinheiro

すうじ

maneira de contar

23

おかね

かいもの

アイスクリームは　いくらですか。

おかね

１００えん　です。（２）

  minutos.

Que horas s o ? 

S o    horas.

Quatro meia (quatro horas e meia)
Sete horas mais ou menos
 ( 7 horas aproximadamente)

Quantos minutos ?

じかん

Quanto custa o sorvete ?

かぞえかた

21

どんなもの?

  100 yenes.

Qual?; Que coisa?

n meros; d gito

Dinheiro

compras



anivers rio

s bado

Que dia da semana?

Que dia ?

ontem /hoje /amanh 

ter a-feira

quarta-feira

quinta-feira

sexta-feira

Dia da semana; data

domingo

segunda-feira

どようび(土曜日)

④たんじょうび

①なんようび？

②なんにち？

③きのう-きょう-あした

（２）26

ようび／ひにち

にちようび（日曜日）

げつようび(月曜日)

かようび(火曜日)

すいようび(水曜日)

もくようび(木曜日)

きんようび(金曜日)



楽しい学校改訂版作業部会 

 

大和市立 渋 谷 小学校 教諭  多 田 美 佐 子 

大和市立 下福田 小学校 教諭  清 島  光（委員長） 

大和市立 渋  谷 中学校 教諭  神 田 由 美 

大和市立 鶴  間 中学校 教諭  山 口 隆 子 

 

日  本  語  指  導  員  渡  部  英  子 

日  本  語  指  導  員  永  井  り つ 子 

日  本  語  指  導  員  津  田  い ず ほ 

 

外国人児童生徒教育相談員  高  橋  悦  子 

外国人児童生徒教育相談員  リ ュ ウ  ハ  ン 

外国人児童生徒教育相談員  山  崎  澄  子 

  （順不同） 

  翻訳協力者 

高  橋  悦  子  ：  エルサ・トーレス・アサト （ スペイン語 ） 

リ ュ ウ  ハ  ン  ：  羅   朝  子  （ 中 国 語 ） 

和  田  南  美 ：  日  野   肇  （ ベトナム語 ） 

中  西   格  ：  永  沢  五  枝  （ ポルトガル語 ） 

山  崎  澄  子  ：  金   昌  鎮  （ 韓国・朝鮮語 ） 

成  田  美  貴  ：  チュープ・サラーン  （ カンボジア語 ） 

佐藤ヴィヴィアン ：  石 間 フロルデリサ  （ タガログ語 ） 

平  原  知  子  ：  キャシー・Ｍ・ヤマダ  （ 英 語 ） 

   （順不同） 

  表   紙 

八 木  英 里 子 

 

  指導室担当 指導主事 

丸  山  弘  司        大  森   操 
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