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<Kyouka-hen>

INTRODUCAO
<Hajimeni>
~AVOCES QUE SE AFASTARAM DE SUA PATRIA E VIERAM ESTUDAR
NA ESCOLA JAPONESA ~

Agora com a internacionaliza¢do, muitos de vocés, criancas estrangeiras de varias
nacionalidades comecaram a estudar no Municipio de Yamato. Na municipalidade de
Yamato, formulou-se em 1995 o livro “Escola Alegre” - Edicdo “Matérias” (Primeira
Edicdo) para os alunos de nacionalidades estrangeiras que nio estavam acostumados
com o japonés. O numero de alunos de nacionalidade estrangeira que nesse momento
era de 215, passou a 349 em janeiro de 2007, sendo 257 nas escolas primarias e 92 nas
secundarias.

E preciso muito tempo até entender japonés que é uma lingua completamente
diferente da sua lingua materna. Quando ndo entendiam o que falavam os professores e
colegas, vocés se sentiam mal, achando dificil ou sem graca o estudo.. Porém, a medida
que comecam a entender o japonés, com isso a capacidade de comunicacdo melhora e

achamos que comecam a sentir que a vida no Japao é divertida.

Bem, vocés ja estido acostumando-se a vida escolar e conseguindo falar melhor o
japonés, mas ao mesmo tempo é importante entender termos japoneses que aparecem

nos textos. E muito 1mportante estuda-los para entender o contetido dos livros- texto.

Neste livro, para vocés que ja conseguem ler as letras Hiragana e Katakana,
apresentam-se traducoes ao lado principalmente dos termos que aparecem em cada
matéria. Desta vez fizemos uma reforma de “Escola Alegre” prestando atencido aos
seguintes pontos:

Mostramos de maneira facil de entender, por ano escolar e por area;
De acordo com a reforma da “Shido Yoryd’<Direcdo do M. E.C.> , compilamos os

termos em ordem.

Pede-se que vocés tenham este livro sempre 4 méao e o utilizem como um dicionario
quando necessitar. Esperamos, também, que os professores o aproveitem.
Esperamos que este livro seja util para ajudar a vocés na cmpreensao do japonés, e

que vocés tenham uma vida escolar alegre com as criancas do Japao.
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<Kyoka-Hen Shogakkou >
COMO USAR ESTE LIVRO
- Aqui estdo escritos os vocabuldrios de cada matéria (Lingua Japonesa, Ciéncias Sociais,
Matematica, Vida, Ciéncias Naturais, Musica, Desenho e Trabalhos Manuais,
Disciplina de Trabalhos Domésticos, Educacao Fisica e Satde ), por ordem de cada ano

escolar e em ordem silabaria, porém, palavras relacionadas podem aparecer juntas.

Algumas matérias (Matematica, Ciéncias Naturais, Disciplina de Trabalhos Domésticos e Saude) estao
escritas por campo.

+ Use este livro como dicionario, quando nao entender as palavras usadas no livro-texto..
- Na hora de aula, coloque-o0 encima da sua mesa.
* Procure no dicionario da sua lingua materna o significado das palavras que nzo entender..

+ Vamos aprender os vocabularios usados neste livro, através da sua leitura e escrita..



( ) LINGUA JAPONESA 1° ANO

novo

pintura; quadro; desenho

paréntese

ordem dos tracos por que se escreve um ideograma
katakana (letras fonéticas sildbicas)

pensar; considerar

“hé”( - pronuncia como é), ‘bZ’( - wa) e “wd( - 0),
juntadas com palavras

em comparag¢io com ..., comparando com ...
palavra; lingua

sinal; marca

comprimento; altura; lado vertical
som oclusivo da consoante geminada
som alongado

parar; deter; cortar

grupo; colega

kanji (ideograma) que ja estudou.
parecido

falar; contar

pagar (dinheiro); prestar (atencéo)
data

data; dia




apéndice; suplemento

frase e pintura; desenho
oragao e ilustracio

lenda popular; folclore

indice

dia de semana como domingo, sabado, sexta-feira,etc.
lado; horizontal

margem da pagina

2° ANO

como -- ; parecido a --
saudacgbes; cumprimento
interessante; engragado
som

coisa que pensou.
cartao

conversacgao

paréntese

expressar o sentimento.
montar; armar
comparar

detalhar; esclarecer

jogo; partida




ficar no coragio

autor

palavra indicativa
parecido a -- ;como --
saudacgoes; cumprimento
interessante; engracgado
som

coisa que pensou.
cartao

conversacgao

paréntese

expressar o sentimento
montar; armar
comparar

detalhar

jogo

ficar no coracio

autor

palavra que indica; palavra indicativa

fracasso; Insucesso; erro

ordem




titulo (do livro)

diferénca

ponto

conto infantil para crianca
sucessivamente; cada vez mais; livremente
O qué (sujeito)

o qué fez (predicado)

apresentacao; publicacdo; declaracgdo
oposto; contrario; oposicao; o ser contra
pracga; largo

conto infantil ; o falar do passado
preparacdo; arranjo

estado; aspecto; situacéo

coisa que entendeu

razio; causa; motivo

SLANO

Entrevista

palavra que representa movimento
palavra que representa estado [situacéo]

mudanga; transicéo




[{3 . N s . . A . . A
okurigand’(letras do silabario japonés acrescentadas ao ideograma chinés

para escrever a desinéncia da palavra)

Dleitura em voz alta 2) leitura chinesa do “kanj’
repetidamente; repeticao

indice

poema; poesia; versos
“shiishokugd’(qualificativo)

Vida

ordenar; arranjar

oracio explicativa; frase que explica
Paragrafo

acontecimento

feitura; arranjo; elaboracgéo

atuacao; comportamento; movimento
elenco das personagens na peca
leitura de livro

pedido; desejo

sabio; doutor

cena; situacdo; cenario

significacio contraria

classificacdo

“her’’(sinal do lado esquerdo de varios ideogramas )




nexo; consisténcia;solucéo

relato; histéria; conto

ponto essencial

leer ; captar

4° ANO

“bushu” “ashi” (radical da parte baixo)
(radical do “kamae” (radical que rodea)
Ideograma) “kanmuri’(radical como corona)

“taré’ (radical que rodea )
“nyou” (radical da parte esquerda para direita)
significacio

citacéao

“on-kun’(pronincia orinal de ideograma ou
prontincia aplicada por idioma japonés)

frase de conversacéo; expressio coloquial
ditado; provérbio; aforismo

(ntiimero de pinceladas de um ideograma)
problema; tema a estudar; assunto
narrador; pessoa que esta falando
dicionério de ideogramas (chinés-japonés)
Emocao; sensacgao

exemplo concreto




ponto final

tabela de silabario japonés
provérbio; adagio; rifao
histéria; relato

disposicdo; arranjo (grafico)

5° ANO

recitacdo de memoria; declamacao de cor
opinido; comentario; idéia

Consciéncia; sentidos

palavra de origem estrangeira

palavra de origem japonesa
palavra de origem chinesa

fabrico; manufatura

(modo de escrever em ) articulacio
vida escolar

vida familiar; vida doméstica

uso da ortografia “kana”
interesse; atencio

admirar

comentario; impressio; opinido

idiotismo; frase feita

10




ouvinte

duvida; questdo

simpatia; concordancia

interesse

imaginacao; fantasia
concretamente

termo honorifico; linguagem cortés
palavra de respeito

expressdo cortés

termo de respeitostermo honorifico

(modo de frase com “desu”, “masu’,etc.)
escrito em forma muito cortés

adjetivo

verbo

qualificativo

palavra composta

linguagem literaria ou escrita

composicio

matizes da palavra; sensibilidade linguistica
grupo de palavras

modo de falar; linguagem; expressio

acento; dinamica de palavra

11




subtitulo; cabecalho pequeno
tema de uma obra

questao; pergunta

nomeacao

diario; jornal; gazeta
responsabilidade

dialogo; conversa; coléquio

alegoria; parabola exemplo
( )mesmo que...; ainda que ...

frase curta; oracéo breve

exame; investigagio

tradigao

origem; histéria da origem
disposicao; colocacéo; arranjo; ordenagao
pronuncia; articulagio

uso de palavra

envio (de uma mensagem); despacho
repeticao

expressao

igualdade; imparcialidade
paisagem; cena; vista

classificacéo

12




edicao
dialeto; regionalismo

informacéo; noticia; relato

modo de fazer uma pausa de conversa;
maneira de intercalar

substantivo

ponto essencial da questdo; resumo
jeito; habilidade

velocidade de ler

razao; motivo

continuar

leitura(em voz alta); recitacdo; declamacio

6° ANO

grupo... ; facéo ...;seita ...; partido
guia; manual
palavra de origem estrangeira

“kana’(letra fonética)

“kamino ku’(primeira parte de tanka
(poema japonesa 5-7-5 7-7 )

“shimono ku”(segunda metade de tanka)
interesse; atencio
ponto de vista

davida

13




simpatia; concordancia

interesse

tom de falar; entoacao

concluséo

manuscrito; rascunho

estrita observancia (de regra, etc.)
principio; regra; norma

afirmacéo

item; assunto; clausula
provérbio

concordancia; de acordo

oposto; contrario; oposicao
argumento contra: opinido contra
poesia

orientac¢do; orientador

ponto de vista

qualificativo

palavras compostas

cobertura (reportagem) para jornal
insisténcia; alegacao

cena; vista; paisagem

14




conjetura; suposicao; dedugao
persuacao

tema; assunto; topico

medidas; contramedida

dialogo

alegoria; parabola; exemplo

autor

proposta; sugestao

desenvolvimento; evolucio; expansio
biografia

tradigao

motivo; causa

inverter; anastrofe

encontro para um debate

tanka (poema japonesa de 31 silabas)

haiku (poesia jap.de 17 silabas)

kigo (termos usados em haiku segundo as diferentes
estagdes)

despacho; envio
publicacao; declaracéo
escritor

negacao

15




critica; comentario

palavra da ordem; lema

marca; simbolo; sinal; c6digo
apéndice; suplemento

cultura; civilizagao

edicdo

complemento; suplemento; aditamento
traducédo; versao

tradutor

origem (do nome de cidade, etc.); fonte; derivacdo
(desta palavra)

ponto essencial da questao; resumo

resumo; sumario; sintese

expressio ideomatica composta de 4 ideogramas
expectativa; previsdo, conjetura; prever; pensar
Polémica discusdo; argumentar

palavra originariamente japonesa

) ESTUDOS SOCIAIS
3° ANO

CD ROM (disco compacto, ROM)

mercado

16




Internet(rede informatica universal)
entrevista

mar

estagdo

compras

prancha de “kairann” (da “chénai-kai)(circular)
rio; corrente; riacho

estacdo do ano; época

grafico

visita de estudo

matéria-prima; materiais
parque;jardim publico

fabrica; usina

transito; transporte; circulagdo
saldo puablico

centro comunitdrio da zona

convenience store; mercearia de artigos de primeira
necessidade

computador;
peixaria; peixeiro
colheita; produtos agricolas

instalacdes; estabelecimentos (da cidade)

17




camara municipal; prefeitura
residéncia; moradias; habitacéo
loja; casa comercial; rua comercial
quartel dos bombeiros
templo shintoista; santuario xintoista
jornal; didrio; imprensa
super-mercado
outros
campo (irrigado) de arroz; arrozal
expedicao; exploracao
danchi; complexo habitacional
mapa; atlas; planta

averiguacio; pesquisa; exame; inquérito
loja de venda direta
discount store;loja de desconto
estrada de ferro; via ferroviario
grande armazém
templo budista
e-mail; correio eletronico
trem (elétrico)

leste, oeste,sul e norte; 4 pontos cardeais

18




estrada

biblioteca (prédio independente)
uso de terreno

acougue; talho

familia camponesa; casa de lavrador
ponte

campo; horta

padaria; panificadora

hospital; clinica; consultério
papelaria

direcao; pontos cardeais
home-page (pdgina de internet)
cartaz

hotel

mansion; apartamento de luxo
loja; casa comercial

bosque; floresta; selva

loja de verduras (e frutas)

agéncia dos correios

19




4° ANO

poco; furo

esgoto

centro de purificacdo de dgua
estacgdo de tratamento de agua
desinfeccao; esterilizacéo
quantidade de uso [consumo]
agua canalizada (de torneira)
economia de agua; popar a agua
barragem; représa

agua subterranea; veia de agua
abastecimento de agua

filtracdo; filtragem

110, nimero telefénico de emergéncia para chamar a
policia.

119, ntmero telefénico para fogos e ambulancia
tranquilizacdo; alivio; seguranca

seguranca

fogo; incéndio

ambulancia

policial; guarda

policia; comissariado; delegacia da policia

20




palAcio [sede ] do governo da provincia

inundagao; enchente; cheia; delavio
coleta de lixo; colecdo [recolha ] de lixo
calamidade; desastre; sinistro
reciclinagem

recursos [riquesas | (naturais, etc.)
terremoto; tremor de terra; sismo
Instalagoes

natureza

exting¢ido do incéndio; apagar fogo
combate aos incéndios

bombeiro

populacio; nimero de habitantes
danos da inundacéo

configuracio do terreno;topografia
simbolos de mapa ou planta
maremoto; tsunami

tsuyu (estacdo chuvosa )

artes e oficios tradicionais

curvas de niveis (em mapa topografico)

21




sinalizacdo [sinal ] de transito

produto especial (da regido )

lixo biodegradavel

agricultura; lavoura

terreno destinado a agricultura [lavoural
usina elétrica; central elétrica

enchente (do rio )

exercicio de salvamento ; fuga do perigo
separacao; classificagio

prevencao contra incéndio

treino para o caso de incéndio;
treinamento de prevenséo contra o incéndio

centro [posto] de satide

lago; lagoa

agueira; canal (de irrigacéo)
histéria

baia; enseada; golfo

5° ANO

cultivo de arroz; rizicultura
alto mar
corrente maritima

ambiente; meio (ambiente )

22




ambiente; meio(ambiente)
corrente maritima fria
temperatura

técnica; arte

quantidade de producédo de pesca

cooperativa de pesqueira; sindicato de pescadores

familia camponesa que exerce outra atividade
secundéria

poluicdo (do meio ambiente )
indtstria (manufatureira)

zona industrial

quantidade de precipitacio (chuva)
cultivo; cultura

industria

chuva acida

taxa de autosuficiéncia

empregado (de loja ou companhia ); funciondrios
agricultura do tipo circulatério
consumo

informacao

trabalhador artista; artesédo; artifice
dados; documentos; material

industria pesqueira

23




recursos pesqueiros; riquezas pesqueiras
quantidade de producio

guerra

atmosfera; ar

taifu ; tufio

corrente maritima quente

zona; area; regiao

industria pecuaria

topografia; configuracgao de terreno
industria tradicional

(horas de )duracéo do dia

tabua cronolégica; quadro cronolégica
cooperativa agricola

vila; aldeia rural

plantagdo de hortalicas em terreno seco
envio; despacho

melhoramento das variedades

comércio exterior

transmissio; emissio

exportacao

24




importagao
criacdo; cultura
reciclagem
histéria

robo

6° ANO

vestigios; restos

abertura do pais ao estrangeiro
tecnologia

aristocrata; nobres; nobreza

respeito dos direitos humanos fundamentais
obrigacao; dever

bomba atomica

constituicdo (nacional )

direitos

soberania que reside no povo
Organizacdo das Nag¢ées Unidas = ONU

Congresso Nacional ;parlamento

timulo dos imperadores e outros nobres antigos em
forma de monticulo

rizicultura; cultivo de arroz

25




tribunal (de justica); foro; corte
isolamento do pais; o fechar o pais

periodo (histérico); época; era; tempos

as 4 classes sociais do antigo Japdo eram, por ordem de importincia :os

guerreiros , 0s camponeses, 0s artesios e os comerciantes

Shogtn ; general supremo do Periodo Feudal
colonia

invasao; ocupacao a forca
politica

governo

ocidente; europa

mundo

eleicéo; votacéo
continente

China

Coreia

guerra; combate; batalha

rendncia a guerra

Daimydo (Senhores feudais que detinham o poder militar e
administrativos nas suas provincia)

Tenné (Imperador do Japao )
objeto de barro antigo

gabinete ministerial; govérno [conselho de ministros]

26




Primeiro-ministro do Govérno

Bakufu (governo feudal do Jap&o); Shogunato
Previdéncia social

Bushi (guerreiro do Japao antigo) =samurai
budismo

cultura; civilizacgéo

paz

lei; direito

comércio exterior [internacionall

status; posicdo social (classe)

capital (do pais); corte, cidade onde reside a familia
imperial

histéria

) ARITMETICA

Numero e calculo

1° ANO

1 se juntar
Quanto e quanto
Muito

Grande

Niumero

Enumeracgédo dos nimeros

27




comparar

calculo; conta

resposta

férmula

numero; digito

pouco

no total

adicdo

acrescentar; somar; mais

estilo de calculo vertical

pequeno

A diferénca

longo; comprido

agrupamento; agrupac¢ao

que numero ordinal

O restoé....

desde antes; de frente

desde depdis; de tras ;

subtracéo
subtrair

cem; centena

28

para atras

para frente




Se aumentar

o repassar as licoes ja estudadas

calculo mental; contas de cabecga
dez mil

multiplicacdo; multiplicar
tabuada (de multiplicacéo)

casa de 5
cinco vezes um (dois, trés )

mil; milhar
nimero somado

ndmero a somar

dois mil, trezentos e cincoenta e quatro

duzentos e trinta e cinco

numero subtraido

ndmero a subtrair

casa de centenas

bloco

29




S°%°ano

: casa de cem milhdes

: casa de dez mihdes

: casa de milhao

: casa de cem milhares

: casa de dez milhares

: casa de milhar

: casa de centena

: casa de dezena

O | 00| J|C |0 | WD+

: casa de unidade

-200

casa de dez milhares

casa de cem milhares

casa de milhdo

dez vezes; dacuplo 10 vezes 20 sdo 200

resto

ndmero inteiro

divisao:

<Divisdo Modo do Brasil>

12 L3
12 4
0

30




cem milhdes

1 milhdo de milhdes

numero redondo; nimero aproximado

(Acdo de redondar um ndmero maior que cinco incluso
para cima e menor que quatro incluso para baixo)

produto (por multiplicagéo)

quociente

nimero [casa] decimal; décima fracéo
fragdo; numero quebrado

fragdo prépria

fracdo improépria

ndmero misto

soma; total
diferénca
produto (por multiplicagéo)

quociente

31




numero impar

numero par

construgio de niumero fragdo;mecanismo do niimero
(casa decimal)

terceira casa decimal
segunda casa decimal

primeira casa decimal

(ntimero) multiplo

multiplo comum

minimo multiplo comum

submultiplo; divisor

divisor [factor] comum

méximo divisor [factor]comum

simplificacdo [reducédo] de uma fracdo

reducéo (de fracdes ) a um denominador comum

nUmero reciproco; reciproca

Quantidade e Medicdo
1° ANO

relogio

32




6 horas

as sete horas e meia

ponteiro comprido; ponteiro dos minutos

ponteiro curto; ponteiro das horas

comprimento

comprido; longo

curto

espagoso; extenso; largo

estreito; restrito; apertado

2 2° ANO

hora

tempo; hora

um dia

duas horas

30 minutos

manh3; a.m.

tarde; p.m.

meio-dia

as 6 horas

as sete horas e meia

33




régua

(linha) vertical; comprimento

linha reta

escala (de aparelho de medicéo)

régua; medida

lado; diregdo horizontal; posicéo transversal
unidade de comprimento

centimetro ; cm

cm
milimetro; mm

mm
metro; m
volume da agua; quantidade da agua
mililitro; ml

mo
decilitro ; d@

de
litro; 0

0
2°ANO

unidade
balanca
peso

fita métrica

volume da agua

34




distancia; jornada

4° ANO

angulo
grau

transferidor; goniometro

centimetro(s) quadrado(s) ; (cii )

superficie ; area; extensdo

5°ANO

volume (de um sélido); cubagem
(Superficie da base x Altura = Cubagem

altura

base (do tridngulo)

6° AINO

superficie do lado

superficie da base

area da superficie

volume (de um séldo); volume ctbico
capacidade; volume

medida (da caixa ) por dentro
metro(s) cibico(s) ; (m3)

35




velocidade; rapidez

velocidade horéaria

velocidade por minuto

velocidade por segundo

média;

Figura
1° ANO
tabua de cor
figura; forma
jogo de figura
2° ANO

triangulo

quadrado; quadrilatero; forma quadrada;

forma quadrangular

circulo

3°ANO

X

forma triangular

vértice lado (de um poligono )

36




retangulo; forma retangular [quadrilongo]

angulo reto; esquadria

triangulo retangulo

4° ANO

OP>OODO|N =

circulo

diametro

raio

triangulo equilateral; triangulo equilatero
triangulo regular

centro

globo; esfera

37




triangulo isbsceles

5°ANO

circunferéncia

relacdo da circunferéncia para o diametro

Relagdo da circunferénca para o diametro =

314 Circunferéncia / diametro = 3,14

perpendicularidade; verticalidade;
linha vertical

diagonal

paralelo; linhas paralelas

pentagono

trapézio

o I g F

38




O
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octégono

losango

paralelogramo

exagono

6° ANO

(adjetivo)

(adj.)

contiguo; vizinho; adjacente

superficie; plano

mesmo por cima de ...

mesmo em frente; de frente

estar em frente de ....; face a face

esquema; esboco; plano; planta

plano desenvolvido ; mapa de desenvolvimento
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2 ] @ O

poste redondo; coluna redonda

pilar quadrado; prisma

paralelopipedo retangular

cubo ; hexaedro regular

Relativos a quantidade

4° ANO

menos de 30 m; menor do que 30m; abaixo de 30m

mais do que 30 m; maior que 30m; acima de 30m

néo maior que 30m; 30m incompletos;
menos abaixo de 30 m

subir; elevar-se
um grau

grafico em barras
inclinagdo; declive

baixar

modo de arrumar; modo de arranjo

titulo
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grafico linear; grafico em linha quebrada

5°ANO

grafico circular

grafico de faixa

porcentagem; percentagem

proporcao; taxa

relacéo; razéo; proporc¢ao

razdo = quantidade comparada / quantidade basica

razdo; relacéo
dois a trés; dois para trés (2:3)

valor da razao
proporc¢éo; proporcional

proporgio direta
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) VIDA
1 ° AINO

divertimento; jogo; brincadeira
quente

(a0) vivo; animadamente

aviso; noticia; notificacéo

festa; festejo; romaria

lembranca; recordagdo; reminiscéncia
ama; o cuidar de crianca

parque; jardim publico

sinal; assinatura; firma

trabalho; tarefa; ocupacéo; emprégo
1ima; magneto

livro ilustrado

cuidado; auxilio; ajuda

criar; educar

semente

expedicao; exploracao

desafio; provocacéo

instrumento; aparelho; utensilio

porta
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noticia

campo; campina; prado

sabio; doutor

publicacao; declaragdo; apresentacao
antigamente; tempos antigos

lupa

broto

mestre; perito; artista

situacgao; estado; aspecto; ar

(Exprimme excitacfio) estar contente

“Ikimono Land’(terra dos seres vivos)

Internet

beira-mar; costa maritima

gratidao; recompensa

estacdo (do ano) (primavera, verdo, outono,inverno)
sensacio; sentimento; emoc¢ao; Impressao

ato; celebragao; acontecimento

registro; anotacéo; recorde;ficha; arquivo

saldo publico; edificio publico

Community Center (centro de comunidade)
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(COMICEN =abrevoatira de Community Center)
inseto

computador

conferéncia de tatica

casa de crianca

dactilologia; linguagem digital

tesouro

carta

anagliptografia; sinais graficos em relevo
correio eletronico

biblioteca

bilhete postal

segredo; secreto; sigilo

festa

correspondéncia de resposta; resposta por escrito
caixa de correio; (posto do ) correio
recapitulacéo; conclusao

apurar o ouvido para ouvir

mestre; perito; artista

relato; histéria; conto

correio
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grande manobra; grande tatica

(

) CIENCIA NATURAL

Os Seres Vivos e 0 Meio Ambiente

3°ANO

(

)

perna; pé

cabeca

seres vivos

toda a vida; uma vida inteira
corpo

murchar-se; secar-se
observacao; estudo; exame
registro; anotagéao

caule; haste de planta
inseto; bichinho

crisalida; pupa

cotilédone

antena ; tentaculo

1mago; forma definitiva de um inseto
crescer

semente

ovo; ova(de peixe)
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borboleta

botéo (de flor)

raiz

folha

pena; pluma; plumagem
barriga

fruto

peito; seio

broto; grelo

larva;

4° ANO

outono

seres vivos

experiéncia ; experimentagio

meio-dia

examinar; investigar

verao

primavera

atividade; agao

natureza

bom tempo
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inverno
mudanca; transformacao
que esta perto

folhos tenras; folhas novas

5°ANO

estame

flor masculina; flor estaminada

polen

semente

polinizacdo (das plantas); (  )fecundacéo
polinizacao

condicao

espermatozéide (dos animais); anterozéide (das plantas)
amido; fécula

germinagio; broto

estrume ;adubo; fertilizante

pistilo; gineceu

flor feminina [pistiladal

liquido de iodo

alimentagao; nutricdo

6vulo
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6° ANO

estomago

suco gastrico
6rgao s;aparelho

traqueia
absorcédo; succio

sangue

vaso sanguineo; veia; artéria

respiragao
oxigénio

digestao

sucos digestivos
aparelho digestivo
enzima digestiva
intestino delgado
veia

esofago

comida; alimento

coragao

alento ; félego que inspira
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seres Vivos

intestino grosso

saliva; secrecio salivar

artéria

diéxido de carbono

dente

pulmao

bafo que expira
corpo humano

bomba

Matéria e energia

3°ANO

(

)
(

)

polo norte; pdlo positivo
polo sul; pdlo negativo
pilha seca

metal

ar

1m&; magneto

polo positivo

polo negativo
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repelirse (mutuamente)
livro ilustrado
natureza; propriedade
tomada

eletricidade

fio de cobre

atrairse (mutuamente)
mini-lampada

agua

4° ANO

(corpo) liquido; fluido

fazer recuar

circuito (elétrico)

volume; vulto; quantidade
COrpo gasoso; gas

ar

temperatura do ar
galvanometro; galvanoscopio
gelo

(corpo) sélido

evaporacio; vaporizacéo; volatilizacao

50




vapor de agua

solar car; carro solar
bateria solar

ligacdo em série
corrente elétrica
encerrar; encarcerar
modo de oscilar do ponteiro
abaixo de zero; negativo
ebulicdo; fervura
ligacdo em paralelo
agua

motor

vapor; fumo

5°ANO

lado interno; lado dentro; interior

ida e volta
chumbo; chumbada

temperatura
termometro
inclinagao; declive

beira [margem] do rio
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areia [parte seca] do rio
temperatura (da atmosfera )
distancia

desgastar; tirar; raspar

ponto de acéo

fulcro; ponto de apoio da alavanca
choque; colisdo

evaporacio; vaporizacéo; volatilizacao
sal (de mesa)

solugdo aquosa

lado externo; lado de fora

balango; equilibrio

alavanca

balanca

dissolverse; derreter; degelar; fundir
corrente

funcio; funcionamento; trabalho
velocidade

abrigo meteorolégico [termométrico]
péndulo

alume; alimen
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brando; moderado; calmo; ameno

ponto importante; ponto de aplicacido da forca

6° ANO

alcalinidade

aluminio

espuma; bolhas

trocar; substituir

acido cloridrico

tubo detector de gas
metal

ar

bobina

acidez

chuva acido

oxigénio

solucéo salina; salmoura
hidréxido de s6dio
ingrediente; componente; elemento constituinte
agua de cal

(varinha de ) incenso

polui¢ao atmosférica
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agua gasosa

nitrogénio

neutralidade; - neutro
ferro (Fe 26)

eletroim3i; eletromagnete
turbarse; ganhar impureza
diéxido de carbono

cinza

atrair

modo de arder; queimarse
papel de tornassol

vela

A terra e o0 Universo

3°ANO

sombra
secar; enxugar

norte
interceptar; obstruir; cortar a vista

ficar imido; humedecer; ganhar umidade
terra; chio

meio-dia

54




sol

trajetoria

meia-lua

estrela

lua cheia

lua crescente; lua nova

céu a noite

5°ANO

temperatura

termometro

temperatura (de atmosfera)
meteorologia; tempo

observatoério meteorolégico

calamidade; catastrofe; desastre; sinistro

tufao

informagéo acerca da tufdo

previsao do tempo

abrigo meteorologico

velocidade do vento

circulo da previsao
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6° ANO

fundo do mar
superficie do mar
gas vulcanica
atividade vulcanica

bomba vulcanica

cinza vulcanica

f6sseis

meio-ambiente: ambiente
pedrinha; cascalho

sinistro; desastre; calamidade; catastrofe
terremoto; tremor da terra; sismo
fenda; rocha; greta no solo

fundo da agua (do mar/ rio )

solo; terra; chéo

falha: desnivelamento

estrato; camada

barro; argira

erupcdo vulcanica

alimentacao; nutrigido

lapili; conglomerado
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( YMUSICA
1 ° ANO

cancao; canto cantar
bater; tocar (tambor)

execucdo (de uma peca musical)

“oikakekko “= o jogar al gato e rato; perseguir;
[criancal correr atras

criagao dos sons

chamada com voz; brado [grito] (da multidéo )
Instrumento musical

coro; cantar em coro

harmonica com teclado;

(pianica) Pianika (primério)

marcha; parada

coral da escola inteira

(O bater as palmas para acompanhar o ritmo da cancgéo)
timbre

melodia

agitar

1mitar; copiar

gesto; gesticulacdo; mimica

junto com todos
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abrir os dedos
imaginando a situagio
ritmo

exemplo

2°ANO

cancio de divertimento
alegremente

concerto; recital

nota musical )

parddia de uma cancéo
pausa

animadamente
(musica de ) marcha

barra final

barra vertical ; linha vertical

compasso

som alto

som baixo

sobrepor melodias

dedilhacéo do polegar por debaixo do outro dedo

agitar; fazer oscilar
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brincadeira de chamadas mutuas

3°ANO

respiracgio

partitura; livro de musica

coro; coral

simbolo; sinal

compasso; ritmo

ronda; rondé; roda

4° ANO

um compasso

ligar os sons

verso; letra (de uma cancéo)
repetidamente

regéncia (de orquestra)

pouco a pouco fortemente; cada vez mais forte

pouco a pouco fracamente; cada vez mais débil

ressonancia

semi-tom; meio-tom

5°ANO

escala (musical)

cancéo de embalar
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sinal de velocidade

bem articuladamente
saltando; animadamente
idade da mudanca de voz
musica folclérica; folclore

acorde (musical)

cancao

composi¢do musical

execucdo de canto com 2 ou mais instrumentos
canto a vozes

som principal

grito unissono (por exemplo: Banzai)
velocidade

solo (vocal)

harmonia; concérdia
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cor
mecanismo de mover

pintura; desenho; quadro; ilustracao
historia em desenho

lembrar-se; recordar; trazer a lembranca
inesperado; imprevisto; que ndo se pensava
coisa que veio a cabega; coisa que ocorreu
recordacgdo; lembranca; reminiscéncia

a seu gosto; como quer; a vontade

forma; configuracao; contorno

papel

imagem (na tela); pintura

sentimento; sensacéo

apreciacdo (de obras artisticas)

arvore; arbusto (do ch4)

corta funda, corte

plano; invengao; inventiva

combinacéo

ferida; lesdo; ferimento

fabrico (manual); obra; construcéo
composi¢io; trama; plana
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cor
mecanismo de mover

pintura; desenho; quadro; ilustracao
historia em desenho

lembrar-se; recordar; trazer a lembranca
inesperado; imprevisto; que ndo se pensava
coisa que veio a cabega; coisa que ocorreu
recordacgao; lembranca; reminiscéncia

a seu gosto; como quer; a vontade

forma; configuracao; contorno

papel

imagem (na tela); pintura

sentimento; sensacéo

apreciacdo (de obras artisticas)

arvore; arbusto (do ch4)

corta funda, corte

plano; invengao; inventiva

combinacéo
ferida; lesdo; ferimento

fabrico (manual); obra; construcéo
composi¢do; trama; plana
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aparecer no coracio; ocorrer (ideia); lembrar-se

esfregar; raspar; escovar

materiais; metérias

obra (literaria); escultura
liberdade; livre (adj.)

heréi; protagonista
apresentacao

adesio; colagem

mundo da imaginagédo
comemoracio da formatura

fazer em pedacgos; rasgar; comprometer-se

desafio

cinzel para gravar; buril
fita; serpentina

barro; argila

cola; grude; goma; adesivo

caixa

tesoura

litogravura; xilogravura; gravura
modo de expressdo; maneira

manejo de pincel
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transformacéo; transfiguragdo; metamorfose
gravar; cinzelar; lavrar a buril

pertences; objetos de uso pessoal

reproducio; copia

bond (agente adesivo) para artesanato em madeira
histéria; conto; relato

utensilio, instrumento; ferramenta

) DISCIPLINA DETRABALHOS DOMESTICOS

Alimentos, Produtos [géneros] alimenticios/Alimentares

5°ANO

gosto; sabor

lavar

fritar; frigir; passar pela serta

corte & forma de folha de ginkgoaceas
batata e outros da mesma especie

elemento nutritivo

merenda;chd {comida leve que se toma entre almoco e
janta}

alga (maritima)
mexer; misturar ; bater

disciplina [curso] de “Trabalhos Domésticos”
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aquecimento; aquecer; cozer
grupo de alimentos basicos
fruta

matéria-prima

peixinho; peixe miudo

lixo; entulho

materiais

sal

o experimentar (comida); o provar (comida)
espécie; classe; tipo; variedade

exting¢io do incéndio; apagar o fogo

prazo de consumo; prazo de validade de data

prazo de duracdo (de uma comida);prazo de validade dp

consumo

refeicéo

alimento; produtos [géneros] alimenticios
louca (da mesa); pratos e talheres

sopa; coisas de caldo [suco; sumo ]

fresco

cozinha
suco
hidrato de carbono (dos alimentos)
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proétidos; proteina; albumina

almoco

fogo médio; fogo de média intensidade
café da manha

arranjar os jeitos

cozinha; culinaria

fogo forte (para cozinhar)

ignicdo; inflamacgao

quantidade de contetido

(produtos de )lacticinios

combustivel

grau do lume ( para assar ou cozinhar)
ebulicdo; fervura

tabua de cortar (objetos de cozinha)

o vestir-se (e lavar-se); o equipar-se (para viagem)
matéria inorganica

o por nos pratos [na travessa |

hortali¢a; legumes; verduras
jantar; ceia; refei¢do da noite

cozer

cozinha; culinaria; prato
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hortalica verde-amarela

corte em rodelas

6° ANO

okazu (= alimento ou prato alem do basico [arroz]

reunifio (com alguém ) com refei¢do; comer com alguem
produtos alimentares confeccionados

alimento principal

alimentos deterioraveis; alimentos frescos

atmosfera; ambiente; ar

nagashi-mizu (4gua artificialmente corrente)

faixa de farelo de arroz

germe; embrido

0 servir a mesa

arroz branco beneficiado sem casca e germe

ingrediente da sopa de miso (pasta fermentada de soja)

Roupa
5° ANO

ferro (elétrico) de passar e brunir
roupas; traje

avesso
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avental

temperatura (de atmosfera)

shitsuke (alinhavo =costura proviséria) pontos de

alinhavo

marca; sinal
tama-dome (o pregar o fio por fazer bolinha de né )

tama-musubi ( o fazer o né em forma de circulo)
nami-nui (ponto de costura basica)

costura; sutura

pano; tecido

agulha

fio; cordel; baraco; corddo (dos sapatos)
descostura

botao
alfinete

maquina de costura

6° ANO

avesso

anverso e avesso; slado da face e outro lado;
lado de dentro e lado de fora

ventilacdo

sensacgio ao vestir uma roupa
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espremer; torcer

guardar ; por outra vez em ordem

ruga
enxaguadela; enxaguar

detergente
lavagem da roupa
maquina de lavar roupa

desidratador

lavagem de méos; casa [quartolde banho;

banheiro (benjo; senmenki)

agua tépida; agua morna

roupas

indicacdo; manifestacgio

conservatividade de umidade [de manter a humidade]
secar; enxugar; arejar

umidade; agua; sumo

algodao

(grau do )estado de sujidade; condicdo ou estado de
sujeira

Vida e Moradia
5° ANO

ecologia

compras
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familia

cooperacéo; colaboracio

projeto e execugao

reciclagem

saldo; resto

trabalho; ocupagéo; emprego

despesas; saidas; gastos

rendimento; ganho. entradas. receita; renda
mercadoria; artigos

poeira de areia

vida
arrumacao; ordemacao de si propio
roda ou circulo de amigos

lixo biodegradavel

autocensura; arrependimento
indicagdo da qualidade

artigo [mercadoria] sem uso; tralha
cargo; o repartir; encargo
quantidade; dose (do remédio)
classificacao

pertences; objetos de uso pessoal
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reciclagem

lixo de algodéo

6° ANO

roupas de fora em geral; paletd; casaco; jaqueta

modo de vestir roupas higiénicamente

o vestir duas ou mais roupas; vestir sobre roupas

intoxicacdo de gas

ventilacdo

meio-ambiente

roupa interior

desinfeccéo; esterilizacdo

medidor da intensidade de luz

iluminacéo

modo de morar

ruido; barulho

aquecedor

incidéncia direta de luz solar

espessura de pano

lugar soalheiro; ter sol

vestidos; roupas
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pre-paid card (=cartdo de pagamento adiantado )

dia util; dia normal

(

) GINASTICA
1° 2° ANO

jogode ; brinquedo de ;o brincar a
(esconde-esconde)

Em forma!

untei (escada de mao do céu para exercicio fisico)
onigokko (=jogo do gato); brinquedo de pegador
(jogo de )corrida

regra

Sentido!; Posicéo !

corda curta

equipe

corda longa

barra de ferro (para ginastica)

cavalo; saltadeira

Volta para antes !

duas filas [colinas; linhas ]

barra para subir

barra fixa
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Em frente, marche !
Imitar de pessoa da frente !
colchéo (para exercicio)

promessa; regra

A vontade ! Repouse ! Descanse!
instrumento de jogo

4 filas

estafetas; corrida de revezamento

regra

cumprimento com a cabeca; reveréncia

fila

3°-4a° ANO

corrida de 80 metros

Maneira de estudos; método de adiantar estudos

meta de estudos; objetivo dos estudos

registro; anotacio; recorde

meio; jeito; invengao

jogo; partida; rodada

atacar

pontos obtidos
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medir; pesar (na balanca ); calcular
infracdo; falta (no jogo)

defender

exercicio; pratica; treinamento

arte; habilidade; técnica , golpe em jiido

5-6° AINO

bésico; fundamental

corrida inicial; marcha de aproximacio

ginastica para esticar os musculos

objetivo; ponto de referéncia

meta aproximada

( )SAUDE

Crescimento Fisico e Desenvolvimento Mental

sexo oposto

COrpo

constituicdo fisica; figura

emocao; sentimento; paixao

regra; decisio; costume

sangue

menstruacio; ménstro
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mudanca de voz (na puberdade)
coracgao

puberdade; pubescéncia
sociabilidade; natureza social
ejaculagio

menarca

altura; estatura

pélo da canela

experiéncia de vida

adulto; maioridade ; maior de idade

bom conhecedor; o ser versado; perito;conhecer por

dentro e fora

hormonio sexual; hormonio
pélos pubicos; pube; pubis
peso do corpo

mama ; teta; seios

mesmo Sexo

caracteristicas

espinha; acne

idade

cérebro
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crescimento; desenvolvimento fisico
desenvolvimento

crescimento de cabelo [pélo]
mudanca; transformacao

pélos das axilas

Prevencao de Ferimentos

seguranca
vida segura

manejador(da maquina); motorista (de automével)
meio-ambiente; ambiente

perigo; risco

meteorologia; tempo

hora de descanso; (hora de) intervalo
ferimento; feridas; lesdo

sangue
causa; origem
regras de transito
acidente transito

acao; compartimento; conduta

1dosos; ancido
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acidente

terremoto; tremor de terra, sismo

instalagoes

pessoa com alguma deficiéncia fisica ou mental;
deficiente

equipamen to; instalacéo

zona; local; regiao

equipamento; instalacéo

atencdo; cuidado; cautela

(pessoa) Est4d em m4 forma fisica.
(mAquina) Néo funciona bem.

torcedura do dedo; deslocamento do dedo
tratamento( médico)

distancia de parar

exame; inspec¢do; vistoria; revisao

sinalizacéo [sinal] de transito

(distancia da ) diferénca entre rodas dianteiras e
traseiras

falta de sono

entorse; torcer (braco)

ocorréncia; nascimento; surto; geragio
lugar de refigio; abrigo

sinalizacdo; sinal; indicador
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ferido

falta de atencéo; descuido

prevencao; protecao; defesa

pedestre

impossivel;dificil;, muito duro; irracional; irrazoavel

previsao; prognoéstico; conjetura

Prevencéo de doenca

SARS = Sindrome Respiratéria Aguda Severa
estomago

sintoma de dependéncia (de 4lcool, etc.)
1legalidade; ilegal

o beber alcool

influénza; gripe

virus

falta de exercicio (fisico)

AIDS (SIDA =Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida) ;
doencas transmissiveis HIV (Virus Imunolégico
Humano)

nutri¢do; nutritivo
subnutri¢do

quantidade /porcentagem de sal

parotidite; (papeira) caxumba

78




dano; prejuizo; mal
estimulante
resfriado; constipacio; gripe

cancer; cancro

infeccdo; contagio; contaminacgéo
figado

temperatura (de atmosfera)
fumagem ; o fumar cigarro ou tabaco

alcoolismo agudo

descanso; repouso

peito; torax

sindrome de abstinéncia(de droga ou 4lcool)

tuberculose

vaso sanguineo; veia; artéria

alucinacdo ; sintoma de alucinamento

hipertensdo arterial

bactéria; micrébio; germe

saqué (vinho de arroz) ; bebidas alcoélicas

4cido(s)

tartaro
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periodontite; piorréia

gengiva

torpor; dorméncia; entorpecimento
morte; falecimento

(quantidade / porcentagem de ) gorduras
hemorragia; perda de sangue

o fumar passivamente; absor¢do passiva de fumo
impedimento; desordem

sintoma; estado de saude

desinfeccdo; esterilizacéo; assepsia
intoxicagdo alimentar

o levar consigo; posse

frescor; frescura

coracao

doenca cardiaca

diluente [dissolvente ] (de tinta)

doenca por hébitos da vida diaria
doencga de adultos

disenteria; diarreia

controle da temperatura de corpo
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tabaco; cigarro

timpanite; inflamacéo do timpano

forca de resisténcia

diabete(s)

porcentagem de actcar

vida cotidiana

insolacgdo

cérebro

dente; dentadura

pulmio

cancer pulmonar

gengiva

sarampo

substancia cancerigena

o escovar os dentes; pasta dentifrica

crime; delito

doenga; enfermidade

elemento patogénico

flash-back  (térmo cinematografico =retrospecto

inserido no desenrolar da cena)

média de tempo de vida
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lei; legislagéo

paralisia; paralise; entorpecimento

narcoéticos; droga; toxico

menor (pessoa menor de vinte anos de idade)
dente cariado; carie

imunidade

medicamento

abuso medicamentoso

demasiado magro

prevencgao

inoculacdo preventiva; vacinacéo (contra - -)

abuso

Vida Saudéavel

suor

suco gastrico; suco do estomago

impacientemente

(impressdo de irritacdo ou impaciéncia)

movimento; exercicio (fisico); esporte
situagdo mutua
acalmar-se; sossegar; ficar tranquilo

regular; sistematico

82




sensacio; disposicao; humor; condigio fisica
descanso; repouso

ar ; atmosfera; ambiente

experiéncia

saude

acao; comportamento; conduta

respiragao

oxigénio
raio ultravioleta
capacidade de pensar

experiéncia natural

digestao

estacdo de tratamento [purificacdo] de 4gua
refeicido; comida

sono; o dormir

vida; o ser vivo

raio infravermelho

secrecio salivar; saliva
tom; entonagdo; jeito; ritmo

moderado; devido; adequado
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diéxido de carbono (COz)

luz do sol; raios solares; radiacéo solar

urina

relacdo com as outras pessoas

pele

obesidade;gordura

combustio incompleta

posto [centro] de (prevencédo de ) satide
agua

substancia téxica
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Kyoka-Hen, Chagaku>

COMO USAR ESTE LIVRO

Aqui estao escritos os vocabularios de 5 matérias (Idioma Japonés, Ciéncias
Sociais, Matematica, Ciéncias Naturais, Inglés) em ordem como apareem no
livro-texto.

Os vocabularios de 4 matérias (Musica, Belas Artes, Disciplina de Trabalhos
Domésticos e Saude, Educacao Fisica) estao escritos por unidade crédito.

Use este livro como dicionario, quando nio entender as palavras usadas no
livro-texto.

Na hora de aula em classe, ponha este livro em cima da sua mesa sem falta.

Procure no dicionario da sua lingua materna o significado das palavras que nzo
entendeu. .

= Vamos aprender os vocabularios usados neste livro, através de sua leitura e escrita.
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IDIOMA JAPONES
emocao; sensacgao

COMPREENSAO DA LEITURA

sentimento; intimo
palavra

cena; vista
lingua; idioma: linguagem

pailsagem

frase; clausula
estacdo do ano; tempo (do ano)
1deogramas compostos
todo; em geral
pensamento
parte
sentimento
montagem; composi¢ao
significado; significagao
base
contetudo
conjunto; grupo
explicacao; explanacao
desenvolvimento
questao; duvida
antes e depois

pergunta

primeira metade
problema

segunda metade
causa

expressao
resultado

personagem

cena; situacao
elenco do personagem
1mpressao; opiniao
descricao
fim da frase
relacao
comeco da frase

87



extrato; citacao
levantamento do problema
raciocinio; julgamento
aplicacao
principio
légica; coordenacao
ordem
distingao; classificagao
ponto essencial da questao
ponto essencial; resumo
tema
apreciacdo (da obra artistica)
exercicio
autor (da obra artistica)
escritor, autor
autor
concreto
negacao
opiniao

ponto importante
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conversacio; o falar; histéria
conversacao
literatura
comentario
frase de comentario
frase de explicacio
relato; historia
novela; romance
pequeno ensailo
poema

tanka (=um estilo de poema

japonesa de 21 silabas )

haiku(=poesia japonesa de 17 silabas
carta
diario
classico
provérbio; rifao
guido (do filme); peca teatral
on-kun (=distinta maneira de
leitura de um ideograma )

kana (=letra fonética japonesa )

ordem dos tragos de letra



grafia

bushu (=raiz do ideograma )

kakusi (=ntmero de tracos )

1diotismo; frase feita
antonimo
(quase ) sinénimo
repeticao
distico em antitese
personificagao
linguagem coloquial
linguagem literaria
forma fixa
uso de Kana atual
Gramatica
frase; oracao; redacao
paragrafo
oracao
clausula da frase
palavra; vocabulo

composi¢ao; construcao
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nova linha; novo paragrafo
simbolo; sinal
juncao; ligag¢ao; conexao
qualificacao
palavra demonstrativa
anastrofe; hipérbato
classe; tipo; espécie
palavra independente
palavra aposto
sujeito
predicado
conjugacao
elementos de frase
substantivo
verbo
advérbio

conjuncao
Jjoshi (=particula )

Jjodéshi (=verbo auxiliar )

taigen (=palavra independente

mutavel )



yogen (=vocabulo declinavel e

independente )

pronome
verbo intransitivo
verbo transitivo
palavra complementaria
termo de cortesia
vontade; intencao
negacao; desmentido
coexisténcia
shieki (=verbo causativo)
voz passiva
espontaneidade; vontade

possibilidade; (forma) potencial

(do verbo )

afirmacéao

Suposicao




ESTUDOS SOCIAIS
<geografia
mundo
Japao
terra
litoral
terra firme
continente
ilha
Oceano Pacifico
Oceano Atlantico
Oceano Indico
globo terrestre
meridiano, longitude
paralelo de latitude
longitude
latitude

hemisfério norte

hemisfério sul

(linha do ) Equador
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Polo Norte
Polo Sul

Hora Legal

Linha Diviséria da data

meridiano primo
diferenca de hora
mapa
pais estrangeiro
gente

caracteristica
lingua

religido

etnia, povo
pais; estado
capital (de um pais)
nome do pais [estado]

estado
cidade

territério nacional



natureza

zona; regiio

regido

superficie; extensio

clima

(clima) ameno

quantidade de precipitagao

topografia; configuracao

terreno; solo

dado estatistico

forma; figura

linha diviséria da fronteira

pais continental

pais insular

Medio Oriente

Extremo Oriente

localizacdo; lugar

leste; este; oriente

oeste; ocidente
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sul
norte
territorio
espaco aéreo territorial
4aguas territoriais
zona economica exclusiva
Hokkaido
nordeste (do Jap#o)
(regido) kanto,
(regifo) T6kai
(regido) Chiibu
(regido) Kinki
(regifo) Kansai
(regido) Shikoku
(regido) Chiigoku
rio

terreno plano

bacia; vale
regido montanhosa

problema da baixa natalidade



deserto

economia

industria

indudstria manufatureira

terremoto; sismo

vulcéo

cone de aluvial

delta

planalto; terreno elevado

costa muito recortada por rias

zona tropical

Zona seca

zona temperada

zona frigida; zona glacial

zona subtropical

moncao

danos do frio

populacio; nimeros de habitantes

densidade demogratica

piramide populacional
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envelhecimento da populacéo

suburbio

centro da cidade

superpovoamento

despovoamento

agricultura;, industria agricola

casa de lavrador
rizicultura
arrozal (irrigado)
dessecacao

agricultura suburbana
cultivo em estufas (para
crescimento rapido)
industria de lacticinios
(indtstria) pecuéria
lugar turistico
zona de producio
arroz
trigo
cha

for¢a hidraulica



algodéao

verduras

tangerina

maca

cereja
uva
vaca; boi
porco; suino

galo; galina

silvicultura;, industria florestal

industria pesqueira

criacao

exploracao de viveiros
recursos minerais
energia
recursos; riquezas
petréleo (petréleo bruto )
carvao de pedra; hulha
minério de ferro

forca térmica
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energia nuclear

taxa de autosuficiéncia

usina siderdrgica

tecido

produto

comércio exterior

comérclo exterior de

transformacao

exportacao

1Importacgao



Histoéria

era; periodo

civilizacio

cultura

sistema; regime

politica

poder politico; governo

(linha de ) politica,

dominio;, controle
influéncia (politica)
influéncia

guerra; batalha

regime

Era Antiga
Era Média

Era Moderna, Idade Kinser
Era Moderna

Era Contenporanea
(Periodo de ) Jomon

(Periodo de ) Yayoi
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(Era ) Heian
(Era ) Kamakura
(Era) Muromachi
(Era) Sengoku,
Era de Guerras Civis
(Era ) Azuchi-Momoyama
(Era) Yedo
(Era) Meiji
(Era) Taisho
(Era) Showa
(Era) Heisei
lavoura
povo néomade
tamulo antigo
feito de ferro
cla poderoso
imperador
corte imperial
aristocrata
regente
Kanpaku (Conselheiro-chefe

delegado plenipotenciario do Imperador )



bonzo; monje budista
Kuge, (nobles da corte imperial)
senhor e o seu criado [sujeito]
relacio
vassalo; sujeitos
guerreiro, Samurai
Shugo (guarda militar provincial)
Daimyé (senhor feudal)
feudo, dominio feudal
Shogiin (Generalissimo)
Bakufu (governo feudal do Japio)
posicao social
Heij6-Ky6 (Nome antigo de Nara)
Insei (governo do Imperador,
depois de “abdicar”)
capital do pais
comerciante
artesao
Heian-Ky6 (nome antigo de
Kyéto)
labuta; servigo laboral para chefe

desbravamento

latifindio feudal

tributo fundidrio

reforma

budismo

crenca; fé

motim

resisténcia

perseguicio

feudalismo

(sistema) hereditério

absoluto

estado; pais

consolidagdo; unificacdo

abertura do pais para exterior

tratado; convénio

paises euro-americanos

Restauracao do Meiji

enriquecimento do pais e

sua fortificacdo do exército

florescimento da civilizacao

maquinas



revolucao

império

absolutismo; autocracia

congresso; parlamento

Constituiciao Nacional

nomeacgao; designacgao

envio

exército militar

mvasao

conquista; subjugacao

imperador

alianca

divisdo; desunido

guerra

Grande Guerra Mundial

julgamento; tribunal

escala

proibigao

internacional

Intercambio
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prosperidade

cidadao

direito humano

igualdade

eleicdo

trabalho; labor

capital

monopdlio

precos



Area Civica

Politica

Constituicao do Japao
Democracia

respeito
dignidade
Declaracao dos Direitos Humanos
governo absoluto (autocratico)
ideologia

direitos humanos fundamentais
soberania do povo

revolugdo burguesa

governo constitucional

simbolo

pacifismo
leis; normas; legislacao
espirito
prefabulo
direito

obrigacio; dever
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discriminacéo
( direito a ) libertade

(direito a ) igualdade

direito social

direito a vida

direito de associacio

direitos politicos (do sufragio)

beneficio pablico

direito a peticao

pagamento de impostos

trabalho

direito ao meio-ambiente
direito de saber

direito a privacidade

seguranca dos direitos humanos

saberania que reside no povo

parlamentalismo

lei; legislagao
constitucionalismo

separacio dos trés poderes



legislagao
Supremo Tribunal
tribunal ( de justica )
Regime de Tripla Jurisdigao
julgamento civil
julgamento penal
julgamento administrativo
Referendo popular
acusador
acusado; réu
direito do exame de lei
inconstitucional
autonomia regional
6rgaos locais autarquicos
regulamento; lei
chefe
governo direto
participagao dos moradores
direito de voto
( direito de ) elegibilidade

partida politica

dissolucéo ( da Dieta )
partida governamental
partida da oposicao
opinido publica
abertura ao publico de
informacéo
politica internacional
pais independente
estado soberano
direitos internacionais
tratado; acordo; convénio
Artigo 9° da Constituigédo
renuncia a guerra
Tratado de Seguranca entre
o Japao e os Estados Unidos
Forgas de Auto-Defesa
Organizacao das Nacées Unidas
pais-membro permanente
(direito de ) veto
Organizacdo Mundial da Saude
Operacio da Manutencio da Paz

guerra fria
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UNESCO (organizacio
Educacional, Cientifica e Cultural das N.U.)

empresa privada

empresa publica

dividendos

financas

juro

banco

taxa de desconto oficial

tarifa oficial
monopdlio
industrias
grandes empresas
pequenas e médias empresas
financas
obras publicas
conta geral (do orcamento)
conta especial (do orcamento)
titulos do Tesouro
tributo; impostos

1mpostos nacionais
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impostos locais

1mpostos diretos

impostos indiretos

emprego

salario
Lei das Condigoes do Trabalho
sindicato
Sistema da Previdéncia Social

divisao do trabalho entre paises
comércio (exterior ) protecionista

comércio internacional livre,

Conflitos causados pelo
comércio internacional
taxa de cambio
cambio alto do yen
sociedade idosa
problema da baixa natalidade
Problema da Baixa Natalidade
e Populacao Idosa
despovoamento
superpovoamento

problema alimentar



problema do médio-ambiente

UNICEF =Fundo de Emergéncia

Internacional das Nac¢oes Unidas para as

Criancas

paises em vias de desenvolvimento

Coexisténcia Pacifica

conflitos internacionais

Tres Principios Nado-Nucleares

ECONOMIA

vida de consumo

rendimento; renda

despesas; gastos

economia doméstica

rendimento por trabalho

economia de mercadoria

trabalho; labor

producio

circulacao

economia nacional

moeda

moeda corrente

101

regime monetario controlado

preco de mercado

preco

demanda

oferta,

nivel de vida

crescimento econémico

economia capitalista

lucro

reproducgio

reproducio ampliada

regime da propriedade particular

economia prospera

depresio econbmica

ciclo economico

economia socialista

produ¢do em massa

revolugao tecnologica

comercio

sociedade por acoes



empresa
Lei da Oportunidade
Igual de Empregos dos Homens e as Mulheres
Lei da Participacéo
Social Igual entre os Homens e as Mulheres
Tratado dos Direitos de
Criancas
Beneficio,
Barreira Livre
Economia de energia
reciclagem
nivel econémico
armas nucleares

Unido Europea
ASEAN

(Associacdo das Nacdes do Sudeste da Asia
Ajuda Oficial para
Desenvolvimento
Operacao de

Manutencéio da Paz (da ONU)
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MATEMATICAS

FORMULA E CALCULO férmula equagdo

nimero soma, adicao

numero, digito, algarismo soma, total
subtrair

sinal, simbolo, co6digo
adicionar, somar
base, critério, padrio

fracdo, nimero quebrado

menos

fracdo, numero decimal
mais

lei
positivo

subtracdo, conta de subtrair
negativo

diferenca. disparidade
numero inteiro

termo
numero natural

multiplicacao
origem

multiplicacao
direcao positiva

produto
dire¢ao negativa

divisao

sinal de desigualdade
numero impar
valor absoluto
numero par

distancia

poténcia
adicao

segunda poténcia
subtracao
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expoente

quadrado, segunda poténcia
cubo, terceira poténcia
procurar, medir

divisao

quociente

(ntmero) reciproco

quatro operacoes fundamentais
lei de reparticao

tempo, hora

substituicao

valor da férmula

velocidade

coeficiente, modulo

féormula do primeiro grau
termo semellante

formula

paralelograma

superficie, area

base (do triangulo)
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II

altura

circulo

circunferéncia
constante (Pi)

diametro

raio

volume (ctibico)
vertical, comprimento
horizontal, largura
paralelepipedo retangular
equacio, formula

equacao

primeiro membro(da equacio)

segundo membro (da equacdo)

ambos membro (da equacéo)

solucao, resposta

resolver

transposicao

equacao do primeiro grau

cada minuto



mondémio

polinomio

(ntimero) multiplo
submdultiplo, divisor
equacgoes compativeis

equacao do primeiro

grau com duas incégnitas

(modo de )adicdo e subtracdo
(modo de )substituicao

razao, proporc¢ao

raiz quadrada

radical

decomposicdo em fator primo
fator

numero primo

fator primo

expansao, desenvolvimento

decomposi¢do em fator
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probabilidade

parece probavel também

arvore esquematizado

funcéo
proporcio (direta)
proporg¢ao inversa
grafico
variavel
constante proporcional
zona variavel
mais de ... (inclusive)
menos de ...(inclusive)
abaixo de ..., menor de
coordenadas
eixo
linha reta
aumento, incremento
decréscimo, diminuigao

hipérbole



funcdo do primeiro grau
proporcao da alteracao
volume do incremento
pedaco

declive, inclinacao

ponto de interseccao
funcao de segundo grau

linha parabdlica, parabola

figura

plano, superficie

quadrada

simetria axial

simetria pontual

eixo de simetria
centro de simetria

congruéncia

homologia

ponto

segmento (linear)
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linha meia

meio, ponto central
angulo

paralelo

triangulo

quadro, forma quadrilateral
triangulo isdsceles
triangulo equilateral
retangulo, quadrilongo
losango

quadrada

linha

arco

corda

forma de leque
angulo central
poligono

poligono equilatero
diagonal

o desenhar



(linha) perpendicular
verticalidade

bisseccao

(que) toca; tocar ...
linha tangencial, tangente
ponto de tocar

espaco

face, lado

lado

vértice

poliedro

poliedro regular

cubo, hexaedro regular
prisma

prisma triangular
prisma quadriangular

coluna redonda

cone
face lateral
base
posicao de torgao
diagonal
rotor, corpo de rotacéo
(linha) geratriz
esfera
planta, esquema
desenvolvimento (do projeto)
(4rea da ) superficie
(4rea da) face lateral
(4rea da ) base
angulo externo
angulo interno
angulos verticalmente opostos

angulos correspondentes

piramide angulos alternos ( internos)
piramide triangular demonstracgao
piramide quadriangular condicao
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hipoétese

conclusao

angulo reto, esquadria

angulo vertical

angulo da base

definicao

teorema

angulo obtuso

angulo agudo

hipotenusa

lado oposto, subtensa

angulo oposto

angulo central

semelhanca, analogia
centro da analogia
um a dois

teorema de trés quadrados
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ciencia natural
caracteristica, peculiaridade
> 1 Area 1° Tomo
uma certa quantidade
matérias familiares
po. polvilhos
propriedade, natureza
tema, questao
estado, condi¢ao
cristal (de rocha)
(corpo) sélido
re-cristalizacao
(corpo) liquido
temperatura
(corpo) gasoso, gas
solvente, dissolvente
solucao de agua

solubilidade
método
mistura
distincao
solubilidade
metal
neutralizacao
metal nao ferroso
sal
reacao
acidez
solubilidade
evaporacao, vaporizac¢ao
peculiaridade
saturacao
experiéncia
densidade, espessura
medicamentos

(grau de ) densidade
Iinstrumentos, aparelho
volume (ctibico), cubagem
observacao, exame
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densidade

aquecimento

puro

ponto de ebuligao

ponto de fusio

destilacao

segregacao, separacao

preparacao, preparativo

mistura, mescla

geracao

razao, proporgao

ox1génio

hidrogénio

nitrogénio

di6xido de carbono

acido cloridrico

luz, som, calor, for¢a

reflexdo

incidéncia

refleccao
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raio de luz
distancia focal
imagem real
imagem virtual
vibracao, oscilagao
fenomeno

avanco direto

largura

deslocacao, movimento

pressao gravidade

pressio atmosférica
resisténcia vertical
forga de fricgao
(forca) resultante

forca ascensional

transformacio quimica, atomo e molécula

reacao quimica
transformagao quimica

formula quimica



composto quimico
reducao; desoxidagao
oxidacao

atomo

conservacgao matéria
substancia (simples)
sedimentacao; precipitacao
combustao
substancia organica
substancia inorganica
decomposicao

ferro

aparelho; dispositivo

le1

corrente elétrica
eletricidade
eletricidade estatica
descarga elétrica

circuito
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dispositivo de fonte elétrica
corrente alterna
corrente continua (ou direta)
campo magnético

linha de for¢a de um campo magnético
descarga elétrica do vacuo
ligacao em série
ligacao em paralelo
resisténcia (elétrica)
voltagem
corrente elétrica
(corpo) condutor
(corpo) isolador
(corpo) ndo condutor
producao de calor
eletroélise
eletroima; eletromagnete
indugao eletromagneto

gerador (de energia elétrica)

fio termelétrico



energia elétrica consumida

corrente induzida

elétrodo; polo

anodo

catodo

forca

movimento e energia

resisténcia; reacao; compressao

vagao; carroca; carro de mao

distancia de deslocacao

gravitacao; gravidade

energia cinética

movimento reto de velocidade uniforme

corpo; objeto

1inércia

principio

acao

reacao

bateria de combustivel

matéria-prima

2 Area 1° Tomo

mundo animal
microscopio
semente
ovario
6vulo
fruto; fruta
polinizacao
planta gimnospérmica
planta angiospérmica
folha; folhagem
nervura de folha; veia
cloroplasta
célula
estomato
fotossintese; fungao clorofilina
valor nutritivo
respiracgao
raiz

caule; talo; haste de planta



02

solar

pelos de raiz

traqueia; vaso

tubo pemeirador; floema
feixa vascular

flor gamopétala /simpétala
flor choripetalosa
transpiracao

dicotiledeo
monocotiledoneo

0 2 Area 2° Tomo

a terra e o sistema

astro
oceano
terra
eixo terrestre (da terra)
rotacdo(da Terra) sobre seu eixo
abdbada celeste
zénite
movimento diurnal

altura em transito meridional
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constelacao
ecliptica do sol
observacao
estrela fixa
planeta
(planeta )Vénus
sol

mancha solar
sistema solar
satélite

asterdide

Via Lactea; galaxia

orbita circular

periodo de translacgio

equinécio da primavera

solsticio de verao

equinécio do outono

solsticio de inverno

vida de animais e espécie



lanugem(pelinhos finos das folhas

e pétalas)

comida; alimento

hervivoro e carnivoro

nervos

nervos motores

nervos sensorios

nervo central

orgao sensorial

digestao

aparelho digestivo

estimulo

descarga; excrecao

reflexo condicionado

transformacéao de estado

suco gastrico

enzima

sucos digestivos

sucos texturais

Intestino delgado

coracao
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gordura

medula

figado

pulmao

alvéolo pulmonar

traquéia

musculo

sangue

circulacao

artéria

vela

ingrediente; componente

glébulo vermelho; eritécito

glébulo branco; leucdcito
vaso sanguineo

6rgao; textura
auricula (do coragio)
ventriculo (do coracio)
diafragma

esqueleto



espinha dorsal; coluna vertebral
articulacao, junta
viviparidade
oviparidade
mamifero
anfibio
peixes
animal de sangue frio
animal homotérmico

reflexo

Tempo e sua mudanca
previsao do tempo
temperatura (atmésfera )
temperatura
(grau de ) humidade
meteorologia
observacao

classe da forca de vento

vapor (de 4gua)
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volume do vapor saturado
ponto de condensacio (de orvalho)
gota de agua
nevoeira; neblina; névoa
dilatacao
precipitacao
pressao atmosférica
pressdo atmosférica
linhas isobaricas
brisa marinha e terreste
mong¢ao
corrente de ar descendente
corrente de ar ascendente
distribuigédo de pressido atmosférica
pressao atmosférica alta
pressdo atmosférica baixa da zona temperada
massa de ar; frente (frio ou quente)
padrao “oeste alto,leste baixo”
padrao “sul alto, norte baixo”

frente (de ar frio ou quente)



frente quente
frente frio
frente de precipitacao de Baiu
frente estacionaria
Taifu ; tufao

quatro estacdes (do ano)

céllula do ser vivo e seu modo de aumentar

crescimento

unicelular

multicelular
epiderme
caraco; nucleo
parede celular
citoplasma
membrana celular
vacuolo
cloroplasta
divisao; cisao
Cromossomo

hereditariedade
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reproducao sexuada

reproducao assexual

fecundacao; inseminacao

embrido

geracgao

cisao decrescente

macho

féemea

o macho e a fémea

carateristica; qualidade

gene

o6cito

espermatozoide

célula espermatico

tubo de polem

cadela alimentar

produtor

consumidor

decomponente

mundo natural



numero de individuos
fungos
matéria inorganica
matéria organica
ambiente natural
habitacdo(de animais)
mudanca da terra
terremoto; sismo
epicentro; centro do terremoto
intensidade sismica
epicentro
microssismo de fase inicial
falha; desnivelamento
falha ativa
fossa oceanica
distribuicao
vulcao
erupcao (do vulcio)
lava de erupcao de vulcao

cinza vulcanica
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sedimentacao

rocha ignea; rocha eruptiva

rocha plutonica

rocha vulcanica

minerais

estrutura equigranular

massa amorfa
erosio (causada pelo vento)
erosao
estrato; camada
rocha sedimentar
fossil
indice fossil
facies fossil
geologia, natureza do solo
paleozodico; era paleozdica
era mesozoica
era cenozodica

atmosfera



INGLES

LEITURA

palavra

lingua; linguagem
clausula; grupo de palavra
locucao; expressao idiomatica
palavra (inica); vocabulo
pensamento
sentimento
sentido; significado
contetudo
explicacao
duavida; questao
pergunta
problema
cena, situacao
1mpressao; opiniao
emocaon; sensacso
sentimento; intimo

cena; vista
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paisagem
estacdo (do ano)
todo; - - - em geral
parte
montagem; composi¢ao
base; fundamento
desenvolvimento
antes e depois
primeira metade
segunda metade
expressao
personagem
descricao
relacao
ordem
distincao; classificacio
exercicios
autor

concreto



negacao

conto; historia; paletra

conversacao

poema

carta

diario

expressao idiotismo; frase feita
gramatica
escrito inglés
escrito japonés
frase; oracao
palavra
simbolo; sinal
conjuncao
(palavra) qualificativa
(palavra ) indicativa
classe; espécie
categorias gramaticais
sujeito

predicativo
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substantivo

verbo

adjetivo

advérbio

verbo auxiliar

oracido afirmativa

oracao negativa

oracao interrogativa

interrogativo

pronome

forma progressiva (verbal)

tempo passado; pretérito

verbo geral

(forma do) tempo futuro

(forma do) tempo presente

(forma da) voz passiva
participio passado
infinitivo
gerundio

pronome relativo



MUSICA
Regras para transcri¢gdo da musica

pauta; pentagrama
som
pausa
compasso
compasso; ritmo
compasso
regéncia

escala musical maior

escala musical menor
tom; intervalo musical
tom inteiro
semi-tom

nome das notas

=ha, ni, ho, he, to, 1, ro, ha

nome das notas

= do, ré mi, 14, sol, 14 s1, do
tonica

+H sinal da clave

# b direita

acorde (musical)

melodia
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frase

+t sustenido

bemol
natural
sinal temporario
acento; dinamica
forte
piano; fraco
crescendo
decrescendo
sinal de repeticao; D.C.
voltar
fim; término

velocidade( rapida/

seminima
J staccato (destacado)
acento >

- J

fermata; suspensao

E tie; ligadura



E ligado

apreciagao
peca musical
peca musical instrumental
sinfonia
poema sinfonica
musica de orquestra
arte composta
tradicao
musica folclorica
folclore
concerto
execuc¢ao com 2 ou mais instrumentos
instrumento (musical) de cordas
instrumento de sopro
instrumento de sopro de madeira
mstrumento de sopro de metal
istrumento de percussao

instrumento de teclado
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Instrumento musical japonés
execucao de peca musical
método de execugdo musical
variacao de execucado musical
composicao

estilo de sonata

tema; titulo

motivo; tema

parte apresentacao

parte de desenvolvimento

parte de reaparecimento

coda

ouvir; escutar

ver; olhar

cena; vista

cena

ambiente

1deia musical

mudanga; variagao

caracteristica;

peculiaridade



1maginacao
Outros

perceber; notar
postura; posicao

criacao
instrumento musical
1improvisacio, fuga
concerto; conjunto
gama; escala

musical
flauta (doce) som baixo
estrutura som alto
modo de posic¢ao; postura partitura; livro de musica
dedilhacao decorar partitura

soprar; assobiar
tuning; afinacao

tocar
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BEILAS ARTES

PINTURA / DESENHO

lapis

tintas; cores

paleta

pincel

recipiente de agua; vasilha

pano de limpeza

cor; matiz

vermelha; rubra; escarlate

amarelo

azul

verde

roxo; violeta

branco

preto; negro

cinzento

pintura a aquarela

esboco

composicao
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pintura; tela

coloracao

combinacdo de cores

sombreado; matiz

equilibrio

(pano de ) fundo; cendrio

monocromia

ponto

linha

(linha ) reta

(linha ) curva

profundidade; fundo

cor semelhante

cor de contraste

cor fraco [pélido ]

cor claro

cor viva

cor baca

COor escuro



base; fundamento esboco; rascunho

mudancga; variacio pintura de natureza-morta

unificacdo; uniformidade paisagem pintada

divisao; repartigao retrato

circulo auto-retrato

disposicao; colocacio cartaz

degradacio (de cores); forma abstrata; abstrato

esbatimento
forma concreta; concreto

efeito; eficicia
1maginacao

desenho
fantasia; sonho; devaneio

desenho; padrao, figura
1deia; concepcao

fraturar; dobrar; quebrar .
1mitar

utensilio superficie; plano

técnica artistica sensacdo de profundidade [relévol;
efeito tridimensional [estereoscépico |
parte
sensacao de efeito perspéctico

todo; inteiro
esboco

ponto de vista
pintar; desenhar; descrever

método
pintar; untar

obra
misturar; mexer

objeto; alvo
aumento; ampliacio

pintor
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reducio; corte

tema; material

letra

estilo de letra; caligrafia

Gravura, escultura,

artes e oficio

gravar

esculpir

raspar

barro; argila

pedra; seixo; calhau

madeira

forma; figura

vida

bloco; massa

material; matérias

utensilio; instrumento

profundamente

pouco fundo; raso

tato de material
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qualidade de material

modo de tratar

adesao

buraco; orificio; furo; cova

processo

generalizacio; grosso

fabricacéo; producio

Outros

dia de apresentacio

nome

denominacgao; designacao;

pertences; propriedade

coisa esquecida; objeto perdido

utensilio, aparelhagem; instrumento

dados; documentos

papel

papel de desenho

capa (de livro)

grosso



fino; delgado; sumo; diluido

régua

lapis de cor

desenho

referéncia; consulta, informacio

caracteristica, marca distintiva

delgado; fino; magro

grosso

exercicio; ensaio; treino; pratica

plano; projeto; programa

completagdo; aperfeicoamento

combinacio

importante

polidamente; delicadamente

inventar; planear; imaginar

destacar; realcar

direcdo; sentido

apreciacdo (de obras artisticas )

pintor

produtor; fabricador;
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pintura a 6leo

pintura a tinta nanquim

(pintura a tinta-preta-da-china )



SAUDE

Crescimento do corpo

e mente.

nervo
linfa
reproducao; procriacao
orgaos da respiracao
capacidade respiratoéria
pulso; pulsacao
sinapse
puberdade
hormonia
(ser) versado; perito
ejaculacao
menarca(primeira menstruacéo)
menstruac¢ao; ménstruo
espirito; alma, mentalidade
desejo; anselo; necessidade
desordem psicossomatica
Ambiente e Adaptacao

adaptacao
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insolagao

morrer de frio

diéxido de carbono
arejamento; ventilacao
ruido; barrulho

lixo; desperdicio; residuo
integridade; preservacao
poluicdo; contaminacao
aquecimento (global)

chuva acida

Acidentes e Medidas

de Emergéncia

acidente
ferimento; lesao
fator premordial; causa principal
prevencao; defesa; protecio
acidente de transito
causa
repouso

respiracao artificial



entorse

fratura (de osso ) remédio; medicamento droga

luxacao; deslocacao do osso )
anemia cerebral

queimadura )
gas venenoso; gas toxico

doenca; enfermidade
efeito secundario;

tube culose; tisica ofeito colateral

apoplexia cerebral metabolismo basico
pneumonia obesidade; gordura

cancro; cancer _
fadiga; cansaco

infecc¢ao; doenga infecciosa
melhoramento; cura;
elemento patogénico

recuperacao da saude
leucemia

imunidade

doenga cardiaca

cigarro; tabaco

piche; alcatrao
nicotina
monoxido de carbono
(ser ) crénico
saqué; vinho de arroz
diluente; dissolvente (de tinta)

dependéncia (de 4lcool, etc.)
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EDUCACAO FISICA

Ginastica
0 juntar-se; reunir-se
disposi¢ao em fila
fila
intervalo; espaco
mudan¢a de rumo
Direita, volver !
Meia volta a direita !
(Um passo) em frente !
Pare!
(grupo de) duas pessoas
dar [segurar] a mao
vanguarda; frente; dianteira
levantar o corpo
inclinar o corpo
torcer o corpo
cabeca

levantar o queixo

baixar o queixo
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pescogo
ombro
peito; seios

endireitar-se; por o peito para

fora

segurar nos bracos
dorso; costas
dorso; costas
ombro
ilharga; lado
bracgo

Por-se de brucos com o peso do

corpo todo nos bracos

debrucar-se
pulso

virar a palma da maéao
cotovelo
quadril; cadeira; cinturasanca
nadega; anca
joelho

perna; ( pé )



entre as pernas [os pés ]
uma perna; um pé

ambas as pernas [os pés |

coxa; virilha

calcanhar

no lado exterior de ~

no lado interior de ~
largura de ~

elevar ~

abaixar; baixar ~
dobrar; torcer ~

estirar; esticar; desdobrar ~

abrir; alargar ~

fechar ~

colocar a ~

colocar a forca

retirar a forca

a extensao e a contracao
paralelo

horizontalidade
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rotacao
combinar ao ritmo
equilibrar

(a posicdo) de brucos [de barriga

para baixo]

(a posicdo) de costas

respiracdo profunda

gindstica com aparelho
exercicios de solo [colchéo]
exercicios da barra de ferro
exercicios da barra fixa
exercicios do cavalo

o estirar [esticar] as pernas

o estirar [esticar] os joelhos

o abrir as pernas

o fechar as pernas

volta; rotacdo

desenvolvimento; evolugao

suporte; apoio

modo de segurar [empunhar]



o agarrar-se [a barral por baixo

o agarrar-se [a barra] por cima
ajuda; auxilio

o correr para dar um salto

o tocar o chio (em salto de
ginastica
(posicdo de) cabeca [maos] no chéo

e pernas no ar

reviravolta por frente; cambalhota
reviravolta por tras

centro de gravidade; equilibrio

Atletismo
salto
distancia
correr
langar
saltar
competicao

o pé do salto
(corrida de) curta distancia

(corrida de) longa distancia;

[ fundo ]
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corrida de estafeta revesamento
(passo de ) bastdo
recorde

medicao

Jogo de bola

basquetebol,

bola ao cesto

futebol
volei[bol]
ténis de ,mesa; pingue-pongue
badminton; batominton
jogo; partida
por cima da cabeca
posic¢ao; lugar

(equipe) adversaria

outra parte do jogo

equipe de si mesmo
regra; regulamento
arbitragem [do jogol; juiz:arbitro
juiz de linea

juiz assistente



zona limitada
pontos (ganhos); gols de futebol
pontos maximos
vitéria ou derrota
empate
falta
perigo
aviso; adverténcia
desqualificacdo; o falhar
saida do campo (de jogo)
substituicao; revezamento
defesa
bola
campo
gollo]; baliza de futebol.

(re)batida (seguida, da bola, sem

marcar pontos)

saque; bola; servigo
o receber [apanhar] a bola
passe

o lance da bola

-132-

catch; (o apanhar )
o devolver a bola
ataque
ataque rapida; investida
roubar; tomar a forca
tirar; retirar; adiantar-se
chutelo]; pontapé
proteger; defender; guardar
follow; acompanhamento
técnica
tatica; manobra; estrategia
controle; dominio
o olhar; vista
acao; movimento; comportamento

perna de pivo

Outros
modelidade
natacao

judo



kendo=esgrima japonesa

danca;
salto a corda
stretch; o estirar
voz de comando; sinal
Sentido !
Reveréncia ! Mesura!
Descanse!; Pause !
sentar-se (no chio)
observar boas maneiras
confirmar a seguranca
proibicao; Esta proibido !
exercicio; treinamento
plano; projeto, esquema
esforco; empenho
preparagao de instrumentos
arranjo de instrumentos
forca muscular; energa fisica
por-se em posicao

reacao

parede

momento; instante
ida e volta

o fixar; fixo

mesmo por cima

Jjanken; tesouras, pedra,
papel! Gogo japonés parecido ao par-ou-
per-ndo [ par ou impar])

carater especial
habilidade; técnica
Jersey; (roupa
para ginastica indicada )

half-pants

(roupa para ginastica indicada )

calcas curtas

(roupa para ginéstica )

T camiseta; camisola interior de

mela manga

(O indicado ou branco)
sapato de ginastica: os tenis

(Sport

shoes, Sneakers)
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TECNICA
Palavras basicas
vida
trabalho
matérias; materiais
Instrumentos; utensilio
ferramentas
manufatura; transformacao
desenho; projeto
pecas; partes (de uma méquina )
seguranca
Manufatura de madeira
madeira
floresta; mata; selva
recursos; riquezas naturais
caracteristicas
fabricacao
corte;
material adesivo

buraco; furo; cavidade
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veio de madeira
aneis de crescimento (de 4rvore)
tabua; material de placa de madeira
madeira serrada quadrada
desenhoequiangulo
método de projecao regular
fibra
uragane (metal no reverso da plaina)
montagem
pintura (das paredes)
tinta (para pintar paredes)
medida; tamanho;dimensao
Eletricidade
corrente elétrica
voltagem
tomada de eletricidade
energia elétrica
circuito (elétrico)

medidor de circuito



pilha; bateria; acumulador

corrente continua [ direta |

corrente alternada

Inspecao; vistoria; revisao

manutencao

medicao; medida

valor medido

frequéncia

polo; elétrodo

conducao

1solacao

fio condutor

corrente elétrica toleravel

aparelho elétrico

corpo exotérmico

descarga elétrica

ampliacao

sinal

eletraos; eletronico

semicondutor
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Transformacao metalica

metal

folha de metal

liga

corte
Maquinas
fixo
tratamento térmico
movimento
ida e volta
linha reta
rotacao; volta
roda dentada; engrenagem
friccao
manutencao; preparacao
eixo
combustor interno do motor
compressao; condensacao
inflacao; dilatacao

exaustao; escape



curso (de um émbolo)
ponto morto superior
ponto morto inferior
razao de compressao
combustivel
operacaos;funcio; manejo
0 parar; paragem
mecanismo; estrutura
motor
orgao térmico
varrido
Informacéo
computador
Internet
dispositivo de input
dispositivo de output
dispositivo de processamento
envio (de uma mensagem )
hardware

software; programacao
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disco flexivellfloppy/
arranque
fim; encerramento
rato (do computador
network ;rede
eliminacao; anulacao; o apagar
o colar
folder; arquivo
hierarquia
funcao; funcionamento
conservacao; protecao
procura; busca
correio eletronico
direitos de autor
multimédia
sensor
interface
medicao; mensuracao

controle; comando



TRABALHO

DOMESTICO

Alimentos
elementos nutritivos
energia
hidrato de carbono
proteina
matéria inorganica
calcio
ferro
vitamina
gordura
grupo de alimentos
peixe, carne, ovo
soja; feijao-soja
produtos leguminosos
leite (de vaca)
lacticinios
alga (maritima)
vegetais verde-amarelos

cereal, grao
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arroz

batata
pao
massa; macarrao

acucar

graxa; gordura

0leo; azeite

manteiga

arroz (cozido)

menu; cardapio

condimento

sal

shoyu; molho de soja

pimenta

farinha de trigo

farinha fraca (com baixo teor de

gliten

farinha enriquecida

farinha meia-enriquecida

materials; matérias

ingrediente; componente



quantidade necessaria de
nutrimento medir; calcular; pesar

alimentos deterioraveis absorcao de agua

alimentos confeccionados taxa de jogar fora
alimentos secos [desidratados) colagem; gelatinagao
aditivos para alimentos Roupas
Pratica de cozinhar pano; tecido
o vestir-se (para a pratica) fibra; textil
avental costura
faixa triangular cortar (fazenda/pano/tecido)
unha curta coser; costurar

higiene; satude maquina de costura

lavar as maos

faca de cozinha

o cozinhar arroz

cortar

cozer; ferver

fritar; frigir; passar pela serta
cozer em vapor [banho-marial

fritar

cozer
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higroscopicidade
absorcao de agua
permeabilidade de gas
conservacao do calor
sujidade; mancha; ndédoa
lavagem

detergente

indicagao de qualidade

natureza; carater; propriedade



espécie; classe; tipo
caracteristicas
escolher; selecionar
indicacao de tratamento
ferro (elétrico de passar )
Vida doméstica
cotidiano; dia-a-dia
vida
trabalho
economia
moradia; habita¢ao; domicilio
o tratar do bebé; puericultura
sono; o dormir
descanso; repouso
saude
familia
familia nuclear
pessoa 1dosa; anciaos; velhinho
juventude; mocidade; jovens

bebé; crianca pequeninha
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crescimento
coracao(espiritual) e corpo(fisico)
emocao

divertimento; jogo

brinquedo

hébitos [costume] da vida di4ria
sociabilidade; natureza social
acidente; desastre
infantario
jardim infantil;

meio ambiente

merenda

consumidor
compra; adquisi¢ao
preco

Palavras basicas
utensilios; instrumentos
trabalho; servigo
plano; projeto; esquema
preparacao; preparativo

processo; ordem; plano
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