
「健康都市 やまと」宣言 
 

健康は、日々の生活の基本であり、

幸福を追求するために、とても大切な 

ものです。 

都 市で生活するわたしたち市民が、

生き生きと暮らすためには、保健、福祉、

医療などを通じて「人の健康」を守る 

とともに、安全で快適な都市環境が整う

「まちの健康」、人と人とのあたたかな

関 係 に 支 え ら れ る 「 社 会 の 健 康 」 を 

育てていくことが重要です。 

大和市は、市民一人ひとりの健康な 

生活の実現に向けた取り組みを進め、

「健康都市」を目指すことを宣言します。 

平成２１年２月１日  


