
基
本
目
標
7

基
本
目
標
8

基
本
目
標
6

基
本
目
標
5

基
本
目
標
4

基
本
目
標
3

基
本
目
標
2

基
本
目
標
1

基本目標を実現するための個別目標

43

　街角で見かける赤ちゃんの笑顔や、地域に広がる子どもたちの元気な声。将来を担う子ど
もの健やかな姿は、私たちに明るい希望の光をもたらしてくれます。全国的に少子化や人口
減少が進み、大和市においても本計画の期間中に人口が緩やかな減少に転じることが予想さ
れる中、まちの持続可能性の観点からも、少子化対策の重要性はますます高まっています。「子
どもを授かりたい」という願いが少しでも実現するよう、授かりたい人への支援や、安心し
て出産に臨めるための取り組みを推進します。
　核家族化の進行に伴い、多くの保護者は、自身の子どもを持つまで赤ちゃんの世話をした
ことがなく、そのため、知識や経験が不足したまま子育てに直面し、育児の悩みを抱えるケー
スがみられています。そうした保護者に寄り添い、子どもの健全な発育と発達を支えるため、
子どもの心身の健康と安全を守る取り組みを推進するとともに、家庭における子育て力の向
上や、子育て家庭を支援する地域づくりにも力を注いでいきます。
　また、出産後も働きたいと願う女性の増加をはじめとするライフスタイルの変化などを背
景に、保育需要が拡大する傾向にあります。市民が働きながら安心して子育てできるよう、
ニーズを的確に見極めながら、良質な保育環境の充実に努めていきます。
　大和市は「健康都市」を実現するために、「こどもがすくすく成長する産み育てやすいまち」
づくりを推進します。

こどもがすくすく成長する
産み育てやすいまち

基本目標

3

3-1 妊娠・出産・子育てを切れ目なく
支援する

3-2 働きながら子育てができるように
する

個別
目標

本市の将来都市像とそれを実現
するための長期的な考え方など
を示します。

基本構想
10年間［2019-2028］

基本構想に掲げた目標を実現
するための個別の目標やめざ
す成果などを示します。

めざす成果を達成するため
の施策の展開と具体的な事
業を示します。

前期基本計画
5年間［2019-2023］

実施計画
3年間［毎年度見直し］

人の健康
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の健康

基
本
目
標
3

妊娠・出産・子育てを
切れ目なく支援する

個別目標
3-1

■出生数の減少に伴う少子化が進む中で、安心して産み、育てられる環境を整える取り組みの必要性
が高まっています。

■出産年齢の上昇等に伴い、妊娠中の健康管理や妊婦の不安解消など、母子の健康保持に関する取り
組みも一層重要になっています。

■本市における乳幼児健康診査や予防接種を受けている子どもの割合は高い水準にありますが、より
多くの子どもの健康を守るため、さらにきめ細かい対応が必要です。

■子育てに関わる支出は育児における負担感の大きな要因となっており、子育て家庭への経済的な支
援が求められます。

■核家族化や地域のつながりの希薄化に伴い、育児の不安を抱える保護者が増えており、子育て家庭
を支えるしくみの充実が求められます。

■障がいや、その可能性のある子どもに関する相談件数は増加傾向にあり、また、子育て世帯を取り
巻く環境の変化などに伴い、求められる対応も多様化してきています。

■全国的に増加傾向にある児童虐待について、本市においてもさらなる対策の強化等が求められます。

■妊娠を考えた時から、妊娠や出産、子育てまで、切れ目のない支援を円滑に行えるよう、市民にとっ
て分かりやすく、相談しやすい体制の整備に努めます。

■不妊症＊や不育症＊の治療が必要な夫婦を支援し、子どもを授かることのできる環境を整えていきま
す。

■妊婦健康診査の必要性や助成制度について広く周知し、適切な受診を促すとともに、乳児などの訪
問指導を行い、母子の健康管理を推進します。

■乳幼児健康診査の受診を促し、子どもの発育状態の把握、疾病等の早期発見につなげるとともに、
予防接種についても積極的な情報提供を行い、接種を促進することで、感染症の予防などを図ります。

■各種手当の支給や、医療等に関する費用の助成を行い、ひとり親家庭への支援も含め子育て家庭の
経済的負担の軽減を図ります。

■子育て家庭の孤立化を防ぐため、地域と家庭をつなぐ取り組みを進めるとともに、子育て中の保護
者同士が気軽に情報交換できる場の拡充を図ります。

■障がいのある子どもや発達に不安がある子どもについて、その力や可能性を最大限伸ばし、また、
家族等を支えるため、発達や発育段階に応じてきめ細かな保育や療育を提供するなど、支援を充実し
ていきます。

■児童虐待への対応としては、子育て相談体制の充実により未然防止を図るほか、関係機関や地域と
の連携により早期発見・ 早期対応に努めます。

現状と課題

取り組み方針

基本目標3 こどもがすくすく成長する産み育てやすいまち

＊不妊症……妊娠可能な年齢の夫婦が妊娠を望むにもかかわらず、一定期間が過ぎて妊娠に至らず、病院で治療が必要と診断された状態です。
＊不育症……厚生労働省では、妊娠はするものの2回以上繰り返す流産や死産などによって子どもを授かれない状態としています。
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基
本
目
標
3

成果を計る主な指標 現状値 中間目標値
（2021）

最終目標値
（2023）

妊婦健康診査の平均受診回
数 11.5 回

（2017）
14 回 14 回

4 か月児健康診査の受診率 97.7%
（2017）

98.0% 98.0%

3 歳 6 か月児健康診査の受
診率 95.5%

（2017）
98.0% 98.0%

3 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 で、
う蝕なしと判定された子ど
もの割合

87.0%
（2017）

95.0% 95.0%

成果を計る主な指標 現状値 中間目標値
（2021）

最終目標値
（2023）

子育てに関する不安を相談
できる場があると思う市民
の割合

52.2%
（2016）

58.0% 60.0%

妊娠届出時に専任保健師に
よる個別面接（相談）を受
けた市民の割合

25.4%
（2017）

100.0% 100.0%

つどいの広場開設日 1 日あ
たりの平均利用者数 70.4 人

（2017）
87.9 人 89.7 人

児童支援利用計画＊（障害児
相談支援）実利用者数 891 人

（2017）
1,247 人 1,426 人

めざす成果  13-1-

めざす成果  23-1-

すべてのこどもが
すくすくと健康に
育っている
子どもの疾病などの早期発見と予防が図
られ、また、健康を損ねるおそれのある
ときや、発達に不安のある場合などには、
適切な支援が受けられます。

こどもを望んだ時から
サポートが受けられる
不安や負担を感じることなく、経済的に
も安心して子どもを授かり、育てていま
す。

子育て何でも相談・応援センター
（保健福祉センター 2 階）

＊児童支援利用計画……障がい児や発達に心配のある子どもが児童発達支援などのサービスを利用するために必要な計画で、相談支援事業者が子どもの心身の状況や
サービス利用に関する意向等を踏まえて、個別に作成するものです。

関連する
めざす成果

・1-1-1　一人ひとりが健康づくりに取り組み元気で暮らしている（p.32）
・4-2-1　心身ともに健康に学校生活を送ることができている（p.54）

関連する
めざす成果 ・8-1-2　男女共同参画が実感できている（p.91）
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地域で広域避難場所が知られていると思う
市民の割合の推移

5-1-2

年

年
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住民基本台帳による外国人登録者数の推移
8-1-3

年

人

年

2008

2015

平均寿命
健康寿命（平均自立期間）

3.47 年1.52 年

1.63 年 3.57 年

83.61

82.09

84.25

82.62

88.31

84.84

89.03

85.46

大腸がん検診
肺がん検診
乳がん検診
子宮頸がん検診
胃がん検診
肺がん検診受診率

12,865

10,511
11,137

13,150
13,914 13,94614,142

15,794 15,488
14,968

年間犯罪認知件数
窃盗事件認知件数

交通人身事故発生件数
自転車事故件数
高齢者事故件数

316,465

250,529

134,087

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

6.0
冊

12,586 件 12,642 件 12,400 件 12,431 件 12,403 件

20.7

17.6 17.2
14.5

18.0

96.6% 97.4% 98.3% 98.9% 97.7%
95.7% 95.7% 96.8% 95.4% 99.4%
90.9% 91.8% 91.3% 90.0% 89.9%
93.4% 94.3% 93.4% 95.0% 95.6%

2,482 件 2,317 件 2,390 件 2,364 件 1,990 件
1,944 件 1,753 件 1,797 件 1,776 件 1,442 件

1,009 件 845 件 805 件 784 件 922 件
283 件 226 件 235 件 220 件 260 件
274 件 234 件 197 件 250 件 260 件

58 件 70 件 42 件 32 件 51 件
2.5 件 3.0 件 1.8 件 1.7 件 2.16 件

10,564 件 10,553 件 10,797 件 11,276 件 11,711 件
9,621 人 9,555 人 9,868 人 10,090 人 10,428 人

72.8 71.8 72.2 71.4 69.6

147.7ha 148.0ha 151.6ha 152.8ha 155.2ha

1.8mg/l 1.3mg/l 1.4mg/l 1.6mg/l 1.5mg/l
1.7mg/l 1.0mg/l 1.0mg/l 1.4mg/l 0.8mg/l

1,056,540 冊 1,063,157 冊 1,092,781 冊 1,086,949 冊 1,268,923 冊
4.55 冊 4.57 冊 4.68 冊 4.64 冊 5.39 冊

8,142 事業所 7,580 事業所 7,787 事業所 7,479 事業所

108,274 人 107,908 人 107,649 人 102,629 人 108,018 人
84,207 人 83,460 人 83,800 人 78,309 人 76,471 人
77.8% 77.3% 77.8% 76.3% 70.8%

69,985 世帯 70,402 世帯 70,513 世帯 70,085 世帯 69,754 世帯
69.1% 68.8% 68.6% 67.4% 66.1%

資料：すくすく子育て課（各年度集計）
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働きながら子育てが
できるようにする

個別目標
3-2

■本市では、民間保育所等の増設や定員拡大、独自の認定保育施設制度＊の創設などにより、待機児童
対策に力を入れて取り組んできましたが、共働き世帯が増加傾向にある中で、今後も保育ニーズは高
まることが予想されます。

■また、働き方の多様化などにより、保育ニーズも多岐にわたっており、様々な保育サービスの提供が
求められます。

■保育所等の定員拡大により民間施設が多くなってきている中、公立保育所には、本市の保育サービ
スの提供における中心的役割や、地域における子育て支援などの公的な役割を果たしていくことが期
待されます。

■放課後児童クラブ＊をはじめ、放課後子ども教室＊や放課後寺子屋やまと＊など、小学生の放課後の居
場所に係る選択肢が多様化したことに伴い、それぞれの事業の連携と効果的な運用が求められます。

■子育てしながら安心して働くことができるよう、仕事と家庭の両立を支援する取り組みも求められま
す。

■市民の保育ニーズや居住の動向などを的確に捉えながら、国の基準に沿って保育の質を確保したう
えで、施設等のさらなる増設や、きめの細かいサービスの提供を図ります。

■また、子どもを預ける保護者が状況に応じて、最適な保育サービスを選択できるよう、情報の提供
及び相談体制の充実に努めます。

■公立保育所においては、多様な保育ニーズへの対応、障がいがある子どもの受け入れなど、より専
門性の高い保育の提供を行うとともに、育児相談や情報提供など地域における子育て支援の拠点とし
ての機能も果たしていきます。

■小学生が安心して楽しく充実した放課後を過ごせるよう、関連する事業の連携強化を図るとともに、
快適な施設や創意工夫に満ちたサービスの提供に努めます。

■仕事と家庭のバランスに配慮した柔軟な働き方ができるよう、事業主の意識醸成に努めます。

現状と課題

取り組み方針

基本目標3 こどもがすくすく成長する産み育てやすいまち

＊独自の認定保育施設制度……一定の基準を満たす保育施設を「大和市認定保育施設」として認定し、保育士の雇用に係る経費の補助や、当該保育施設に通う児童の
保護者へ保育料の助成を行う制度のことです。（平成27年4 月～）

＊放課後児童クラブ……就労や疾病等により保護者が放課後家庭にいない小学生に対し、授業終了後に適切な遊びや生活の場を提供して健全な育成を図るものです。
＊放課後子ども教室……小学校の校庭や体育館、余裕教室等を活用して、放課後に児童の安全・ 安心な居場所を設け、異学年や地域の方々との交流を通して、児童の

協調性や社会性を養うことを目的とした取り組みです。
＊放課後寺子屋やまと……子どもたちの学習習慣や基礎学力の定着を図るため、放課後の空き教室などを利用し、教員経験者などが児童の学習を支援する取り組みで

す。
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基本目標を実現するための個別目標
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成果を計る主な指標 現状値 中間目標値
（2021）

最終目標値
（2023）

保育所等の待機児童数（各
年 4 月 1 日） 0 人

（2018）
0 人 0 人

0 歳児を預かる保育施設等
におけるベビーセンサー＊

等の設置割合
0%

（2017）
100.0% 100.0%

放課後児童クラブの待機児
童数（各年 5 月 1 日） 0 人

（2018）
0 人 0 人

めざす成果  13-2-

安心してこどもを預ける
ことができている
保護者の状況や希望に応じて、子どもを
安心して預けられる環境が整っています。

＊ベビーセンサー……睡眠中の乳児が無呼吸になった場合に、警報音を鳴らして知らせる機器です。
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肺がん検診受診率

12,865
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13,914 13,94614,142

15,794 15,488
14,968

年間犯罪認知件数
窃盗事件認知件数

交通人身事故発生件数
自転車事故件数
高齢者事故件数

316,465
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134,087
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冊

12,586 件 12,642 件 12,400 件 12,431 件 12,403 件
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96.6% 97.4% 98.3% 98.9% 97.7%
95.7% 95.7% 96.8% 95.4% 99.4%
90.9% 91.8% 91.3% 90.0% 89.9%
93.4% 94.3% 93.4% 95.0% 95.6%

2,482 件 2,317 件 2,390 件 2,364 件 1,990 件
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9,621 人 9,555 人 9,868 人 10,090 人 10,428 人

72.8 71.8 72.2 71.4 69.6

147.7ha 148.0ha 151.6ha 152.8ha 155.2ha

1.8mg/l 1.3mg/l 1.4mg/l 1.6mg/l 1.5mg/l
1.7mg/l 1.0mg/l 1.0mg/l 1.4mg/l 0.8mg/l

1,056,540 冊 1,063,157 冊 1,092,781 冊 1,086,949 冊 1,268,923 冊
4.55 冊 4.57 冊 4.68 冊 4.64 冊 5.39 冊

8,142 事業所 7,580 事業所 7,787 事業所 7,479 事業所

108,274 人 107,908 人 107,649 人 102,629 人 108,018 人
84,207 人 83,460 人 83,800 人 78,309 人 76,471 人
77.8% 77.3% 77.8% 76.3% 70.8%

69,985 世帯 70,402 世帯 70,513 世帯 70,085 世帯 69,754 世帯
69.1% 68.8% 68.6% 67.4% 66.1%

関連する
めざす成果

・8-1-2　男女共同参画が実感できている（p.91）
・ 8-2-2　市内で働く人が増え、生き生きと働いている（p.95）

の連携

人 まち 社会

基
本
目
標
3

資料：ほいく課（各年４月１日時点） 資料：ほいく課（各年４月１日時点）

保育所 保育の様子
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