
 

健康都市やまと 

令和元年度 大和市総合計画に関する市民意識調査 
 

 

   

 

 

市民の皆様には、日ごろより市政の運営につきまして深いご理解とご協力をいただき、厚くお礼を申し

上げます。 

本市では、市政運営の基本的な方針を示す総合計画を策定し、まちづくりを推進しています。同計画

には、具体的な目標とそれを達成するための施策の方向性を定めており、その達成状況などを確認する

ため、市民の皆様のご意見を伺うアンケート調査を実施させていただくものでございます。 

ご回答いただいた内容は、本市が目標とする「健康都市」の実現に向けた取り組みの参考といたしま

す。今後とも、市民の皆様一人ひとりが健康を実感することができるよう、施策の推進に努めてまいりま

すので、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

  令和元年 8月  大 和 市 長  

     

≪ご記入にあたって≫ 

この調査は、16歳以上の市民の皆様の中から、5千人の方を無作為に選び、お願いするものであり、無

記名方式で行います。ご回答いただきました内容は、すべて統計的に処理されますので、お名前や個別

の回答内容が公表されるなど、ご迷惑をおかけすることは決してありません。 

 

 あて名のご本人様がお答えください。 

 質問の番号に沿ってお答えください。 

 番号に○印をつけていただく形式の設問では、（○印は１つ）（○印は２つまで）のように指定してい

ますので、それに合わせてください。 

 あてはまる項目がない場合には、 「その他」の番号に○印をつけて（ ）内に具体的な内容をご記

入ください。 

 ご記入いただいた調査票は、同封の返信用封筒に入れ、 ９月９日（月）までにご投函ください。
返信用封筒に切手は不要です。 

 調査内容や記入の仕方など、ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。 

                                            【問い合わせ】 

                     大 和 市 役 所  政 策 部  総 合 政 策 課                                 

電話：２６０－５３０４（直通） 

                        （平日８時30分から17時15分まで） 

調査へのご協力をお願いします！ 
大和市イベントキャラクター「ヤマトン」 
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 大和市についてお伺いします 

 

問１ あなたは、大和市に愛着を感じていますか。（○印は１つ） 
 

１  愛着を感じている 

２  以前は愛着がなかったが、最近愛着がわいてきた 

３  以前は愛着があったが、最近薄れつつある 

４  愛着は感じない 

 

問２ あなたは、これからも大和市内に住み続けたいですか。（○印は１つ） 
 

１  ずっと住み続けるつもり 

２  10年以上は住むつもり 

３  ５年～９年間は住むつもり 

４  ５年以内に転出したい 

５  わからない 

 

問３ あなたは、次に掲げるまちづくりの分野の中で、どの分野が重要と感じていますか。またどの分野に満足していま 

すか。 次の欄の１～１６の中から、重要度、満足度それぞれに該当する番号を３つまで選んで記入してください。 

また、（１）で選んだ中から、最も重点的に進めて欲しいと思う分野について、１つだけ番号を記入してください。 
 

（１）あなたにとって重要度の高い分野（１～１６の中から３つまで） 

 

 

（２）あなたにとって満足度の高い分野（１～１６の中から３つまで） 
 

 
 

（３）あなたが最も重点的に進めて欲しいと思う分野（（１）で選んだ中から１つだけ） 

 

 
 

【まちづくりの分野】 

    １  心身の健康の維持・増進に関すること 

  ２  地域医療や救急医療に関すること 

  ３  高齢の方や障がいのある方への支援や地域福祉に関すること  

    ４  子どもを産み育てやすい環境づくりに関すること  

    ５  子どもの健康、学校教育、青少年の健全育成に関すること 

    ６  災害に強いまちづくりに関すること   

７  防犯や交通安全に関すること 

    ８  緑地の保全やごみの減量化など環境対策や公害対策に関すること 

    ９  公園や道路などの都市基盤の整備に関すること 

   １０  交通利便性の向上など移動しやすいまちづくりに関すること  

   １１  読書や学び、地域のスポーツ活動に関すること 

   １２  文化や芸術の振興に関すること 

１３  性別、国籍などに関わりなく互いに認め合う社会づくりに関すること 

   １４  地域経済の活性化に関すること  

   １５  イベントや観光資源を活かした様々な交流に関すること  

   １６  地域活動などへの支援や開かれた行政経営に関すること 
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問４ あなたは次にあげる項目についてどう思われますか。１～２７の項目それぞれについて、「そう思う」「ややそう思

う」「あまりそう思わない」「そう思わない」の中から選んで番号に○印をつけてください。（それぞれ○印は１つ） 

 
そ
う
思
う 

や
や
そ
う
思
う 

あ
ま
り
そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

健康・医療・ 
福祉・人権 

１ あなたは、健康であると思う １ ２ ３ ４ 

２ あなたは、自ら健康づくりに取り組んでいると思う １ ２ ３ ４ 

３ 大和市は、安心して医療が受けられる体制が整っていると思う １ ２ ３ ４ 

４ あなたの地域では、介護を必要とする人が安心して暮らしていると思う １ ２ ３ ４ 

５ あなたの地域では、高齢の方が生き生きと活動していると思う １ ２ ３ ４ 

６ あなたの地域では、支えあう人のつながりがあると思う １ ２ ３ ４ 

７ あなたの地域では、差別意識がないと思う １ ２ ３ ４ 

８ あなたのまわりでは、男女が対等な立場で活躍していると思う １ ２ ３ ４ 

子ども 

９ 大和市では、子育てに関する不安を相談できる場があると思う １ ２ ３ ４ 

10 大和市では、経済的に不安なく子育てができていると思う １ ２ ３ ４ 

11   大和市では、子どもの個性や能力にあった教育が行われていると思う １ ２ ３ ４ 

スポーツ・ 
文化・ 
国際交流 

12   あなたは、日常的にスポーツを楽しんでいると思う １ ２ ３ ４ 

13   大和の歴史や文化は、しっかり継承されていると思う １ ２ ３ ４ 

14  大和市では、文化や芸術活動が盛んに行われていると思う １ ２ ３ ４ 

15   あなたのまわりでは、多文化共生や国際交流が行われていると思う  １ ２ ３ ４ 

安全・安心 

16   以前に比べて、大和市の治安は良くなったと思う １ ２ ３ ４ 

17  あなたの地域では、広域避難場所が知られていると思う １ ２ ３ ４ 

18  以前に比べて、航空機による騒音が減ったと思う １ ２ ３ ４ 

環境・ 
緑・公園 

19  あなたのまわりでは、環境に配慮している人が多いと思う １ ２ ３ ４ 

20   大和市には、緑や公園が多いと思う １ ２ ３ ４ 

都市環境 

21  大和市は、良好な街並みが形成されていると思う １ ２ ３ ４ 

22  大和市は、買い物がしやすいと思う １ ２ ３ ４ 

23  大和市は、公共交通機関を手軽に利用できると思う １ ２ ３ ４ 

地域活動 24  あなたは、地域活動に参加していると思う １ ２ ３ ４ 

開かれた 
行政 

25  大和市では、市政情報（市が提供すべき情報）を手軽に入手できると思う １ ２ ３ ４ 

26  大和市役所は、市民の声が届く市役所であると思う １ ２ ３ ４ 

27   大和市では、市政への参加の機会が確保されていると思う １ ２ ３ ４ 
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問５ 心と身体の健康づくりに関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

    １  健康診断や各種検診の充実 

    ２  身近な公園への健康遊具の設置など、体力づくり、運動に関する機会や場の提供 

    ３  生活習慣病（喫煙、飲酒を含む）予防のための講演会や教室の開催 

    ４  心の健康に関する相談や情報提供 

    ５  食育や食生活改善に関する相談や普及啓発 

    ６  感染症や食中毒に対する予防 

    ７  趣味やレクリエーション活動のための機会の提供も含めた居場所づくり 

    ８  仕事や社会貢献など、高齢の方が活躍し続けることができる環境づくり 

    ９  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問６ 介護が必要な方や障がいのある方に関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

                                                                

    １  住み慣れた地域で暮らし続けるための介護、障がい者サービス等の充実 

    ２  介護・障がい者施設の充実 

    ３  本人や介助者（家族等）が気軽に相談できる場の確保 

    ４  認知症施策の充実 

    ５  移動の支援や住まいの確保 

    ６  公共施設などのバリアフリー化の推進 

    ７  地域における支え合いの体制づくり 

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問７ 子育てに関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

    １  働きながら子育てするための保育サービスや放課後児童クラブの実施 

    ２  医療費や不妊治療費の助成など経済的支援の充実  

    ３  妊娠や出産、子育てに関する相談体制や情報提供の充実 

４  親同士が気軽に集える場の提供や、交流などへの支援 

    ５  子どもが安心して遊べる場や居場所の確保 

    ６  健診など妊婦や子どもの健康管理に関する体制の充実 

７  虐待防止や貧困対策など、配慮を必要とする子どもや家庭への支援 

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問８ 子どもの学びに関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

１  子どもの個性・能力にあった学校教育の推進 

２  教育用コンピュータや学校図書館の整備など、教育環境の充実 

3  学校、家庭及び地域が連携した教育の推進 

４  子どもの登下校や学校生活における安全安心の確保 

５  放課後における居場所や学びの場の確保 

６  子どもの体力づくりや健康管理、生活面での指導等の実施 

７  障がいがあるなど、特別に支援を必要とする子どもへの支援体制の充実 

８  不登校・いじめ対策の実施 

９  その他（具体的に：                                                           ） 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 
で） 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 
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問９ 災害への対応力を高めるための取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

    １  避難所や被災者の安否など災害関連情報を伝達する手段の整備 

    ２  水や食料、携帯トイレなどの非常用物資の備蓄や避難場所などの環境整備 

    ３  防災訓練や地域の自主防災組織への支援  

    ４  高齢の方や障がいのある方など要支援者への対策の充実 

    ５  スタンドパイプ※消火資機材の活用など、地域による防火対策の推進 

    ６  建物の耐震化や市街地の浸水被害軽減に向けた治水対策の推進 

    ７  消防救急体制の充実 

８  その他（具体的に：                                                           ） 

  ※スタンドパイプとは、消火栓や排水栓に接続して住民の方が消火活動を行える資機材です。 

 

問１０ 生活の安全性を高めるための取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

    １  防犯カメラ・防犯灯の設置推進 

    ２  地域での防犯パトロールの充実 

    ３  交通安全キャンペーンや交通安全教室などによる交通ルールの周知啓発 

    ４  歩道の拡幅や横断防止柵の設置など交通安全対策の充実 

    ５  振り込め詐欺の手口や被害防止対策の情報発信 

６  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問１１ 環境に関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 

 

    １  ごみの減量化と資源化の推進 

    ２  ポイ捨てや不法投棄の防止など地域美化の推進 

    ３  省エネルギーの推進や再生可能エネルギーの普及拡大による地球温暖化対策の推進 

    ４  緑地や農地の保全と緑化の推進      

    ５  生き物の生息環境の保全・再生 

    ６  環境教育や環境学習の充実 

    ７  大気汚染や水質汚濁などの防止  

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問１２ まちの快適さと利便性の向上に関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 
                                                               

    １  コミュニティバスの運行や地域に適した交通手段の拡大 

    ２  自転車の利用に関するルールやマナーの啓発 

    ３  自転車走行レーンの整備など、自転車施策の推進 

    ４  安全で快適な歩行者空間の確保 

    ５  自動車が安全に走行できる道路環境の整備 

    ６  道路や建物におけるユニバーサルデザインの推進 

    ７  その他（具体的に：                                                           ） 

      

 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 

 



 

5 

 

問１３ 文化芸術、読書や学び、スポーツに関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 
                                                                             

    １  図書館の利用環境の充実や読書活動の推進   

    ２  スポーツ教室の開催や地域スポーツ活動への支援 

    ３  気軽にスポーツを楽しめる施設の整備 

    ４  幅広い世代に向けた学びの機会や場の提供   

    ５  文化芸術の鑑賞・活動の機会や場の提供 

    ６  文化芸術の担い手育成や関係団体等の支援 

    ７  文化芸術に関する情報発信の充実 

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問１４ 地域経済の活性化に関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 
 

    １  商業活性化策の充実 

    ２  工場や既存事業所、起業への支援 

    ３  ロボット産業など先端技術分野の関連企業の誘致、支援 

    ４  健康の維持増進を図る健康産業などに関わる企業の誘致、支援 

    ５  市内の中小企業で働く勤労者の就労環境の向上 

    ６  農作物直売所による販売など地産地消の仕組みづくり 

    ７  観光イベントの促進や様々な地域活動への支援 

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問１５ 行政経営に関する取り組みとして、大和市はどのようなことに力を入れるべきだと思いますか。 
                                                               

    １  市政に関する分かりやすい情報提供 

    ２  民間委託・指定管理者制度などの民間活力の導入 

    ３  市民参加によるまちづくりの推進 

    ４  AI（人工知能）やＩCＴ技術などを活用した効率的で利便性の高い行政サービスの提供 

    ５  市が保有する資産の売却や貸付などの有効活用 

    ６  使用料や手数料などの受益者負担の適正化 

    ７  市民ニーズに対して的確かつ迅速に対応できる職員の育成や接遇力の向上 

    ８  その他（具体的に：                                                           ） 

 

問１６ 人生 100年時代※と言われる中、大和市はどのような取り組みをさらに充実していくべきだと思いますか。 

                                                                

１  市民の健康づくりの促進・サポート 

２  診療所や病院など地域医療体制の充実 

３  相続相談、葬儀生前契約などの終活支援 

４  交通利便性の確保や安全な歩行空間の創出など、外出しやすいまちづくり 

５  ひとりでも趣味などを通じて社会との接点を持てる居場所づくり 

６  転職や再就職、起業などに向けた学び直しができる機会の提供 

７  年齢にかかわらず仕事や社会貢献をしたいと考える人が活躍できる環境づくり 

８  その他（具体的に：                                                          ） 

※人生100年時代とは、ある海外の研究によって、日本で２００７年に生まれた子どもの半数が１０７歳より長く生きると推計 
されるなど、我が国が健康寿命・世界一の長寿社会を迎えている中で、広く用いられるようになっている言葉です。 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 

 

（○印は２つまで） 
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 あなた自身についてお伺いします 
 

次のＦ１～Ｆ９について、それぞれあてはまるものを１つ選んで番号に○をしてください。 

 

Ｆ１ 性別 １ 男性                ２ 女性 

Ｆ２ 年齢 １  20歳未満          ２  20～24歳          ３  25～29歳         ４  30～34歳 

５  35～39歳          ６  40～44歳          ７  45～49歳         ８  50～54歳 

９  55～59歳         １０  60～64歳        １１  65～69歳        １２  70～74歳 

１３  75歳以上 

Ｆ３ 市内での 

   居住年数 

１  ３年未満                 ２  ３年以上～５年未満           ３  ５年以上～10年未満 

４  10年以上～20年未満    ５  20年以上 

Ｆ４ 配偶者の 

有無 

１  な し（離婚・死別を含む）                ２  あ り 

Ｆ５ 家族構成 

＊同居の状況についてお

答えください。 

１  ひとり暮らし              ２  夫婦のみ                    ３  親と子（２世代） 

４  ３世代以上               ５  その他（               ） 

Ｆ６ 18 歳未満

の子どもの

有無 

 

１  いる（未就学のお子さんのみ） 

２  いる（小学生以上18歳未満のお子さんのみ） 

３  いる（未就学と小学生以上18歳未満のお子さんどちらも） 

４  いない 

Ｆ７ 住居の形態 １  戸建て住宅（持ち家）             ２  戸建て住宅（賃貸）   

３  マンション等集合住宅(持ち家)     ４  マンション等集合住宅（賃貸）  

５  社宅・官舎・寮 など 

Ｆ８ 医療機関の 

利用頻度 

１  週に１回以上              ２  月に２～３回程度              ３  月に１回ほど 

４  年に２～３回程度           ５  年に１回も利用しない 

Ｆ９ 最も買い物

に利用する

場所 

＊日用品や食料品を購入

する際に利用する店舗

等を１つ選んでくださ

い。 

１  市内のショッピングセンターやスーパー     ２  市外のショッピングセンターやスーパー 

３  コンビニエンスストア                    ４  個人商店（商店街） 

５  インターネットによる購買(通販)           ６  コンビニ、スーパー、企業等の宅配 

７  その他（                 ）  
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F１０ あなたのお住まいの地域を教えてください。（○印は１つ） 

【か行】 (1)上草柳（1～4丁目） (2)上草柳（5～9丁目） (3)上草柳（番地） 

 (4)上和田（1～2411番地、2413～2743番地） 

 (5)上和田（2412番地、2744～3499番地） 

【さ行】 (6)桜森(1～3丁目) (7)渋谷(1～８丁目) (8)下草柳（番地） 

 (9)下鶴間（1～2丁目）   

 (10)下鶴間（1～1448番地、2082～2244番地、5051～5310番地） 

 (1１)下鶴間（1644～１７４８番地、１７７２～2081番地、2245～3196番地） 

 (1２)下和田(番地) (1３)草柳(1～3丁目)   

【た行】 (1４)代官(1～4丁目) (1５)中央(1～7丁目) (1６)中央林間（1～９丁目） 

 (1７)中央林間西（1～7丁目） (1８)つきみ野(1～8丁目) (１９)鶴間(1～2丁目) 

【な行】 (2０)西鶴間(1～8丁目)    

【は行】 (2１)深見（番地） (2２)深見台(1～4丁目) (2３)深見西（1～4丁目） 

 (2４)深見西（5～8丁目） (2５)深見東(1～3丁目) (2６)福田（1～8丁目） 

 (2７)福田（1～2338番地、2618～5505番地、5698～6120番地） 

 (2８)福田（2339～2617番地、5506～5697番地） 

【ま行】 (２９)南林間(1～9丁目)    

【や行】 (3０)柳橋(1･4丁目) (3１)柳橋(2･3･5丁目) (3２)大和東(1～3丁目) 

 (3３)大和南(1～2丁目)   

【ら行】 (3４)林間(1～2丁目)    

 
 
 

質問は以上となりますが、次のページに自由記載欄があります。 
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 大和市のまちづくりに関してご意見等がありましたら自由にお書きください 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

アンケートは、これで終了です。 

ご記入の内容をもう一度ご確認のうえ、同封の返信用封筒に入れて、 

令和元年９月９日(月)までにポストに投函してください。 

ご協力ありがとうございました。 

 


