
令和２年度第１回健康都市推進市民会議 会議録  

開 催 日 時 ５月２０日（水）～６月８日（月） 

開 催 方 法 書面 

健康都市推進市民会議 

委 員 

健康都市推進市民会議 ８名： 

 天野委員、池上委員、内田委員、鴨下委員、 

川浪委員、小島委員、菅沼委員、吉川委員 

事 務 局 政策総務課 健康都市推進係 ２名 

【議 事】 

 １．健康都市推進市民会議について 

 ２．会長及び副会長の選出について 

３．その他          

 

令和２年度第１回健康都市推進市民会議については、新型コロナウイルスの影響を鑑がみて、 

書面での開催とした。 

 

【議事要旨】 

１．健康都市推進市民会議について  

○健康都市推進市民会議について別添の資料と「令和元年度 大和市健康都市プログラム」を送付 

○質疑等なし 

 

２．会長及び副会長の選出について  

○全委員から事務局の調整に一任する旨回答があった。 

○上記を受け、事務局にて次のとおり調整した。 

これまで４期にわたり、大和市自治会連絡協議会推薦の委員を会長に選出してきた経緯がある 

ことから、会長は大和市自治会連絡協議会推薦の天野委員とし、副会長については、会議運営の

連続性を考慮し、前任期から引き続き鴨下委員とすることで調整し、天野委員、鴨下委員に快諾

いただいた。 

 

３．その他（ご意見等） 

○委員回答 

委  員： 新型コロナウイルスの影響で、新しい生活様式が提唱されていることなどをはじめ、

今後、社会、経済など生活環境の変化が現実となりつつある。健康都市プログラム

の次改訂版は、新しい生活様式などについても考慮された内容となるよう希望する。 

委  員： 新型コロナウイルスによる外出自粛生活で子どもから高齢者まで健康面が心配であ

る。特に高齢者の健康体操に関わる立場として、有効な体力作りなど、楽しく生活

出来るよう、心のケアも含めて力になりたいと考えている。 

 以上 

 


