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大和市は、みんなが健康で幸せを感じられる「健
け ん

幸
こ う

」な
まちづくりを進めていくことが大事だと考えているんだ。
そんな大和市が
目指している
将来の姿は…

大和
市
総合
計画総合計画ってなに？総合計画ってなに？

大和市がこれからどんなまちを目指すのか、そのためにどんなことに取り組んで

いくのかをまとめたものです。計画を作ることで、まちづくりに関する市の考え

をみんなと共有して、一緒にまちづくりを進めていくことができます。

なるほど。
じゃあ大和市はどんなまちを
目指しているの？

これが大和市の
将来都市像だよ !
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健幸ってなんかいい言葉だね！
私も幸せになりたい！

「みんながつながる」って
いうのはどういうこと？

幸せの感じ方は人によって違うけど、家族や
友人など周りの人と良い関係でつながっている
人ほど、幸せを感じている傾向にあるんだ。
だから、大和市はみんなのつながりを意識した
取り組みを進めているよ。

でも、まちづくりを進めるにあたっての課題も
たくさんあるから、次のページでは、その課題
を踏まえた「まちづくりの視点」を見ていこう！



ま ちづくりの視点
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まちづくりの視点まちづくりの視点
少子高齢化の進行や地球温暖化、大規模な自然災害への対応など、解決し
なければならないたくさんの課題があります。それらの課題に対応するため、
9つの「まちづくりの視点」
をもって取り組みを進めて
います。

幸せを実感できる
まちづくり

地域コミュニティの
さらなる活性化

誰もが住み続けたいと
思うまちの実現

厚木基地に関わる
取り組み

持続可能な
行政経営の実現

環境に優しく快適に
暮らせるまちづくり

長寿化への対応

こどもが健やかに
成長できるまちの実現

安全・安心な
暮らしの確保

などなど
  など  など

少子高齢化少子高齢化 地球温暖化地球温暖化



つながりの創出
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ここからは「みんながつながる健幸都市やまと」
を実現するために大和市がめざす 7つの目標など
を見ていこう！

うん !

目標 1

目標 2

《施策分野》
健康づくり・健康増進、
医療、
スポーツ・運動、
生涯学習、
文化・芸術

《施策分野》
こども・若者、学校教育

いつまでもみんなが
元気でいられるまち

将来を
切りひらくことのできる
こどもが育つまち

将来都市像実現に向けた将来都市像実現に向けた
7つの目標と7つの目標と
行政経営の方針行政経営の方針

目標１～５は、
つながりを創ることに
関わりが深い目標だよ。

将来都市像実現に向けた目標



つながりの創出
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目標 3

目標 4

目標 5

《施策分野》
地域福祉、高齢者福祉、
障がい者福祉、
社会保険・公的扶助

《施策分野》
地域活動、市民活動、
人権・男女共同参画、
多文化共生、平和

《施策分野》
商工業、農業、
イベント・観光

みんなが
支え合うまち

地域の絆が深く、
多様性を認め合うまち

にぎわいを
生み出すまち

たくさんの
分野がある
んだね！

将来都市像実現に向けた目標



つながりやすい環境の構築
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目標 6

目標 7

《施策分野》
防災、
生活安全
（防犯、市民相談、交通安全、消防）、
基地安全対策

《施策分野》
環境保全、都市環境整備

安心して暮らせる
安全なまち

人と環境に優しい
都市空間が広がる
まち目標 6、7は、

つながりやすい環境
を築くことに関わり
が深い目標ってこと
だね！

次のページでは、取り組み
を進める大和市の姿勢や
考え方などを見ていこう！

うん！
見てみたい !

将来都市像実現に向けた目標
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行政経営の方針

共通の姿勢
◦市民の声の反映
◦様々な連携の推進
◦デジタル技術等の活用

基本方針 1

基本方針 3

基本方針 2

《個別方針》
◦市政に生かす情報収集・分析
◦市民に分かりやすい情報発信
◦目標設定による事業管理

《個別方針》
◦将来を見据えた職員採用
◦職員の能力開発
◦職員の意欲を高める職場環境づくり

《個別方針》
◦持続可能な財政運営
◦機能的で強靭な組織運営
◦適正な公共施設・
　公有資産管理

市民に開かれた
行政経営

誰もが活躍できる行政経営

変化に対応できる
行政経営

◯△※□△
※□△

◯△※

△※◯

私たちの意見もまち
づくりに反映される
んだね！
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大和市がどんな取り組みを進めて
いるかわかったかな？

うん、わかった！
それぞれの目標が達成できたら、
すごく幸せを感じられるまちに
なりそうだよね！

わたしのできることから
少しずつ始めてみる！
みんなが幸せに暮らせる
まちになるといいな！

目標を達成するためには、大和市
に関わるみんなが力を合わせて
取り組むことが重要なんだ。
一人ひとりが自分のできることに
取り組んで、大和市をもっともっと
住みやすいまちにしていこう！
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東急田園都
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40
40

50
56

大和市の特徴とデータ
（令和6年10月1日現在）

面 積 27.09平方キロメートル

人 口 245,468人
（男：122,330人　女：123,138人）

世帯数 122,368世帯

神奈川県の
ほぼ真ん中

市内に
８つの駅があり、
市域のほとんどが
駅まで歩いて
１５分以内国道や県道が

縦横に走り、
高速道路の

インターチェンジ
も近い

横浜、
相模原、藤沢、
海老名、座間、
綾瀬、町田の各市
と接している

南北に細長く、
丘陵・起伏が
ほとんどない

都心から
４０km圏内

※人口と世帯数は住民基本台帳による
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人口推計（各年10月1日）

年齢3区分人口の推計（各年10月1日）
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