
令和５年３月１５日  

 

 

 

大和市総合計画審議会会長 殿 

 

大和市長 大木 哲   

 

健康都市やまと総合計画・後期基本計画骨子（案）について（諮問） 

 

 このことについて、健康都市やまと総合計画・後期基本計画を策定するにあたり、別

添「健康都市やまと総合計画・後期基本計画骨子（案）」に関する貴審議会の意見を求

めます。 
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健康都市やまと総合計画・後期基本計画骨子（案） 

 

１．計画期間（目標年次）と人口 

 

■目標年次は 2028 年度（令和 10 年度）とし、人口については、やや増加の傾向を示すものの現状

を概ね維持するとして約 24 万人を見込む。 

 

２．土地利用の方針 

 

■３つの軸と３つのまちで構成される構造的な特徴を活かし、魅力あるまちづくりを進めていく。 

■やまと軸上の各駅を中心とした拠点機能を高め、生活利便性の高い環境を享受できる都市を目指

す。 

■やまと軸とふるさと軸のそれぞれの特性を活かした住環境を整えるとともに、自然環境を維持し

つつ、良好な景観形成や防災にも寄与する都市農地の保全に取り組む。 

■境川と引地川に沿ってふるさと軸上に点在する４つの森について、自然環境の保全を図り、次の

世代に継承できるようにする。 

■やまと軸上にある２つの森について、市街地の形成と緑の保全の調和を図っていく。 

 

３．基本目標を実現するための計画の体系 

 

人の健康 

 

基本目標１ いつまでも元気でいられるまち 

個別目標１－１ 健康寿命を延伸する 

・めざす成果１－１－１ 一人ひとりに健康づくりの習慣が定着し、元気で暮らしている 

・めざす成果１－１－２ 心身の健康を維持・増進するための体制が整っている 
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個別目標１－２ いつでも必要な医療が受けられる 

・めざす成果１－２－１ いざというときに診療を受けられる 

・めざす成果１－２－２ 市立病院が地域の基幹病院としての役割を果たしている 

 

基本目標２ 一人ひとりがささえの手を実感できるまち 

個別目標２－１ 高齢の方や障がいのある方への支援を充実する 

・めざす成果２－１－１ おひとりさまが孤立を感じることなく、健康的な生活を送ることができて

いる 

・めざす成果２－１－２ 高齢の方やその家族が、不安・負担を取り除くために必要な支援を受け

られる 

・めざす成果２－１－３ 障がいのある方が地域の中で自立した生活を送っている 

個別目標２－２ 助け合い、共に生きる福祉のしくみづくりを推進する 

・めざす成果２－２－１ 地域の温かい支えとともに人生を安心して送ることができている 

・めざす成果２－２－２ 社会保障のしくみが安定的に維持され、効果的に活用されている 

 

基本目標３ こどもがすくすく成長する産み育てやすいまち 

個別目標３－１ 妊娠・出産・子育てを切れ目なく支援する 

・めざす成果３－１－１ すべてのこどもが大切にされ、すくすくと健康に育っている 

・めざす成果３－１－２ こどもを望んだ時からサポートが受けられる 

個別目標３－２ 働きながら子育てできるようにする 

・めざす成果３－２－１ 安心してこどもを預けることができている 

 

基本目標４ 未来に向かうこどもの学びと歩みを支えるまち 

個別目標４－１ こどもの広がりのある学びを育む 

・めざす成果４－１－１ こどもが確かな学力を身につけている 

・めざす成果４－１－２ こどもが個性・能力にあった教育を受けている 

個別目標４－２ こどもの豊かな心・健やかな体を育む 

・めざす成果４－２－１ 心身ともに健康に学校生活を送ることができている 

・めざす成果４－２－２ 多様性を尊重し他者とともに生きるための社会性が育っている 

・めざす成果４－２－３ こどもが豊かな感性を身につけている 

 

まちの健康 

 

基本目標５ 安全で安心して暮らせるまち 

個別目標５－１ 災害のリスクを最小限に抑える 

・めざす成果５－１－１ 災害に対して自ら備えをしている 

・めざす成果５－１－２ 防災・減災のしくみが整っている 

・めざす成果５－１－３ 都市の防災機能が充実している 

個別目標５－２ 暮らしの安全を守る 

・めざす成果５－２－１ 犯罪の不安を感じることなく暮らしている 

・めざす成果５－２－２ 交通事故の不安を感じることなく暮らしている 

・めざす成果５－２－３ 安心して消費生活を送っている 

・めざす成果５－２－４ 十分な消防力が整っている 

個別目標５－３ 航空機による被害を解消する 

・めざす成果５－３－１ 航空機による被害のない生活を送っている 
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基本目標６ 環境にも人にも優しい快適な都市空間が整うまち 

個別目標６－１ 環境を守り育てる 

・めざす成果６－１－１ 脱炭素社会の実現に向けた取り組みが進んでいる 

・めざす成果６－１－２ ごみの減量・資源化により循環型社会への歩みが進み、清潔なまちが維

持されている 

・めざす成果６－１－３ 緑地が保全されるとともに、市街地の緑化も進んでいる 

・めざす成果６－１－４ 深呼吸したくなる空気や、きれいな水に囲まれて生活している 

個別目標６－２ 快適な都市の基盤を充実する 

・めざす成果６－２－１ 地域の特性を活かした市街地が形成されている 

・めざす成果６－２－２ 良好なまち並みが形成されている 

・めざす成果６－２－３ 道路や公園を快適に利用している 

個別目標６－３ 誰もが楽しく外出できる都市をつくる 

・めざす成果６－３－１ 公共交通ネットワークが維持されるとともに、気軽に歩ける環境が整っ

ている 

・めざす成果６－３－２ 自転車を安全で快適に外出している 

 

社会の健康 

 

基本目標７ 豊かな心と感動が広がるまち 

個別目標７－１ 読書と学びにいつでも親しめる環境を充実する 

・めざす成果７－１－１ 読書をする人が増えている 

・めざす成果７－１－２ 学びに関わる人が増えている 

個別目標７－２ 薫り高い文化芸術を創造・継承する 

・めざす成果７－２－１ 文化や芸術に親しむ人が増えている 

・めざす成果７－２－２ 郷土の文化がしっかりと引き継がれている 

個別目標７－３ 地域のスポーツ活動を推進する 

・めざす成果７－３－１ スポーツに関わる人が増えている 

 

基本目標８ 市民の活力があふれるまち 

個別目標８－１ 互いに認め合う社会を作る 

・めざす成果８－１－１ あらゆる差別がなくすべての人が互いの人権を尊重し合っている 

・めざす成果８－１－２ 男女共同参画が実感できている 

・めざす成果８－１－３ 地域の中で多文化共生が行われている 

個別目標８－２ まちのにぎわいと地域経済の振興を図る 

・めざす成果８－２－１ 商店街や企業が持続可能性を踏まえながら活発に活動している 

・めざす成果８－２－２ 市内で働く人が増え、生き生きと働いている 

・めざす成果８－２－３ 都市農業が営まれ、地域農産物が安定的に消費されている 

・めざす成果８－２－４ 多くの人が「大和」に訪れ、まちの魅力も高まっている 

個別目標８－３ 地域活動・市民活動を活発にする 

・めざす成果８－３－１ 地域の活動が様々な形で活発に行われ、絆が深まっている 

・めざす成果８－３－２ 公共を担う市民や事業者が増えている 
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健康な行政経営 

 

方針１ 分かりやすい行政経営 

個別方針１－１ 相互理解に基づく行政経営 

個別方針１－２ 目標設定による行政経営 

 

方針２ 即応性の高い行政経営 

個別方針２－１ 健全で持続可能な財政運営 

個別方針２－２ 機能的でデジタル・ガバメントにも対応した組織・態勢づくり 

個別方針２－３ 公共施設・公有資産の適正管理 

 

方針３ 人財を活かした行政経営 

個別方針３－１ 資質の高い職員の採用 

個別方針３－２ 職員の能力向上 

個別方針３－３ 職員の意欲を高める配置・環境づくり 

 

４．その他 

 

■上記のほか、主に以下の方向性をもって後期基本計画を策定する。 

・各個別目標及び「健康な行政経営」の各方針における「現状と課題」及び「取り組み方針」に

ついて、後期基本計画期間中で解決するべき課題や市民が求める施策を踏まえつつ、計画の体

系に基づいて追加、更新等を行う。 

・「成果を計る主な指標」について、前期基本計画で設定した指標を基本としつつ、成果をより明

確に把握することができるように見直す。 

・各個別目標とＳＤＧｓにおいて掲げる各目標等との関連性を記載する。 

 


