
行政経営会議 事案書  

開催日：令和 6年 10 月 24 日（木）  

 担当課：文化スポーツ部 スポーツ課 

件  名：第 3期大和市スポーツ推進計画の策定について  

提出理由：第 3 期大和市スポーツ推進計画を策定するにあたり、素案の内容について了承を得るた

め  

内  容： 

１．大和市スポーツ推進計画とは 
・大和市スポーツ推進計画は、スポーツ基本法によ
り、市町村に策定の努力義務が課せられている計
画である。 

 
２．背景等 
・本市においては、平成 25 年 7 月に第 1 期となる
「大和市スポーツ推進計画」を策定し、平成31年
4月には平成31年度を始期とする現行の「第2期
大和市スポーツ推進計画」（以下「第2期計画」と
いう。）を策定し、計画に基づき施策を推進してき
た。 

・コロナ禍を経て人々の生活や社会に活力を与える
といったスポーツの持つ価値が改めて認識される
中、令和4年3月、国のスポーツ基本計画が改定
され、「する」「みる」「ささえる」という様々な形
で自発的にスポーツに参画し楽しさや喜びを得る
ことは、心や生活をより豊かにする「Well-being」
の考え方につながることなどが示された。 

・第2期計画は今年度に最終年度を迎えることから、
新たに「第3期大和市スポーツ推進計画」を策定
する必要がある。 

 
３．計画策定の基本的な考え方 
・第10次大和市総合計画の将来都市像である「み
んながつながる健幸都市やまと」の実現に向
け、スポーツの側面から寄与するため、スポー
ツに自発的に参画する「する」、「みる」、「ささ
える」「つながる」4つの視点から、今後 5年間
に総合的かつ計画的に取り組む具体的な方向
性を示す。 

 

 

４．計画の概要 

(1)計画期間 

 令和7年度から11年度（5年間） 
 
(2)基本理念 
～スポーツでつながる！ 健幸都市やまと～ 
 
(3)基本目標 
・視点①「する」 
だれもがスポーツに親しめる環境づくり 

・視点②「みる」 
スポーツへの関心を高める機会づくり 

・視点③「ささえる」 
 市民が主体となりスポーツを支えるしくみづくり 
・視点④「つながる」 
 市民とスポーツをつなぎ、健康へと導くしくみづくり 
 
(4) 個別目標 
・視点①「する」 
１．ライフステージやそれぞれの環境に応じたスポーツの推進  
２．子どもの体力向上と学校における取り組み 

・視点②「みる」 
１．トップスポーツ観戦機会の推進  
２．観戦スポーツ情報の発信   

・視点③「ささえる」 
１．スポーツ活動をささえる人材づくり   
２．スポーツ活動をささえる環境の整備 
３．市民が利用しやすいスポーツ情報サービスの推進 

・視点④「つながる」 
１．スポーツ・運動からつながる健康づくり   
２．スポーツからつながる地域づくり   
３．ホームタウンチームからつながるスポーツの振興 
４．国際大会からつながるスポーツの活性化 

・基本目標の達成に向け、各施策の下に具体的な取
り組みを位置づける。 

 

５．計画の進行管理等 
・スポーツ推進審議会の審議を通じて、適切な進
行管理を行う。 

 

経  過 

H25.7   第1期大和市スポーツ推進計画策定 

H31.4   第2期大和市スポーツ推進計画策定 

R5. 4   スポーツ推進に関するｱﾝｹｰﾄ調査実施 

R6. 7～スポーツ推進審議会での協議 

 

 

今後の予定 

R6.12 意見公募手続 

R7. 1 教育委員会へ意見聴取 

R7. 3 スポーツ推進審議会へ諮問・答申 

第3期大和市スポーツ推進計画策定 

 


