
午前 午後

8:30 13:00 ※応急手当普及員認定証を必ず持参してください。

受付：普及員認定証を受付に渡してください。

9:00 13:30

オリエンテーション
・挨拶
・資料の確認、講習の流れ

9:05 13:35

講義
　①普及員の役割
　②応急手当普及員養成の必要性
　③大和市救急搬送状況
　④新型コロナウィルス感染症の流行を踏まえた市民による救急蘇生法
　⑤普及員が実施する講習会での感染防止対策

9:15 13:45

実技指導（正しく実技が実施できるかの確認）
　①「傷病者発見～胸骨圧迫30回」
　　　DVD視聴➡受講者実技➡フィードバック
　②「AED到着しました～救急隊への引継」
　　　DVD視聴➡受講者実技➡フィードバック

9:35 14:05
休憩

9:40 14:10

指導技法1（指導者として受講者への指導技法の確認）
・以下の4つの内容を指導者になった想定で指導する。(説明、展示を交えて)
　①「傷病者発見～呼吸の確認」②「胸骨圧迫」③「人工呼吸」
　④「AED使用法」

10:30 15:00

指導技法2（指導者として受講者への指導技法を「展示説明評価確認表」にて
確認）
・デモDVDの内容を指導者になった想定で指導(説明、展示を交えて)

11:10 15:40

指導技法3
・上記指導技法2を繰り返す

11:50 16:20

12:00 16:30

　今回実施する応急手当普及員再講習は、指導実技を中心に行いますので、救命講習会での
講義及び実技内容の復習をしてきていただきますと円滑に講習が進行できます。
　最後に行う講習テストの指導項目を裏面に記載しております。1５分間で展示説明していただきますの
で、事前学習のご協力をお願いいたします。
　

　
まとめ
・「大和市応急手当普及啓発活動の推進に関する実施要領」改正に伴う説明
・普及員として講習会実施時の諸手続き
・eラーニングを使用した普通救命講習について

応急手当普及員再講習　時間配分表


