
種類 会場 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

普通Ⅰ
　（WEB限定）

９：００～１１：００
１３：３０～１５：３０

消防本部
３F

１０日（月）
教員対象

午後

12日
（金）
午後

８日
（木）
午前

１０日
（月）
午後

１０日
（木）
午後

８日
（金）
午後

３日
（火）
午前

━
７日
（木）
午後

１０日
（水）
午後

１５日
（木）
午後

１日
（金）
午前

普通Ⅰ
９：００～１２：００

１３：３０～１６：３０

消防本部
３F

１７日
（月）
午後

２４日
（水）
午後

３０日
（金）
午後

━
２３日
（水）
午前

２５日
（月）
午後

２６日
（木）
午後

２２日
（水）
午前

１９日
（火）
午前

２４日
（水）
午前

━
１２日
（火）
午後

普通Ⅲ
（WEB限定）

９：００～１１：００
１３：３０～１５：３０

消防本部
３F

20日
（木）
午後

１５日
（月）
午後

７日
（水）
午前

５日
（水）
午後

２４日
（木）
午後

━
４日
（水）
午後

７日
（火）
午後

６日
（水）
午後

１８日
（木）
午後

━ ━

普通Ⅲ
９：００～１２：００

１３：３０～１６：３０
消防本部

３F ━ ━ ━
13日
（木）
午前

━ ━ ━
２０日
（月）
午後

━
２９日
（月）
午後

━
１１日
（月）
午後

普通Ⅲ
シリウス

生涯学習
センター
（６F）

━ ━ ━ ━ ━ ━
１６日
（月）
午後

━
２２日
（金）
午後

━ ━ ━

普通Ⅰ
　福祉施設対象
９：００～１２：００

消防本部
３F ━ ━

29日
（木）
午前

━ ━ ━ ━
2１日
（火）
午前

━ ━ ━ ━

応急手当
普及員

９：００～１７：００
　３日間

消防本部
３F ━ ━ ━ ━

１日（火）
２日（水）
３日（木）
教員対象

━ ━ ━ ━ ━

２日（金）
３日（土）
４日（日）

公募

━

普及員再講習
９：００～１２：００

１３：３０～１６：３０

消防本部
３F

１１日（火）
1２日（水）
１３日（木）
教員対象

午後

１０日
（水）
午前

━
３日
（月）
午後

━
９日
（土）
午前

━
２９日
（水）
午後

１８日
（月）
午後

２３日
（火）
午後

━ ━

ＡＥＤの日
━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━

健康テラス
ミニ講座

１１：００～１１：３０
第１火曜日

シリウス
４F

健康ﾃﾗｽ
━ ━

６日
(火）

━ ━
５日
（火）

━ ━
５日
（火）

━ ━
５日
（火）

【受講資格】 市内在住、在勤、在学の方 　　 大和市消防本部　救急救命課　（平日の午前８時３０分から午後５時１５分まで）　

　◎ マスクを着用し、実技のできる服装、筆記用具を持参してください。消防本部に駐車場の用意はありません。申込みは原則、開催日の７日前まで

電子申請システム　または　電話 ０４６－２６０－５７５１　　

⑤　普及員対象再講習
    （3時間）

④の取得後、3年以内に受講することで、普及員認定証の更新を行います。指導法を中心に復習する講習です。
※新型コロナウイルス感染症で講習会が中止になった場合は、有効期限を延長しております。YouTubeにて事前勉強動画を配信
しています。申し込み時に情報提供をお願いします。

上級救命
９：００～１７：００
９：００～１５：００

（WEB限定）

消防本部
３F

【文化創造拠点ｼﾘｳｽ】(３時間)
講議と実技を受講すると修了証が発行されます。施設内に保育あり（有料・個人で事前登録）
原則：講議から受講していただきますようお願いいたします。

③　上級救命（1日）
普通救命講習会の内容に加え、小児の心肺蘇生法、搬送法、三角巾等を１日かけて学びます。
筆記と実技の試験があります。普通救命Ⅰを受講された後の受講を推奨します。※WEB限定とは事前に総務省消防庁作成の動
画視聴が必須です。

④　普及員(3日間)
所属する事業所や団体などで、応急手当の普及啓発活動（講習等）を行う資格を取得する講習です。
①～③のいずれかの講習を事前に受けている方が参加できます。

★　大和市消防本部からのお知らせ　★

『知っている人』から『できる人』へ

①　普通救命Ⅰ(3時間) 成人の心肺蘇生法とAEDの使用法を学びます。　※WEB限定とは事前に総務省消防庁作成の動画視聴が必須です。

②　普通救命Ⅲ(3時間) 小児・乳児の心肺蘇生法とAEDの使用法を学びます。※WEB限定とは事前に総務省消防庁作成の動画視聴が必須です。

1３日
（水）

━ ━
２２日
（木）
WEB

1４日
（金）

━
１２日
（火）
WEB

　◎ 出張依頼があった場合は、講堂が空いていれば消防本部で実施するよう促してください。

２5日
（水）

━
２０日
（水）

２１日
（日）
WEB

━

令 和 5 年 度 救 命 講 習 会 日 程 表




