
 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

「大和市
や ま と し

 ヤングケアラー
や ん ぐ け あ ら ー

に関
かん

するアンケート調査
ちょうさ

」ご協力
きょうりょく

のお願
ねが

い 

 

〇ヤングケアラー
や ん ぐ け あ ら ー

とは       

家族
か ぞ く

のために、大人
お と な

がするような家事
か じ

や家族
か ぞ く

の世話
せ わ

を日常的
にちじょうてき

にしている子
こ

どものことです。 

たとえば、 

・病気
びょうき

や障
しょう

がいのある家族
か ぞ く

のために、家族
か ぞ く

の食事
しょくじ

の用意
よ う い

、洗濯
せんたく

、掃除
そ う じ

をしている 

・日本語
に ほ ん ご

が話
はな

せない家族
か ぞ く

や障
しょう

がいのある家族
か ぞ く

のために通訳
つうやく

をしている  

・病気
びょうき

や障
しょう

がいのある家族
か ぞ く

の身
み

の回
まわ

りの世話
せ わ

や、看病
かんびょう

をしている 

・幼
おさな

いきょうだいの世話
せ わ

をしている などです。 

家族
か ぞ く

の手伝
て つ だ

いや手助
て だす

けをすることは普通
ふ つ う

のことと思
おも

うかもしれません。 

しかし、お世話
せ わ

を毎日
まいにち

したり、長
なが

い時間
じ か ん

することで、やりたいことができなかったり、また、そのことを誰
だれ

にも相談
そうだん

できず、悩
なや

んでいる子
こ

どもがいることが分
わ

かってきました。 

このため、昨年
さくねん

6月
がつ

、国
くに

や自治体
じ ち た い

がヤングケアラー
や ん ぐ け あ ら ー

を支援
し え ん

していくことが法律
ほうりつ

で定
さだ

められました。 

 

〇アンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

について 

大和市
や ま と し

では、ヤングケアラー
や ん ぐ け あ ら ー

の子
こ

どもを把握
は あ く

して、サポート
さ ぽ ー と

していくためにアンケートを行
おこな

います。 

アンケート
あ ん け ー と

は、6月
がつ

から 7月
がつ

に小中学校
しょうちゅうがっこう

で子
こ

どもを対象
たいしょう

に行
おこな

います。 

アンケート
あ ん け ー と

の質問
しつもん

は、お世話
せ わ

をしている家族
か ぞ く

がいるか、どんなお世話
せ わ

をしているかなどです。回答
かいとう

はする

ことも、しないこともできます。 

アンケート
あ ん け ー と

では、家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

について「相談
そうだん

したい」「サポート
さ ぽ ー と

してほしい」という子
こ

どものために、

名前
な ま え

を書
か

けるようにします。 

名前
な ま え

を書
か

いた子
こ

どもには、学校
がっこう

や市
し

が話
はな

しを聞
き

いたうえで、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんとも話
はなし

をさせていただくこ

とがあります。 

アンケートへのご理解
り か い

、ご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 



 

〇相談
そうだん

してください 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にも、子
こ

育
そだ

てをしながら、ご家族
か ぞ く

の病気
び ょ う き

や介護
か い ご

など、さまざまな悩
なや

みをお持
も

ちの方
かた

がいら

っしゃるかと思
おも

います。ご家庭
か て い

で抱
かか

え込
こ

まずに、ぜひ一度
い ち ど

ご相
そう

談
だん

ください。 

 

【お問
と

い合
あ

わせ・ご相談
そうだん

はこちら】 

大和市
や ま と し

 こども部
ぶ

 すくすく子育
こ そ だ

て課
か

 家庭
か て い

こども相談係
そうだんかかり

 

電話
で ん わ

 ０４６－２６０－５６１８ 月
げつ

～金
きん

 ８：３０～１７：００ 


