
 №        

受付者      

求職活動に関する申立書 施設名   

□ 
児童氏名 

※カッコ内に生
年月日をご記
入ください 

（  ・  ・  ）  

（  ・  ・  ）  

（  ・  ・  ）  

   

大和市長 あて 申立日       年   月   日  

□ 

 

申
立
者 

住 所   

 
氏 名  

 

求職活動の状況について、次のとおり申し立てます。 連絡先  
 

   

□ 
公共職業安定所（ハローワーク）に定期的に通っている※「ハローワークカード」の写しをご提出ください  

□ 
頻度：週   回 場所：【 ハローワーク大和 ・ その他（         ） 】  

□ 主に自宅で求職活動を行っている（求人情報誌や求人広告、インターネットの求人情報サイトの閲覧等）  

□ その他 ※具体的な内容をカッコ内に記入してください（                    ）  
    

求職活動状況（直近１週間の活動内容を面接の事業所名や連絡先など具体的に記入してください。） 
 

□ 

 月 火 水 木 金 土 日  

 
       

７時 

       

８時 

       

９時 

       

１０時 

       

１１時 

       

１２時 

       

１３時 

       

１４時 

       

１５時 

       

１６時 

       

１７時 

       

１８時 

       

１９時 

       

２０時 

       

２１時 

       

２２時 

       
 

 


